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PRESENTACION

Tengo la alegria de presentar esta primera edicién de los libros de catequesis familiar En
familia crecemos en la fe, correspondiente al Primero y Segundo afio.

Puedo testimoniar que, mientras fui Padre y Pastor de esta Iglesia particular de San
Carlos de Bariloche durante doce afios, pude constatar que este trabajo que ahora tienen
en sus manos es el resultado de muchos afios de experiencia, abonada por abundante y
actualizada bibliografia, en particular del Catecismo de la Iglesia Catdlica y otros docu-
mentos magisteriales.

Animado por mi sucesor en la Sede Barilochense es que redacto esta presentacion. Por
razones técnicas y de correccién se concretan estas publicaciones un afio después de
haberse aprobado la edicion.

Esta forma de catequesis, necesaria aunque no la Unica, que ha dado y sigue dando muchos
frutos en la Iglesia, siempre se esta enriqueciendo con el aporte de quienes recibieron la
vocacion de ser catequistas. Muchos de ellos desarrollan este ministerio animando, en sus
respectivas iglesias particulares, grupos de padres y de nifios que solicitan ser acompa-
flados en el crecimiento de su fe. Otros, ademas, plasman por escrito esas experiencias,
nutridos por tanta vida compartida en sus encuentros y por las generosas sugerencias
de hermanos y pastores de sus comunidades. Tal es el caso de la autora de este material.

Ruego a Dios, nuestra Padre, que bendiga estos libros que ven la luz en la cuidada y atrac-
tiva edicion de la prestigiosa editorial PPC. Que su difusién contribuya a la evangelizacién
de muchas familias, con hambre de Palabra, para que se conviertan en servidoras de la
misma, con profundo espiritu misionero; para que pueda, a través de pequefios gestos
cotidianos, ser testigos de la Misericordia del Padre; par que sean sembradores de su
amor y Esperanza entre sus hermanos, especialmente entre los mas necesitados de su
Presencia y de su Ternura.

Y que la Virgen, nuestra Madre, la primera catequista, acomparie este trabajo y lo haga
fecundo en el corazén de cada familia de esta Didcesis y de todas aquellas a las que
pueda llegar.

Con particular afecto, les doy mi bendicién de padre y pastor.

ccmancte €, J K

+ Fernando Carlos Maletti
Obispo de Merlo-Moreno

8 de mayo de 2013, Solemnidad de Nuestra Sefiora de Lujan
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CARTA A LOS CATEQUISTAS
Queridos hermanos y hermanas catequistas:

El proyecto “En familia, crecemos en la fe” es el resultado, siempre proviso-
rio, de una experiencia catequistica que el buen Dios me llamé a realizar hace
algunos anos.

Aqui se lo entrego. Es una manera de estar en comuniéon con ustedes, hermanos
en la fe y en la mision.

Ha sido pensado y escrito “en accién”, es decir, mientras me desempenaba
como animadora de grupos de padres y de nifios de la Catequesis Familiar,
cosa que aun sigo haciendo.

Uno de los primeros “borradores” fue experimentado a partir de 1980 en algunas
parroquias de la Didcesis de 9 de Julio, en la provincia de Buenos Aires. Todavia
sequird deambulando por ahi en manos de catequistas que lo han considerado
atil y adaptable a sus comunidades.

Mi profundo agradecimiento, en especial, a los de la Parroquia Inmaculada
Concepcién de Lincoln, quienes, con gran paciencia, aceptaron la elaboracién
“sobre la marcha” y al cura parroco de entonces, Gustavo Sosa. Todos ellos me
ofrecieron sus atinadas sugerencias que fueron de gran utilidad para realizar
ajustes y correcciones.

De igual forma, tengo que agradecer a los catequistas y sacerdotes de esta
Dibcesis de San Carlos de Bariloche, a la que pertenezco hace ya ocho afios.

Sobre todo a los queridos hermanos de la Parroquia La Inmaculada Concepcidon
y San Francisco de Asis y a sus respectivos parrocos, Jorge Pliauzer y Vicente
De Luca, quienes, en su momento alentaron la reediciéon de los primeros borra-
dores para adaptarlos a la nueva realidad de estas comunidades.

Esta versién que hoy les entrego es un nuevo ensayo y por ello, mejorable.
Quiera Dios que les resulte util.

Deseo, eso si, que se animen a compartir conmigo las observaciones y enviarme
sugerencias Yy comentarios que surjan del uso creativo que realicen de este material.

Y, de esa forma, busquemos juntos, con compromiso y esfuerzo, los mejores
recursos para que la Buena Noticia de Jests sea anunciada con eficacia desde
nuestra iglesia particular a todas las familias, especialmente a las mdés alejadas
y necesitadas de su mensaje de Salvacién.

Con todo afecto, un abrazo en Cristo Jesus.

Maria J. Lupi de Vicentini
marylupi3l@gmail.com
Perito Moreno 1565 « San Carlos de Bariloche
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Nos encontramos,
nos conocemos

Ayudar a que los ninos:

@ Comiencen a conocerse.

® Aprendan a compartir.

® Desarrollen la capacidad de escuchar al otro con atencion.

{é} Nuestra vida

ORrRAMOS

» Cantamos juntos:

Gracias, Sefior

® Hebras de lana.

® Todo lo necesario
para armar un altarcito:
vela, imagen de la Virgen,
Biblia y flores, crucifijo...

Hoy, Sefior, te damos gracias, Gracias, Padre, TG guias mis pasos,
por la vida, la tierra y el sol. T eres la luz y el camino,

Hoy, Sefior, queremos cantar conduces a Ti mi destino

las grandezas de tu amor. como llevas los rios al mar.

Gracias, Padre, mi vida es tu vidag, Gracias, Padre, me hiciste a tu imagen,
tus manos amasan mi barro, y quieres que siga tu ejemplo

mi alma es tu aliento divino, brindando mi amor al hermano,

tu sonrisa en mis 0jos estd. construyendo un mundo de paz.

Nos EMPEZAMOS A CONOCER: El ovillo de lana

» El animador pide a los nifos y ninas que se sienten en circulo.

P Entrega a cada uno una hebra de lana de 15 cm., aproximadamente.

P Les explica que se irdn presentando haciendo un ovillo con la hebra recibida.

» Puede comenzar el propio animador: se presenta y entrega su ovillo al niflo o nifa que esté a su derecha;
este se presenta y monta su hebra en el ovillo que recibio; y asi sucesivamente hasta finalizar la ronda.

» Cada miembro, al presentarse, aporta los siguientes datos:
= Nombre.
= Fdad.
= Domicilio.
= Escuela a la que concurro.
= COmo esta compuesta mi familia.
= Qué es lo que mas me gusta hacer.
= Qué es lo que menos me gusta hacer.

16
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» Finalizada la actividad, el animador comenta:

Este ovillo tiene diversidad de colores, como diversas son las caracteristicas de cada uno de
nosotros, y un solo hilo. Del mismo modo, debemos hacer una gran unidad en nuestro grupo,
a pesar de esa diversidad.

El ovillo sera el simbolo de esa unidad que queremos conseguir. Lo vamos a poner en un lugar
visible para tener presente ese proposito.

COMPARTIMOS LA VIDA

» El animador propone a los nifos y ninas que, desde el préximo encuentro, cada uno aporte algo para com-
partir juntos la merienda.

» En esta oportunidad, él sera el que invite al grupo con alguna golosina.

REFLEXIONAMOS: La importancia de compartir
» El animador les pide que escriban su respuesta a esta pregunta:
= ;Qué significa compartir algo con los demas?

» Luego ponen en comun sus respuestas y se dialoga para recalcar lo importante que es compartir.

{E} Escuchamos a Dios que nos habla

P El animador lee el milagro de los panes y los peces en Lucas 9,10-17:

Jestis les dijo:
—Dénles ustedes de comer.

Ellos le contestaron:
—No tenemos mds que cinco panes y dos peces...

» También lo puede leer en La Biblia. Historias de Dios (paginas 184-185).

P £l animador hace algunas preguntas para profundizar sobre lo que dice el texto y les pide que dibujen lo
que ocurrié:

= ;Quién estaba con Jesis en el lago Tiberiades?

= ;Qué pasd al llegar la noche? ;Con qué problema se encontraron?
= ;Qué pidid JesUs que hicieran?

= ;Qué ocurrié entonces?

P Luego hace estas otras preguntas para profundizar en lo que nos dice el texto para nuestra vida personal
y de grupo, lo que podemos aprender de esta historia:

= ;Qué espera Jesls de sus discipulos hoy?
= ;Qué ocurre cuando compartimos lo que tenemos con los demas?

Los discipulos de Jesis pusieron en comin lo que tenian y todos pudieron comer y aun sobro.

17
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{é} Respondemos con fe

RezAmos JUNTOS
P El animador les invita a dar gracias a Dios por este primer encuentro de catequesis.

» Como los nifios y nifas se estan empezando a conocer y adn no tienen practica de hacer oracién en
comun, el animador les puede preguntar lo que mas les ha gustado del encuentro y convertirlo él mismo
en accion de gracias al Senor.

Nos PROPONEMOS

P Los ninos y nifas van a completar, para el proximo encuentro, sus datos personales y los del resto de
companeros en las paginas 5 a 9 de su libro.

Nos DESPEDIMOS CANTANDO
P Finalizan cantando de nuevo Gracias, Sefor.

P El animador les recuerda que revisen el Diario personal, junto con su familia, con el que van a comprender
mejor lo bueno que es compartir.

Notas

18
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