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Encuentros para el Catecumenado
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El tiempo de la Puesta en marcha
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Primera parte. La mision de Jesus:
Anunciar y hacer presente el Reino de Dios
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Segunda parte. La Iglesia: Continuadora de la mision de Jesus
Cinco encuentros y una celebracion
Tercera parte. Los sacramentos comunican la vida de Dios
Trece encuentros y una celebracion

El tiempo de la Iluminacion y la Purificacion
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El tiempo de la Mistagogia

Siete encuentros una celebracién

Los tiempos fuertes de la liturgia
Ocho encuentros
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Presentacion

Un proceso de fe para ser discipulos misioneros

Querido catequista, querida catequista:
Este Catecumenado con Adultos que tenés en tus manos
es el fruto de diez afos de vivencias con adultos deseosos
de recibir los sacramentos de la iniciacion cristiana y de
personas que, habiendo recibido estos sacramentos,
querian renovar su fe y que fueron acompanados por catequistas que los
ayudaron en su proceso de fe y con quienes hemos ido elaborando este manual.
Todo comenzd6 cuando, con los sacerdotes del Decanato Saladillo de la
Arquididcesis de Rosario, surgioé la inquietud de ofrecer a las personas que
venian en busca de algun sacramento de iniciacion algo mas profundo que una
simple catequesis de adultos de unos pocos meses.
El planteo era simple: no sacar cristianos en serie, sino ser cristianos en serio.
Las preguntas que nos haciamos fueron:

® ;Por qué los cristianos de los primeros cuatro siglos estaban dispuestos

a dar la vida por Cristo?

® ;Por qué elegian el martirio antes que renunciar a su fe?

® ;Como es que tenian tanta fe y valentia?

@ ;Como se preparaban para su Bautismo sabiendo que luego deberian

ser testigos?

La respuesta es que aquellos primeros cristianos eran fruto del Catecumenado
Bautismal.
Por eso, también nosotros comenzamos a ver que la respuesta para la iniciacion
cristiana de adultos estd en el Catecumenado con Adultos, guiados por el
RICA (Ritual de la Iniciacién Cristiana de Adultos), que nos propone un proceso
de fe para ser verdaderos discipulos misioneros de Jesus.
Y nos animamos a realizar este camino de iniciacion cristiana de adultos; y
los frutos los estamos viendo. Te invito a vos a animarte, sabiendo que contds
con la gracia de Dios y la fuerza del Espiritu.

P. Claudio Castricone



Pro-logos

El Catecumenado, un itinerario de vida

En la invitacion al Catecumenado (ver pdgina siguiente) se dice: “Todos decimos tener
fe en Jesucristo, pero esa fe muchas veces se ha apagado”. Cenizas que, aunque sean
de rosas, son solo cenizas. ;Cémo llegar al fuego? Bien, aqui tenés lefa. De eso se trata
este material que tenés en tus manos. Aun asi no alcanza... Se busca quien tenga fuego.
Si vos, catequista, tenés fuego, arderd nuestro mundo, arderdn los corazones.

Lei en las paredes de una catedral un grito de denuncia: “La Unica Iglesia que ilumina es
la que arde”. Tremendas palabras proféticas... Solo el fuego es el camino. El Catecumenado
sin fuego termina siendo mds de lo mismo.

Pero detengdmonos en el Catecumenado... Camino... Proceso... Itinerario... Rodaje...
de vida. jQué lejos de nuestra mentalidad dulica esta el ministerio de Jesus! Frente a
tanto pizarrén, documentos, instrucciones, directorios... en Jesus vemos cercania,
acompafamiento, palangana, cruz... y al final tumba vacia. El Catecumenado es un
camino de Iniciacion Cristiana, es el modelo, el paradigma de la Iniciacion Cristiana. Es
una realizacion de la maternidad de la Iglesia. Es un camino de fecundidad, pero no de
proselitismo. Por este camino, lo administrativo ya no prima sobre lo pastoral (cf. EG 63).
¢Por qué volver al Catecumenado?

Algunos motivos que encontramos hoy:

® La secularizacion, un proyecto de mundo prescindiendo de Dios que requiere
testigos... Y el Catecumenado fue escuela de mdrtires.

® El pluralismo religioso propio de nuestra cultura urbana... Y el Catecumenado nacié
y transformé un mundo que se atomizaba en filosofias y cultos de los mds diversos.

® Los vinculos licuados propios de la posmodernidad... Y el Catecumenado fue
gestador de comunidades vivas y testimoniales.

El Catecumenado es un camino de conversion. Nace de |la conversion, de ese encuentro
originante con Jesus, que al decir de Benedicto XVI “da un nuevo horizonte a la vida, y
con ello, una orientacién decisiva” (DCE 1, Aparecida 12). Y propone una vida centrada
en Jesus, una actitud permanente de conversion. Y, si queremos decirlo asi, es también
un camino de conversion pastoral, por el que la Iglesia dejaria de lado la pastoral de la
conservacion, para embarcarse con decision en una pastoral genuinamente evangelizadora.

Tenemos en las manos este material-herramienta; tenemos un mundo que busca a Dios;
tenemos el envio del Sefor: “Vayan y hagan que todos los pueblos sean mis discipulos” (Mateo
28,19); tenemos el deseo de la Iglesia de una conmocion que nos impida el estancamiento
(cf. Aparecida 362), solo nos resta dejar la orilla y navegar al encuentro de la Palabra.

Walter Kuhry



Esta invitacion es para vos

Querid@ vecin@ y herman@:

Dios te llamé a la vida porque quiere que seas feliz. Dios, que es amor, quiere
lo mejor para vos y para todos.

Todos buscamos la felicidad, porque el mismo Dios ha puesto en nuestro corazén
el ansia de felicidad. Pero a veces nos equivocamos de camino y creemos que
vamos a conseguir la felicidad en cosas materiales, en el alcohol, en el sexo,
en la timba, en la fama, en el poder. Y estas cosas nos ofrecen una felicidad
muy pasajera. El Unico que llena nuestro corazén de felicidad es Jesus. El es
Dios hecho hombre. El es infinito, por eso puede llenarlo totalmente; las demds
cosas, que son limitadas, nunca podran llenar totalmente nuestro corazén.
Todos decimos tener fe en Jesucristo, pero muchas veces esa fe se ha ido
apagando; otras veces se quedo en una fe que recibimos en la catequesis
cuando éramos nifos o adolescentes y que no da respuesta a nuestra
problemdtica de adultos; y otras veces que, por distintas circunstancias de
la vida, no han podido profundizar su fe.

Por eso, nuestra parroquia, quiere ofrecer para todas las personas mayores,
el Catecumenado con Adultos.

¢Qué es el Catecumenado? Para dar respuesta a esta pregunta debemos ir
veinte siglos atras, cuando nacia la Iglesia. En los primeros tres siglos, las
personas que querian ser cristianas y deseaban ser bautizadas, debian realizar
un camino de preparacion al que se le lamaba “Catecumenado”. Este camino
duraba varios anos, y en él los catecimenos se encontraban con Jesucristo,
iban creciendo en la fe y daban pasos de conversion.

Las primeras comunidades cristianas tenian tanta conviccion en su fe y tanta
fuerza evangelizadora, a pesar de las persecuciones, porque estaba integrada
por cristianos llenos de fe y convencidos de su fe; y una fe asi la adquirian
en el Catecumenado.

Hoy, la mayoria de las personas ya estdn bautizadas, o han tomado la Primera
Comunion e incluso han recibido la Confirmacién. ;Pero no tendrdn que
renovar su fe?

Para renovar nuestra fe, desde la parroquia, les ofrecemos hacer lo que
hacian las primeras comunidades cristianas: el Catecumenado con Adultos.
En ser seguidores de Jesus estd la verdadera felicidad. Por eso debemos
renovar nuestra fe en El.



Por tanto, esta invitacion de participar en el Catecumenado con Adultos
es para todos, es para vos. Basta que seas mayor de 20 afnos y que tengas
ganas de crecer en la fe.
® Si te quedaste con una fe de cuando recibiste la Primera Comunion o
la Confirmacion, y ves que esa fe no da respuesta a tus problemas de
hoy: te invitamos al Catecumenado con Adultos.
® Si ves que la catequesis que recibiste fue superficial y no te ayudo a
tener una fe viva: te invitamos al Catecumenado con Adultos.
® Si querés profundizar mas tu fe para ser mejor discipulo y misionero
de Jesus: te invitamos al Catecumenado con Adultos.
@ Si te falta recibir alguno de los sacramentos de la Iniciacion Cristiana
(Bautismo—-Confirmacion —Eucaristia): te invitamos al Catecumenado
con Adultos.

Tu cura parroco

Ficha de inscripcion
Nombreyapellido: ....... .. ... .. ... . . . ... ...
Fechade nacimiento: ......... ... ... ... ... ... ... ... ... .......
DireCCion ... ... ... ..
Teléfonoocelular ........... .. .. ... ... ... ..

COITRO . . .

r - - - - - — — — —

Esta invitacion del pdrroco y la ficha de inscripcién —convenientemente preparadas—
pueden entregarse a quienes se va a invitar al Catecumenado de diversas formas
|y en distintas ocasiones:
Se entregan al final de la misa.
Se distribuyen en las casas cuando van los misioneros de manzana.
| Se pueden también incluir en el boletin parroquial.



INTRODUCCION

I.

La Iniciacion Cristiana de adultos

La Iniciacion Cristiana y el Catecumenado con adultos

A los sacramentos del Bautismo, Confirmacion y Eucaristia se los conoce con el nombre de
“los sacramentos de la Iniciacion Cristiana”.

Ahora bien, en sentido amplio, al término “iniciacion” se le suele asignar el significado de
proceso de aprendizaje o introduccidon progresiva en el conocimiento de una teoria (doctrina)
o de una prdctica; y también el significado del proceso de socializacién por el cual una persona
asimila existencialmente las creencias, normas, valores, comportamientos, actitudes y ritos
de un determinado grupo social. (cfr. LXX Asamblea Plenaria de la Conferencia Episcopal
Espafola, La Iniciacion cristiana. Reflexiones y orientaciones 17).

En las religiones primitivas suele aplicarse el término “iniciacion” al conjunto de pruebas,
ritos y ensefanzas que el nifio ha de superar al llegar a la pubertad, para ser introducido en
la vida adulta, logrando asi una nueva identidad personal y el reconocimiento social. En las
religiones antiguas la iniciacion llevaba consigo la introduccion a una experiencia religiosa,
mediante el conocimiento de cosas ocultas y la practica de unos ritos para transformar a
los iniciados. (cfr. idem).

El concepto especifico de la Iniciacién Cristiana, aunque pueda aparecer con algunos puntos
de contacto con el lenguaje y las formas inicidticas de las religiones, es, sin embargo, un
hecho de naturaleza diferente. La expansion del Evangelio en el mundo de la antigliedad
hizo que la Iglesia admitiera algunas expresiones rituales procedentes de los paganos. Pero
al asumir estos elementos, realizé un adecuado discernimiento bajo la luz del Espiritu Santo,
entre lo que era incompatible con el mensaje cristiano y lo que podia ser armonizado con
la tradicion cristiana. (cfr. idem18).

La iniciacion cristiana tiene su origen en la iniciativa divina y supone la decision libre
de la persona que se convierte al Dios vivo y verdadero, por la gracia del Espiritu, y pide
ser introducida en la Iglesia. Por otra parte, la iniciacion cristiana no se puede reducir a un
simple proceso de ensefianza y de formacion doctrinal, sino que ha de ser considerada una
realidad que implica a toda la persona, la cual ha de asumir existencialmente su condicién
de hijo de Dios en el Hijo Jesucristo, abandonando su anterior modo de vivir, mientras el
aprendizaje de la vida cristiana y entra gozosamente en la comunién de la Iglesia, para ser
en ella adorador del Padre y testigo del Dios vivo. (cfr. idem).

El Catecumenado: gestacion en la Iglesia Madre

El Catecumenado es una de las expresiones donde la Iglesia es “madre”, ya que ella, a los
catecimenos los “rodea con amor y solicitud como hijos suyos, por estar unidos a ella ya que
pertenecen a la familia de Cristo” (Ritual de la Iniciaciéon Cristiana de Adultos —RICA- 18).
Los cristianos de los primeros siglos han descrito la actividad catecumenal como la gestacion
progresiva de los convertidos en el seno de la Madre Iglesia.
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San Cipriano nos dice: “La Iglesia, nuestra Madre, por su fecundidad siempre creciente,
abraza una multitud cada vez mds grande”.

Toda la reflexion pastoral sobre la iniciacion cristiana debe ser hecha a la luz del misterio
de la Iglesia Madre.

No hay Catecumenado sin Iglesia, porque la iniciacion bautismal no existe mds que en la
Iglesia, a través de ella y por ella. Reciprocamente no hay Iglesia sin accion catecumenal,
porque la Iglesia es madre que genera perpetuamente.

En la Iglesia, casa 'y escuela de comunion, las personas vivenciardn y profundizaran la ternura
y misericordia del Padre.

Con la accidon catecumenal la Iglesia realiza su funcion materna. El Catecumenado no tiene
existencia autonoma. Surge de la Iglesia y no se comprende sin la Iglesia.

La maternidad de la Iglesia es anterior a la organizacion catecumenal. Por un siglo y medio
—del ano 30 al 180- la institucidn catecumenal no existia como tal. Pero la Iglesia ejercitaba
con seriedad su funcién materna; la Iglesia tenia la necesidad de iniciar nuevos miembros.

Para expresar la realizacion catecumenal, los Padres de la Iglesia usan imdgenes muy:
— Madre siempre joven: La Iglesia debe parir continuamente a través de todos sus hijos.

— Gestacion: Usada mucho en el siglo IV. Catecimeno es el nifio concebido que crece en el
seno de la Iglesia Madre hasta que estd preparado para llegar al mundo por el Bautismo.

— Discipulo: Se debe remarcar sobre las otras imdgenes. San Basilio dice que el convertido
entra en el discipulado. Se ejercita para llegar a ser discipulo de Cristo por el Bautismo,
para seguir siéndolo toda la vida.

— Camino: Esta imagen es desarrollada por Origenes. Lo asimila al éxodo de los judios que
entra en el mar Rojo (entrada al Catecumenado); y que entra al Jorddn (Bautismo). Avanza
en comunidad, recibe la Palabra de Dios y se ejercita en vivir.

— Noviciado: Los jovenes hacen las ejercitaciones. Usado por Tertuliano.
— El arca de Noé: Con sus tres planos indica los diversos niveles de Iniciacion. Y se asemeja a
la planta que a partir de una semilla crece poco a poco hasta el dia en que pueda dar frutos.

La Iglesia no es solamente una madre para sus hijos, sino que debe ser una madre a través
de sus hijos. Por esto se remarca el rol educativo de la comunidad cristiana.

La Iglesia es como una familia: vive y crece gracias a la participacion que cada miembro ofrece
para su crecimiento, sobre la diversidad de los carismas recibidos del Espiritu Santo (cfr. Ef 4,11-13).

Los motivos y circunstancias de la restauracion
del Catecumenado
D La situacion actual y la situacion de la Iglesia primitiva

Algunos fenémenos socioculturales y religiosos de nuestra época

— El progresivo proceso de descritianizacion, con la difusion de la indiferencia reli-
giosa y del fenédmeno de la incredulidad.

— La secularizacion que empafa la dimension religiosa.

— La difusién de nuevas experiencias religiosas, a veces muy ambiguas, que conlleva
un replanteamiento radical de las propias opciones de vida.



— La complejidad y el pluralismo de nuestra sociedad, que coloca la visién cristiana
de la vida en régimen de competencia, en medio de muchas otras opciones.

— El materialismo y el consumismo que proponen el “tener” como el absoluto de la vida.

— El individualismo que nos lleva a plantearnos que debo solamente pensar en mi'y
en mi circulo intimo, sin pensar en los demds y mucho menos que debo trabajar con
los demads, poniendo esto en crisis lo que es la vida comunitaria.

— El hedonismo que considera al placer como uUnico fin de la vida.

— No asumir compromisos permanentes.

— El rechazo de todo sistema de autoridad, que trae aparejado la contestacion de todas
las instituciones, empezando por el Estado y continuando por las demas: Iglesia, escuela,
universidad, familia. Segun José Comblin, esta fue la gran revolucion de los afios 60 y 70.

— Una democracia mal entendida que vive del clientelismo politico, destruyendo la
cultura del trabajo y de la responsabilidad.

Replanteos desde la teologia

— La reflexion teoldgica post-conciliar subraya algunos temas como la fe, la conversion,
la Iglesia, la misién de los cristianos en el mundo, el significado de los “signos de los
tiempos”.

— Hay una budsqueda y promocién de un nuevo modelo de creyente, de comunidad,
de Iglesia, segln las exigencias del mundo contempordneo.

La leccién histérica del Catecumenado antiguo

Hoy la Iglesia se ve llamada a desplegar una accién pastoral de evangelizacién frente al
fendmeno generalizado del debilitamiento de la fe y de la difusién de la incredulidad
entre nosotros. Ya no basta crear un cierto clima religioso durante la infancia.

Al mismo tiempo la formacién cristiana de muchos fieles es muy superficial, sin apenas
incidencia en su manera de pensar y en sus costumbres. No pocos catdlicos, que recibieron
los tres sacramentos de la Iniciacién y a los que se les impartié ensefianzas cristianas en
la catequesis y en la escuela, apenas se identifican hoy con Jesucristo y con su Iglesia.

Al hablar de la renovacidon pastoral de la Iniciacion Cristiana se debe tener en cuenta
que la Iglesia estd viviendo hoy un cierto modo de neopaganismo que se manifiesta en
la existencia de un nimero creciente de no bautizados y especialmente en un compor-
tamiento, tanto privado como publico, de un buen nimero de bautizados que deja al
descubierto una vida cristiana a todas luces insuficiente. (cfr. LXX Asamblea Plenaria de
la Conferencia Episcopal Espafola, La Iniciacién cristiana. Reflexiones y orientaciones, 63).

D La restauracion del Catecumenado
Ante toda esta situacion la pastoral se estd planteando qué hacer, y puso su mirada en
el antiguo Catecumenado.
De la antigua experiencia de los primeros siglos de la Iglesia interesa hoy no tanto imitar
materialmente el desarrollo y organizacién del Catecumenado, sino recabar la leccién
histérica que de ella se deriva, con valor perenne y portadora de orientaciones siempre
actuales para la praxis pastoral.
A la luz de estudios histéricos, podemos resumir asi los rasgos caracteristicos de esta
“leccién histdrica”.

m
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El valor de la seriedad de la conversién y de la opcion por Cristo

Recordando las palabras de Jesus: “No den las cosas sagradas a los perros, ni arrojen sus
perlas a los cerdos” (Mt 7,6) se insistia en la necesidad de comprobar muy seriamente
la autenticidad de la conversion. Todo el proceso de iniciacion se configura con una
opcioén exigente, como un camino no fdcil, como un verdadero combate espiritual que
debe superar el candidato, sostenido por la gracia. El crecimiento global en el proceso
de iniciacion cristiana consiste mas en la interiorizacion de actitudes y comportamientos
cristianos que en la simple asimilacion de conocimientos y la celebracion de ritos. Por
esto se atribuye mucha importancia a la primera evangelizacion y a la comprobacion
de la conversion. La formacion del discipulo, el crecimiento en la fe y la escucha de
la Palabra constituyen el eje capital del Catecumenado. También los sacramentos son
considerados como “sacramentos de la fe”; el Bautismo es el “sello de la fe”, y todo el
itinerario catecumenal se presenta como un camino de fe: “acceder a la fe, entrar en
la fe, sellar la fe” (Tertuliano). De esta forma el catecimeno llega a ser “fiel”.

La centralidad de la Pascua

“Es conveniente que toda la iniciacion esté marcada por el caracter pascual” (RICA 8).
La salvacion y la vida nueva nos han sido dadas por la Muerte y Resurreccion de Cristo.
No hay auténtica Iniciacion Cristiana sin experimentar este misterio. La Pascua no debe
ser simplemente algunos temas de la catequesis; la Pascua es el centro de la catequesis.
Toda la catequesis debe estar impregnada de Pascua. El misterio pascual es la clave de
la fe cristiana. La fuente dindmica de toda la Iglesia y el fundamento sacramental de la
espiritualidad evangélica.

El valor de la duracién y de las etapas en el camino de la fe

“No se nace cristiano, se llega a ser” (Tertuliano). El recorrido catecumenal es un tiempo
de gestacion y de crecimiento, de maduracion en el discipulado, con periodos y ritos
de transicion, en un dinamismo progresivo que atestigua la condicion itinerante del
camino de fe y de pertenencia al Pueblo de Dios.

El cardcter integral de la vida cristiana

La vida cristiana, en cuanto proceso de iniciacién, supone una experiencia envolvente,
transformante, que incide sobre el ser profundo de la persona. El Catecumenado se
presenta como un “noviciado” de vida cristiana, a través de una experiencia global que
integra el conocimiento del misterio de Cristo, la celebracidn de la fe, la experiencia de
comunidad y el ejercicio del compromiso cristiano en el mundo.

El caracter esencialmente comunitario de todo el camino de iniciacién

El cardcter comunitario parte de la comunidad y conduce hacia la comunidad. El proceso
catecumenal implica a la comunidad y reclama el papel de varios ministerios de ella:
obispo, presbiteros, didconos, catequistas, padrinos, acompafantes... El camino de fe
del catecimeno se apoya necesariamente en la comunidad y es objeto de solicitud y
de discernimiento: es impensable un itinerario de ‘auto iniciacion’. “La comunidad de
los fieles debe prestar su colaboracion... con la caridad fraterna y la oracién, dando

testimonio de sus disposiciones cuando sean admitidos a los sacramentos” (RICA 298).



4. Las orientaciones del Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos
(RICA)
Es importante recordar que las experiencias catecumenales tienen un punto de referencia
en el RICA. De hecho, muchas experiencias actuales se inspiran en este ritual, que por si
solo representa un viraje en el panorama pastoral y catequético post-conciliar.
Aun admitiendo modalidades de realizacion muy distintas, el Catecumenado con Adultos se
presenta siempre como un conjunto articulado y sistemadtico en etapas y con ritos a través
de los cuales los candidatos a la vida cristiana son acompanados progresivamente desde la
conversion a la profundizacién de la fe y de sus exigencias, hasta la plena incorporacion a
Cristo y a la Iglesia por medio de los sacramentos de la Iniciacion Cristiana.
“En este proceso, ademds del tiempo de estudio y reflexién, hay "etapas™ o pasos por los
que el catecimeno avanza como si atravesara una puerta o ascendiera por escalones.
— La primera etapa tiene lugar cuando, realizada la conversion inicial, el candidato quiere
ser cristiano y es aceptado por la Iglesia como catecimeno.
— La segunda etapa se da cuando, mas madura la fe y concluido el Catecumenado, el
candidato es admitido a una preparacién sacramental mds intensa.
— La tercera etapa se da cuando, terminada la preparacién espiritual, el candidato recibe
los sacramentos de la Iniciacion Cristiana.” (RICA 6).
El Catecumenado es un proceso, un camino, que cada catecimeno deberd ir realizando. Las
etapas y los tiempos del Catecumenado no deben ser un mero transcurrir cronolégico del
tiempo, o una sumatoria de ritos y celebraciones, sino un proceso y camino de adhesion,
respuesta y compromiso con la vida cristiana en su totalidad.

El RICA prevé concretamente cuatro tiempos fundamentales:

— Primer tiempo: El tiempo del Pre Catecumenado: Caracterizado porque en él tiene
lugar el Primer Anuncio en orden a la conversién y a la adhesion a Jesus y al Reino de Dios.
El que quiere comenzar este estilo de vida debe ver el testimonio de la comunidad cris-
tiana y la proclamacion del kerygma, que le terminen contagiando las ganas de seguir a
Cristo.

Termina con la decisién del candidato a pedir la admision al Catecumenado.

— Segundo tiempo: El tiempo del Catecumenado propiamente dicho: Destinado a la
catequesis integral. Esta etapa dura varios afos (dos o tres), en el cual los catecime-
nos profundizan su conversion, avanzan en el conocimiento de la fe y se van haciendo
progresivamente discipulos misioneros de Cristo a través de la catequesis, la oracion, el
ejercicio de la caridad, las celebraciones, el testimonio de vida.

Finaliza este tiempo con el rito de “la eleccion” o “inscripcion del nombre”.

— Tercer tiempo: El tiempo de la Purificacién e lluminacién: Es el mds breve y proporciona
una preparacion mds intensa a los sacramentos de la Iniciacién Cristiana, con vista a una
insercion plena y consciente en el misterio pascual de Cristo y en la comunidad eclesial.
Comunmente coincide con la Cuaresma previa a la recepcién del Bautismo en la Vigilia
Pascual. Es una preparacion intensa a recibir los sacramentos de la Iniciacién Cristiana.
En este tiempo se realizan los “escrutinios”.
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— Cuarto tiempo: El tiempo de la Mistagogia: Es el tiempo después de la recepcion de
los sacramentos de Iniciacién. Al bautizado no se le deja solo, se lo acompana.

Es tiempo de fortalecimiento e interiorizacion de la vida sacramental y comunitaria.
(cfr. DCG 88).

La mistagogia va mads alld de la explicacion de los signos y del rico simbolismo del
sacramento del Bautismo; es la resonancia espiritual que nos involucra en el misterio,
expresando el valor espiritual y mistico del Bautismo.

Es para “evaluar la experiencia que se ha vivido y a comprender sus frutos, como tam-
bién a estrechar los vinculos con la comunidad de los fieles” (RICA 7).

La duracién de este tiempo coincide habitualmente con el tiempo pascual.

“Es conveniente que toda la iniciacién esté marcada por el caracter pascual” (RICA 8).

El Catecumenado se estructura como una experiencia integral con cuatro componentes

basicos: la catequesis, la liturgia, la vida eclesial y la conversion.

— La catequesis es el primer componente destinado a conducir a la profesion de fe. La
catequesis tiende a que los catecimenos puedan responder al triple “;crees?” de la pro-
fesion de fe. En este camino hay dos puntos de referencia esenciales: iniciar en la lectura
creyente de la Biblia como Palabra de Dios, y transmitir progresivamente el simbolo de
la fe (credo), documento de identidad de la comunidad cristiana.

— La liturgia que introduce en la oracién y en los sacramentos. El creyente debe expresar
su relacion con Dios con todo su ser.

— Lavida eclesial en cuanto experiencia de comunion fraterna: que la comunidad se sienta
responsable de los catecimenos y los hagan sentir parte de ella y que las celebraciones
de la catequesis se hagan con la participacion de la comunidad.

— La conversion, es decir, la conducta de vida segln el Evangelio. La opcion de seguir a
Cristo del catecimeno se debe reflejar en toda su vida.

Una tentacion siempre al asecho: los métodos “eficaces”

Debido a la secularizacién que se ha ido acentuando en las ultimas décadas y que ha reper-
cutido notablemente en la fe de nuestro pueblo, provocando la increencia y la indiferencia
religiosa, podemos caer en buscar “métodos evangelizadores” que llenen nuestros templos.
Debemos tener cuidado de no caer en la gran tentacién, que siempre estd al asecho, del
“triunfalismo”. Si caemos en esta tentacion veremos al Catecumenado con Adultos desde
la “eficacia pastoral”, y entonces, con la mejor buena voluntad, el Catecumenado serd un
método para atraer gente.

No era esa la finalidad del Catecumenado en la Iglesia primitiva y tampoco lo debe ser hoy. Lo
que busca el Catecumenado es que aquel que quiera recibir o renovar los sacramentos de la
Iniciacion Cristiana tenga una fe viva por el encuentro con Jesucristo y su proyecto y que se
conviertay adhiera a él; y que llegue al convencimiento de vivir el Evangelio en comunidad,
siendo asi el cristiano que Jesus y la Iglesia esperan para el Tercer Milenio.



6. La importancia de la opcion catecumenal para la catequesis
y para la pastoral
Funcion esencial de la Iglesia en la catequesis

Nos dice el Directorio General para la Catequesis: “Dado que la ‘mision ad gentes’ es el

paradigma de toda la accién misionera de la Iglesia, el Catecumenado bautismal a ella

inherente es el modelo inspirador de su accién catequizadora.” (DCG 90). Por lo tanto, el
significado del Catecumenado no deriva tanto del nimero de adultos y de agentes pasto-
rales implicados, sino que se verifique su funcion esencial en el conjunto de la pastoral.

Veamos algunas observaciones pastorales importantes:

— El Catecumenado debe ser considerado como funcién esencial de la Iglesia. Su
reaparicion en el panorama pastoral constituye una prueba de vitalidad y una ocasion
providencial de renovacion eclesial. Ciertamente, la praxis catecumenal obliga a un
replanteamiento en profundidad de toda la vida y actividad pastorales, porque el Ca-
tecumenado no puede ser concebido en clave de “conservacion” (cfr. DA 370), sino de
decidida renovacion, con vistas a un proyecto convincente de Iglesia. En una pastoral
evangelizadora no puede reducirse a ser una experiencia marginal, excepcional, sino
que debe representar una actividad normal.

— Es importante que la comunidad parroquial no vea la puesta en marcha del Catecu-
menado como algo mds de las actividades de la parroquia, que a ellos no les afecta,
sino que se sientan participes, ya que los catecimenos estan llamados a ser parte
de su misma comunidad. El Catecumenado parte de la comunidad y debe tener como
fin integrar en la comunidad.

Destinatarios

El Catecumenado no debe ser pensado solamente para los adultos que no han sido bau-

tizados.

Recordemos lo que nos dice el Documento de Aparecida:

“La iniciacion cristiana propiamente hablando, se refiere a la primera iniciacion en los
misterios de la fe, sea en forma de Catecumenado bautismal para los no bautizados, sea
en la forma de Catecumenado postbautismal para los bautizados no suficientemente
catequizados.” (DA 288).
Teniendo presente otros documentos del Magisterio de Iglesia podemos decir que el Cate-
cumenado con Adultos esta destinado a:

— Personas a quienes les falta el Bautismo o cualquier sacramento de la Iniciacién Cris-
tiana. EI RICA prevé esta ‘preparacion de adultos’ (cfr. RICA 296) para los “adultos que,
bautizados en la infancia, no recibieron después la instruccion catequistica y por eso
no han sido admitidos a la Confirmacién ni la Eucaristia” (RICA 295).

— “Los que en su infancia recibieron una catequesis proporcionada a esa edad, pero que
luego se alejaron de toda practica religiosa y se encuentran en la edad madura con
conocimientos religiosos mas bien infantiles” (CT 44).

— “A los que se resienten de una catequesis sin duda precoz, pero mal orientada o mal
asimilada” (CT 44).
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— “A los que, aun habiendo nacido en paises cristianos, incluso dentro de un cuadro
sociolégico cristiano, nunca fueron educados en su fe” (CT 44).
La catequesis de la Iniciacién Cristiana debe ser repensada y reformada a la luz del modelo
catecumenal, que debe recuperar su papel normativo e inspirador. Hoy se habla de cate-
quesis de Iniciacion Cristiana con estilo catecumenal.

Catequesis y religiosidad popular

Podriamos decir que prdcticamente todo el pueblo argentino tiene enraizada la religiosi-

dad popular, vivida de distintas maneras en las diversas regiones del pais. En el norte con

misachicos y fiestas, en la cultura urbana en las peregrinaciones y visitas a los santuarios.

Por lo tanto, las personas que llegan al Catecumenado no vienen de cero, sino que trae desde

su hogar alguna devocion a Jesus, o mariana o algun santo o santa, que no es solamente

conocimiento sino fundamentalmente amor.

Es muy importante tener en cuenta lo que nos dice el Documento de Aparecida sobre esta

religiosidad popular:
“El Santo Padre destacé larica 'y profunda religiosidad popular, en la cual aparece el
alma de los pueblos latinoamericanos, y la presentd como ‘el precioso tesoro de la
Iglesia catdlica en América Latina’. Invité a promoverla y a protegerla. Esta manera
de expresar la fe estd presente de diversas formas en todos los sectores sociales,
en una multitud que merece nuestro respeto y carifio, porque su piedad refleja una
sed de Dios que solamente los pobres y sencillos pueden conocer. La religion del
pueblo latinoamericano es expresion de la fe catdlica. Es un catolicismo popular,
profundamente inculturado, que contiene la dimensién mds valiosa de la cultura
latinoamericana.” (DA 258)

“No podemos devaluar la espiritualidad popular, o considerarla un modo secundario de
la vida cristiana, porque seria olvidar el primado de la accién del Espiritu y la iniciativa
gratuita del amor de Dios. En la piedad popular se contiene y expresa un intenso sentido
de la trascendencia, una capacidad espontanea de apoyarse en Dios y una verdadera
experiencia de amor teologal. Es también una expresion de sabiduria sobrenatural,
porque la sabiduria del amor no depende directamente de la ilustracién de la mente
sino de la accion interna de la gracia. Por eso, la Ilamamos espiritualidad popular. Es
decir, una espiritualidad cristiana que, siendo un encuentro personal con el Sefor,
integra mucho lo corpdreo, lo sensible, lo simbdlico y las necesidades mas concretas
de las personas. Es una espiritualidad encarnada en la cultura de los sencillos, que no
por eso es menos espiritual, sino que lo es de otra manera.” (DA 263)

Optar por el Catecumenado

La reflexion teolégico-pastoral, teniendo presente las transformaciones de nuestra sociedad,
parece indicar con claridad que ha llegado la hora de decidirse en optar por el Catecumenado.

Por medio del Catecumenado queremos pasar de una pastoral de ‘mantenimiento’ o “de



mera conservacion” (DA 370), con mentalidad de “cristiandad”, a una pastoral evangelizadora
y de refundacion de la experiencia cristiana.

La opcidn catecumenal supone sobre todo un necesario cambio de mentalidad, una voluntad
sincera de conversion, de las personas y de la comunidad, sin la cual serdn indtiles todos
los esfuerzos de renovacion.

El Catecumenado representa una gran oportunidad y riqueza para la Iglesia, para las comu-
nidades cristianas, para el dinamismo de la fe. No es que el Catecumenado sea la solucién
de la misidn evangelizadora de la Iglesia, pero si podemos decir que es un gran aporte al
futuro de la fe en el mundo actual.

Claves para captar el espiritu del Catecumenado

El Catecumenado no es una metodologia mas. Si el Catecumenado se convierte
en una simple metodologia le habremos vaciado su espiritu.

Y el espiritu que inspira el Catecumenado no es sacar cristianos en serie, sino
cristianos en serio. Es decir, personas que, habiendo conocido a Jesucristo y su
proyecto del Reino de Dios, se han convertido y se han adherido a él. El Cate-
cumenado pretende generar vida, un estilo de vida, el estilo de vida que Jesus
propone a sus discipulos.

En nuestra Iglesia estd muy metida la idea de que la catequesis es para recibir
un sacramento. Si el Catecumenado se convierte simplemente en esto, no se
capto su verdadero espiritu. El espiritu del Catecumenado es el de engendrar
discipulos y misioneros de Jests que quieran vivir con gozo las exigencias
del Evangelio.

Forma parte esencial del espiritu del Catecumenado el de ser un camino y proceso.
“En este proceso, ademas del tiempo de estudio y reflexién, hay ‘etapas’ o pasos

por los que el catecimeno avanza como si atravesara una puerta o ascendiera
escalones” (RICA 6).

Para que podamos comprender mejor este espiritu del Catecumenado, cada etapa
o unidad tematica estara introducida por algunas ideas que llevaran por titulo
“Para que nos ayude a captar el espiritu”.

Aunque ya puede estar sabido, es conveniente tener siempre presente que no son
clases de catequesis sino “encuentros” y que el catequista no es un maestro, sino
un “hermano mds crecido en la fe”. Por lo tanto, a la catequesis no se va como
maestros a dar clases, sino que nos encontramos como hermanos para compartir
entre nosotros y con nuestro amigo Jesus.

Para esto también es importante la disposicidn fisica en el lugar: no debe ser uno
detras del otro como en un aula, sino en circulo, porque es un encuentro.
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Desarrollo de los encuentros

| El animador tendrd en cuenta, en primer lugar, el objetivo a lo largo del |
desarrollo de cada encuentro. En él se expone la idea central del encuentro

| y es importante tenerlo en cuenta para que se vea con claridad lo que pre- |
tendemos del encuentro.

| En esta guia se indican también los materiales que el catequista tiene que |

| llevar el dia del encuentro. Conviene que los vea con antelacién para poder |
conseguirlos.

Cada encuentro se desarrolla en varios momentos, que es recomendable que el cate-
quista vea y reflexione antes del encuentro. Los sefalamos a continuacion.

Compartimos nuestra semana
Este momento es muy importante: hace a la calidad humana del encuentro. Es para ir creando
el clima, desde el comienzo del encuentro: un clima fraterno, de interesarnos unos por otros.
Acogemos cdlidamente a las personas del grupo a medida que van llegando.
Esta seccién es importante porque da calidez a cada encuentro. Por eso no conviene
prescindir de ella en ningln encuentro. Al llegar:

e Acogemos cdlidamente a las personas del grupo a medida que van llegando.

e Comentamos lo que hicimos en la semana:
— ¢Cémo nos fue en esta semana?

— ¢Hay algo que haya sobresalido y que queremos compartir?

e Si alguien compartio algo profundo en las semanas anteriores es de hermanos pre-
guntarle cdmo estd ese tema.

@ Hacemos oracion todo lo compartido y nos disponemos a comenzar un nuevo tema.

Desde nuestra vida

e Comenzamos siempre los encuentros partiendo de la experiencia de nuestra vida.
Puede ser con unas preguntas sobre algin tema significativo para nosotros o de alguin
juego o dinamica.



Nos dejamos iluminar por la Palabra de Dios
En el centro del encuentro estd siempre la Palabra de Dios. Por ello:
e Leemos una cita biblica.

e Después de leer el texto, lo reconstruimos. Es decir, entre todos vamos recordando
cada paso de la narracion biblica. El animador ha de estar atento a las partes que falten
e incluirlas en el relato.

e Hacemos un desarrollo del tema, ahondando en el contenido, segun figura en los libros
de los catecimenos.

@ Luego, volvemos al didlogo que tuvimos al comenzar y relacionamos lo que trabajamos
desde nuestra vida y lo que reflexionamos a partir de la lectura biblica.

Para nuestra vida
@ Actualizamos todo lo que hemos reflexionado, pensando en nuestra vida cotidiana.

PARA RE(:Q)RDAR

Las frases que proponemos para recordar son no solo
pararecordar “con la mente”, sino también para pasarlas
por el corazon. Se trata de una sintesis de lo que hemos
trabajado en el encuentro. Generalmente se trabaja
a partir de una frase del magisterio.

Celebramos

Todos los encuentros concluyen con un momento dedicado a una breve cele-

| bracién. |
@ Nos ponemos alrededor de la Palabra de Dios para hacer nuestra oracion.

| e Creamos el clima de oracién con un canto. La letra de los cantos se incluyen |
| en los libros de los catecimenos. Si no los saben, pueden trabajar con la |
letra.

| s Rezamos teniendo en cuenta el didlogo que tenemos en los libros. |
s Cantamos para terminar.
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® Encuentro 1: Comenzamos a caminar juntos
® Encuentro 2: ;A qué venimos?

® Encuentro 3: La fe que vivimos en familia

® Encuentro 4: La oracion

® Encuentro 5: La iniciacion al silencio

® Encuentro 6: La Biblia: Palabra viva de Dios

@ Primera celebracion: Entrega de la Palabra de Dios
@ Encuentro 7: La Biblia es una biblioteca
® Encuentro 8: La comunidad parroquial nos acompana

@ Segunda celebracion: La comunidad nos designa un "responsable”



Claves para captar el espiritu
de los Primeros Pasos

La integraciéon en la comunidad
Con respecto a la integracion en la comunidad, veremos en tres aspectos:
— Tenemos que formar un grupo, superando el individualismo.
— Saber a qué venimos al Catecumenado, purificando nuestras intenciones.
— Después daremos algunos elementos, que son muy importantes, para nuestro
crecimiento personal y comunitario, como son la oracion y la Biblia.
— La comunidad se ocupa de nosotros designandonos un “responsable” a cada uno.

Encuentro 1: Comenzamos a caminar juntos
Por mas que las personas puedan conocerse del pueblo o del barrio; sin embargo,
es bueno que se conozcan mds profundamente.

Tenemos muy metido el individualismo y, por tanto, nos cuesta descubrir que nues-
tra fe la debemos vivir junto a otros, ya que no existe el discipulo aislado; si se es
discipulo, es con otros discipulos.

Este encuentro tiene como objetivo mostrar la necesidad de ser un grupo y de
integrarnos entre todos los que comienzan a participar.

Debemos pasar de individuos a grupo, para que este se convierta en comunidad.

Encuentro 2: ;A qué venimos?

Desde este encuentro debemos ir planteando paulatinamente, pero también con
claridad, que ser cristianos no es simplemente recibir los sacramentos y después
alejarnos de la Iglesia “porque ya me confirmé”.

Tampoco debemos acercarnos a Dios “para tener suerte”.

Debemos ir planteando que el Catecumenado es un camino y que, para seguirlo,
debemos ir pasando por distintas puertas; que es un camino serio, que no es sim-
plemente “durar” hasta llegar a los sacramentos.

El objetivo de este encuentro es purificar las intenciones de quienes quieren comen-
zar el Catecumenado, “a fin de que madure en ellos el auténtico deseo de seguir a
Cristo” (RICA 10).

No podremos construir un verdadero grupo que caminemos juntos si no sabemos
y asumimos a qué venimos.

Varios encuentros sobre la oracion (4,5) y la Biblia (6,7)

Hay cosas que son fundamentales en la vida cristiana. Dos de ellas son la oracién y
la Biblia. Es por esto que estdn al principio del proceso catecumenal.
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Tener momentos de oracidn y hacer de cada momento de nuestra vida una oracion
es algo que todo discipulo misionero debe aprender y luego hacérsele hdbito. Que
estos encuentros ayuden para que eso sea una realidad.

La Biblia es la base de nuestra fe y de nuestra experiencia religiosa. Cada catecu-
meno debe aprender a amar la Palabra de Dios, leerla, meditarla y hacerla vida.
Al finalizar los encuentros sobre la Biblia se hard la celebracién de la entrega de la
Palabra de Dios.

Encuentro 8: La comunidad parroquial nos acompaia

El Catecumenado parte de la comunidad e integra a la comunidad. Parte de la co-
munidad ya que el Catecumenado es de la Iglesia, lo ofrece y lo lleva adelante la
Iglesia; e integra en la comunidad porque los catecimenos estdn llamados a formar
parte de la comunidad eclesial.

Por lo tanto, la comunidad, que estad interesada por los catecimenos, le designa a
cada uno un ‘responsable’. “El candidato que pide la admisién entre los catecime-
nos ha de estar acompanado por un responsable, varén o mujer, que lo conozca, lo

ayude y dé testimonio de su conducta, de su fe y de su decision.” (RICA 42).

Aprovechemos este encuentro para hablar de los padrinos, porque “puede suceder
que este responsable no desempefie el oficio de padrino” (idem). El catecimeno
puede elegir al responsable que le designd la comunidad, y que lo acompand en
los tiempos del Pre Catecumenado y del Catecumenado; pero puede ser que elija
a otra persona como padrino o madrina.

En este encuentro debemos dejar en claro cudl es la mision de los padrinos y de las
condiciones que debe tener.



ENCUENTRO

Comenzamos
1 a caminar juntos

— Comenzamos a formar el grupo del Afiche con la silueta de JesUs.
Catecumenado.

— Nos conocemos entre nosotros Yy conocemos
a lesUs.

Compartimos nuestra semana

Es importante dedicar un tiempo a compartir quiénes somos. Es bueno para ir creando el clima
desde el comienzo del encuentro: un clima fraterno, de interesarnos unos por otros. Acogemos
cdlidamente a las personas del grupo a medida que van llegando.

Esta seccion es importante porque da calidez a cada encuentro. Por eso no conviene prescindir
de ella en ningln encuentro. En especial, en los primeros encuentros es conveniente dedicarle
un tiempo especial.

Para ello tenemos en cuenta el esquema en la pagina 18.

Desde nuestra vida
Nos conocemos

El catequista pedira a los participantes del grupo que se dividan en parejas: que esos dos
No se conozcan 0 Se Conozcan poco.

Que se presenten el uno al otro compartiendo algunas cosas personales. Deben estar
atentos ya que después, en grupo, uno debera presentar al otro. Para presentarse decir:
nombre, miembros de la familia, aficiones...

Plenario donde uno presenta al otro

Antes de continuar, es conveniente hacer al grupo la aclaracién de que venir al Catecume-
nado no es venir a clases, sino a “encuentros” y que el catequista no es un maestro, sino
un “hermano mds crecido en la fe”. Por lo tanto, que no se vea al Catecumenado como
clases, sino como encuentros de hermanos que comparten su fe y quieren encontrarse
entre ellos y con su amigo Jesus.

Para esto también es importante la disposicion fisica en el lugar, no nos pondremos detras
del otro como en un aula, sino en circulo porque es un encuentro.
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Nos dejamos iluminar por la Palabra de Dios
Asi como hace un rato nos hemos presentado y hemos dicho cosas de nosotros mismos, ahora
diremos las cosas que conocemos de Jesus.
En la silueta de Jesus ird escribiendo todo lo que van diciendo sobre lo que conocen de él.
El animador comienza una reflexion acerca de la Palabra:
— Hay un libro al que nosotros los cristianos le damos mucha importancia. Es el libro mas
importante que tenemos, seguramente ya saben a qué libro nos referimos.
s ;A qué libro me estoy refiriendo?
e Este no es un libro cualquiera; es la Palabra de Dios. Por eso nosotros lo respetamos y lo
queremos mucho porque, por medio de él, Dios nos sigue hablando.
e Ya que la Biblia es tan importante, le vamos a preparar un lugar especial. A ese lugarcito
lo vamos a llamar “El lugar de la Palabra” y alli la pondremos siempre.
e A la Biblia la vamos a tener con nosotros en todos nuestros encuentros de catequesis y
siempre la vamos a dejar en “El lugar de la Palabra”.
@ ;Quién lo tiene en su casa?
e El que tenga la Biblia o el Nuevo Testamento que la traiga. A los que no la tengan traten
de conseguirla, pidiéndola prestada, y el que pueda, comprandosela.
Recibimos a la Biblia con un aplauso.
El catequista acerca la Biblia y la coloca en “El lugar de la Palabra”.

¢{Quién es Jesus?
Leemos Jn 14,5-7a: El camino, la verdad y la vida
Reconstruimos el texto.
A partir de las citas intentamos ver quién es Jesus y qué dice él de si mismo.
Retomamos las ideas que se charlaron y se reflejan en el afiche.
El catequista dard su testimonio de su vivencia de Jesus.
Luego agrega que Jesus es camino, verdad y vida. Dialogan sobre ello segun figura en los
libros de los catecimenos.
Nos ponemos de acuerdo en el lugar, dia y hora en que nos encontraremos semanalmente
y lo escribimos en el libro.
Alli también escribiremos el nombre de todos los integrantes del grupo.

Para nuestra vida
Debemos ir creciendo como grupo; por eso agendemos las fechas de nuestros cumpleanos
y de actividades de la parroquia. (Que el catequista lleve las fechas del calendario parro-
quial: fiestas patronales, asamblea parroquial, retiros...).

Recordamos la frase de sintesis y subrayamos de manera especial su contenido. En este
caso es importante subrayar que nuestra misiéon como discipulos se desarrolla en comunidad.
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Celebramos
Tal vez algunos miembros del grupo traigan una experiencia de oraciéon muy rigida y es-
tructurada, siendo su idea de “oracidon” sindnima de “férmula que se repite de memoria”.
Despacio, tenemos que ir cambiando este concepto para llegar a lo que verdaderamente
tiene que ser la oracion: un encuentro con el Sefior, un didlogo amoroso con é€l.
La oracion final de cada encuentro no debe ser algo formal que hacemos antes de retirar-
nos, sino celebrar lo vivido en el encuentro. Con el tiempo, lo ideal es que en esta oracion
participen activamente todos los integrantes del grupo, pero al comenzar este camino
tendra que ser guiada por el catequista.
Se pondrdn en circulo alrededor de la Palabra y de la silueta de Jesus y el catequista guiard
la oracion.
Dard gracias por comenzar este camino, por el grupoy, si se acuerda del nombre de cada
uno de los integrantes, lo ird diciendo e ird dando gracias por cada uno. Invitard a los
miembros de grupo a realizar su oracion.
Cantamos: Yo soy el camino firme u otro canto.

Notas
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