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Unas palabras para empezar...

Estas pdginas quieren ayudarte a preparar el corazén a Jesus,
a hacerlo mas cercano y a que vivas su Amistad

como el mejor regalo que en tu vida hayas recibido.

Jesus, antes de partir de este mundo al Padre,

celebré una cena pascual con sus discipulos

y se hizo Pan para quedarse siempre entre nosotros.

Por eso llamamos a Jesus Pan de vida.

Porque, asi como necesitamos alimentar nuestro cuerpo para vivir,
también nuestro espiritu, nuestra alma,

tienen necesidad de su alimento para crecer.

Jesus nos dice “Yo soy el Pan de Vida" (Juan 6,35)

y nos promete que el que lo reciba como alimento

nunca mas tendra hambre ni sed.

Asi, Jesus se convierte en Salvacion.

Nos salva, nos protege de las situaciones y cosas malas de la vida.
Nos preparamos para celebrar este profundo Misterio

que llamamos EUCARISTIA.

Nos preparamos para devolver tanto Amor diciéndole:

“Jesus, yo soy tuyo y te sigo en mi vida.

Quiero ser tu amigo y no perder jamas tu amistad,

esta comunién con Vos.

Quedate siempre conmigo.”

Jesus en se ofrece por nosotros en cada Misa.

Corramos, entonces, a su encuentro.

Y que todo lo que aprendamos, recemos y experimentemos
en la propuesta de estas paginas

nos lleve hacia El.
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Mi Cuaderne




(/ iTe traigo una

#Jesus de Nazaret,
el hijo de Maria,
que bendecia a los ninos
hace dos mil anos,
sanaba a los enfermos
y resucitaba a los muertos,
esta entre nosotros vivo
y resucitado,
como un Amigo cercano,
en la Eucaristia.
Por eso la EUCARISTIA es VIDA

PARA TODOS LOS QUE SE ACERCAN
AELLA.

| a Eucaristia hace nuevo nuestro corazon, nuestra vida

y nuestra relacién con Jesus

y con los hermanos.”
PAPA FRANCISCO




¢QUE ES LO MAS IMPORTANTE PARA Mi?

Hacemos un ratito de silencio en nuestro corazén para pensary ordenar -de
lo mas a lo menos importante (del 1 al 10]- la lista que sigue.

Ver tele Dormir

Jugar Pasear

Ir a la escuela Estar en la compu
Tomar la comunion Escuchar la

Palabra de Dios
Hacer deporte

A Hacer la tarea
Hablar con Jesus

en la oracion Ir a misa

Leer

¢ Qué lugar ocupa Jesus en mivida?
;Lo siento un Amigo cercano?

iVoy a su encuentro en la Misa?
iTomo la Comunién?




Y, para que podamos entender-
o, se compard con las vides,
las plantaciones de uvas que
crecian en las laderas de las
montafias.

Los vifiadores las plantaban al
sol, las rodeaban por una gran
zanja y las cercaban con postes
de ramas espinosas para prote-
gerlas de los animales salvajes.

Y, cuando estaban maduras y
frescas, las comian con pan.

En tiempos de Jesus, era uno de
los principales alimentos.
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Unidos como ua racimo

Un campesino tenia tres hijos jovenes que s€ (levaban muy mal entre
ellos; se pasaban todo el dia peleando.

Cansado de la situacion, una tarde los reunié y les mando traer unas
cuantas varas de mimbre del campo, de esas que usaba para prote-
ger la huerta. Una vez que las habia reunido, las até en un manojoy
prequnto:

—¢Cudl de ustedes se anima a romperlo?

Uno a uno los hermanos fueron pasando y tiraron con fuerza para
quebrar las varas y romper el manojo. Pero ninguno pudo lograrlo.

Entonces el padre lo desatd y fue partiendo las varas una por una.

Los hermanos quedaron asombrados al ver cuan facilmente
se partian.

— De la misma manera qué estas varas, hijos -le dijo=, la
fuerza de ustedes, €l secreto de su fuerzay de que tengan
vida y felicidad como familia, es que permanezcan unidos.

¢QUE NOS UNE?
El Amor.

El Amor de Jesus es vinculo de unidad.

El Amor de Jesi =
Us que se multiplica e
préjimos, unos de otros. P ntre nosotros y nos hace hermanos,



Dios nos cuida como el Vifiador a sus
uvas.

Nos ve crecer y nos corrige

si no estamos creciendo bien.

Nos protege de todo lo que pueda
dafarnos.

Y quiere que, como las uvas de un
racimo, tengamos Vida, una hermosa
vida, una vida repleta de Amor, y
seamos una Familia unida en su Hijo,
Jesds.

Escribi el nombre de Jesus en el
racimo y también tu nombre y el de
las personas que querés y con las
que querés vivir en unidad junto a
Jesucristo.
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