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| Ano Jubilar
4= de la Misericordia

Queridos hermanos:

Me llena de alegria poder presentar estos textos de la serie
Catequesis Familiar, que son fruto de la experiencia y el tra-
bajo de muchos afios en nuestra Diocesis.

El padre Juan Nota y la Comision Diocesana de Catequesis
han ido elaborando y corrigiendo afo tras ano este itinerario
catequético. Es fruto del compromiso evangelizador y misio-
nero de todos sus integrantes.

Deseo que este material ayude a las familias y a todos los
catequistas que generosamente entregan lo mejor de sus
vidas en este servicio pastoral. Estoy seguro que lo van a
sentir mas cercano, sencillo y adaptado a nuestra realidad
patagonicay diocesana.

Va a ser una herramienta util para anunciar la alegria del
Evangelio viviendo y compartiendo con gozo nuestra fe a fin
de gue las familias y muchos catequizandos se encuentren
con Cristo que invita a la mision y a la comunion.

Joaquin Gimeno Lahoz
Obispo
Di6cesis de Comodoro Rivadavia



Al servicio de dar a conocer a Jesucristo

Querido catequista auxiliar de nifios:

Los temas de este Proyecto -los contenidos por desarrollar- siguen un esquema
catequistico con etapas claramente enunciadas. Estas expresan, desde su titulo, el
objetivo que se ha de tener en cuenta en cada encuentro.

También se tuvo presente el afio litargico para que los nifios puedan participar acti-
vamente de las celebraciones mas importantes.

El encuentro catequético

Seccidén

Sentido

Metodologia, tareas...

Situacion:
Nuestra vida

Cuestionamiento o presenta-
cion de la experiencia de vida
de los nifios.

Se plantea a través del didlogo,
la contemplacion de imagenes,
los juegos o dinamicas...

[luminacion:
Dios nos habla

La proclamacion o anuncio de la
Palabra de Dios que sale al
encuentro de esa experiencia de
viday propone la voluntad de
Dios sobre la realidad humana.

Este anuncio debe ser dinami-
Co para que se transforme en
actitudes concretas mediante
una aceptacion libre y cons-
ciente por parte de los nifios.

Expresion de fe

Oracion

Expresion de fe en la presencia
del Sefior y que prepara el cami-
no para la vivencia.

Se expresa en oraciones espon-
taneas, plegarias, cantos, dina-
micas...

Compromiso

La respuesta personal y del
grupo que lleva a la practica la
Palabra de Dios.

Se plasma en alguna actividad
creativa: oracion, dibujo, redac-
cion, etc.

El encuentro catequistico debe constituir una unidad aun cuando contenga las par-
tes arriba seflaladas. Todas se relacionan intimamente y resultan indivisibles.

Esto supondra una actitud catequistica paciente y firme. Los nifios deben aprender
avivir su fe y a proclamarla en el seno de la comunidad en la medida de sus posibi-
lidades. Todos debemos tener presente que una ensefianza que no se transforma
en actitudes de vida no realiza el objetivo catequistico de la iniciacién cristiana.

Sera necesario ayudar a los nifios para que su aprendizaje sea Seguroy progresivo.
Por eso se sugieren celebraciones, convivencias y revisiones periddicas para reforzar
la tarea desarrollada en uno o mas encuentros catequisticos.



La herramienta del dialogo en la catequesis

Tanto en el primer paso (cuestionamiento) como en el segundo (proclamacion de la
Palabra), el catequista encontrara preguntas y respuestas que ayudaran al dialogo
con los nifios.

El didlogo es una actividad que necesita ser promovida y sustentada por el cate-
quista. Los nifios todavia no saben dialogar. Para ello hace falta aprender a escuchar
alos demasy aprender a opinar, a expresarse. Ensefiando a escuchary a opinar, el
catequista llevara a los nifios al dialogo.

Con las preguntas, el catequista inicia, conduce y anima el didlogo. Las preguntas
se hacen generalmente al grupo para que todos se sientan participantes del didlogo.
Muchas veces habra que repetir o reemplazar la pregunta para que sea compren-
dida. No es bueno impacientarse por obtener respuestas; es mas valioso dar tiempo
para pensarlas. El didlogo tiene que ser conducido de tal manera que 10s nifios se
sientan libres de decir lo que piensan.

Hay, basicamente, dos tipos de preguntas:

Las preguntas cerradas: Aquellas que tienen una sola respuesta verdadera. Apa-
recen, sobre todo, en el momento de lluminacion: Dios nos habla. Con ellas se
pretende ayudar a comprender las Sagradas Escrituras y fijar los contenidos

Las preguntas abiertas en las que cada uno puede expresar su propia experiencia
0 parecer. Aparecen, por tanto, con mas frecuencia en Situacion: Nuestra vida,
porque apuntan a que los nifios expresen la realidad tal como la perciben. En este
caso las respuestas seran variadas aunque dentro de una gama facil de prever.

El trabajo complementario con el Libro de la familia

Los contenidos que se despliegan son los mismos que los nifos trabajan en casa en
el Libro de la familia, pero abordados desde distintos angulos. Esa diversidad hace
que el numero de temas no coincida (en el Libro de la familia el nUmero de temas es
mayor) ni coincidan los titulos de los encuentros. La vida es la misma; la verdad
también es la misma: se la mira desde otro angulo. Esto sirve para:

Ampliar la sensibilizacion de los nifios a la experiencia de fe.

Compensar posibles falencias de los padres.
Para comprender mejor y enriquecer este trabajo complementario hacemos varias
indicaciones:

Los nifios tienen un Unico libro tanto para el trabajo en sus sesiones de catequesis
con el catequista auxiliar, como el espacio para la realizacion de la tarea indicada
enel Libro de la familia. Este espacio ocupa la parte final de cada tema, incluso se
han habilitado mas paginas al final de libro para ello. Se reconocen porque com-
parten el mismo icono: un dibujo de un retrato de familia.

Los catequistas auxiliares deben, en algun momento del encuentro con los nifios,
revisar el Libro del nifio para ver si se realiz¢ la tarea en familia o no. Sinotan esta



ausencia, deben comunicarselo al catequista guia de padres que corresponda para
gue encuentre la forma de insistir en su grupo sobre la necesidad de hacerles
registrar al hijo algo de lo hablado.

No es conveniente que los catequistas auxiliares de nifios “corrijan” la enseflanza
de los padres. No es conveniente desautorizarlos, y menos en su ausencia, sino
reorientar adecuadamente un concepto mal aprendido.

Los padres, a su vez, deberian también mirar el libro de sus hijos para conocer cual
es el trabajo que estan llevando a cabo en las sesiones de catequesis con los cate-
quistas auxiliares.

Sugerencias metodolégicas

Estas sugerencias seran de gran ayuda para fijar la atencion en aquellas cosas que
se refieren a la organizacion y buena marcha de los encuentros.

Antes de la reunion

La preparacion de cualquier reunion exige mucha dedicacion. Hay que evitar las
improvisaciones porgue dan inseguridad al que las dirige, desordenan facilmente la
reunion, pueden dejar la sensacion de pérdida de tiempo o hacer que decaiga el
interés por el tema.

Por eso se sugiere:

Fijar bien los objetivos de cada reunion: ;Qué queremos lograr? Conocerse, acla-
rar dudas, profundizar la fe...

Preparar el tema en la reunion con los demas catequistas, hasta que quede bien
en claro lo que se va a dialogar y como se va a proceder. Sera necesario dar a la
reunion un sentido catequistico y que el anuncio del Evangelio, que posibilita el
crecimiento en la fe, sea el momento mas importante de la misma.

Si se van a emplear algunos elementos auxiliares (audiovisuales, pizarrén, gra-
baciones, publicaciones...), tenerlos listos para su uso.

Comunicar en la sesién previa el tema que se va a tratar. Esto hace que ellos ya
se preparen, de alguna manera, y traigan pensado algo.

Conviene siempre partir de la experiencia diaria. Los temas abstractos y genera-
les no despiertan interés, dificultan la marcha de la reunion y no comprometen a
nadie. No se trata de una conferencia sino de un didlogo donde todos tienen que
participar y aportar su propia experiencia.

Elaborar la introduccion al tema y la guia (preguntas, cuestionarios, puntos de
discusion, etc.) para suscitar un intercambio de opiniones.

La reunién

Disponer de un lugar acogedor y familiar. Desde el primer momento debe pro-
curarse crear un clima de espontaneidad y amistad.



Evitar todo tipo de intimidacion: la formalidad en el trato, la sensacion de que se
viene a aprender a la manera del colegio, el aire solemne del que va a animar la
reunion...

Teniendo en cuenta que es importante en toda reunion el intercambio de ideas,
disponer la ubicacion de los presentes de tal manera que todos se sientan invita-
dos a participar.

Se debe buscar la participacion de todos. Para eso, 10s grupos pequefios deben
preferirse a los grandes. Estos Ultimos pueden servir para un mejor intercambio
de opiniones, pero siempre conviene dividirlos en pequefios grupos nombrando
un coordinador en cada uno de ellos.

Luego se escuchan las conclusiones de cada grupo para llegar a una sintesis.

Las reuniones tendran un tiempo de duracion adecuado a las exigencias del tema.
Por lo general, no mas de una hora o una hora y media.

El catequista

El catequista, como coordinador, procurara el intercambio de opiniones haciendo lo
posible para que todos participen libremente. Si es necesario, estimulara a los timi-
dos e impedira que alguien acapare la reunion.

Estas sugerencias metodoldgicas han de tomarse con la suficiente libertad como
para no atarse forzosamente a todas o alguna en particular. La experiencia dira
cual conviene tener “mas en cuenta” en un momento determinado.

Alinicio de cada tema, antes del desarrollo concreto del encuentro, se encuentra
la seccion Para el catequista. En ellas se ofrecen una serie de pistas o contenidos
de profundizacion que persiguen que el catequista pueda ubicarse mejor en la
cuestion que se va a trasmitir, prepararla con mayor eficacia y ahondar o prolon-
gar el mensaje en su propia vida y experiencia cristiana.






Nos
conocemos

Para el catequista

En este primer encuentro, es muy importante crear un ambiente acogedor para los nifos.

Se aconseja arreglar el lugar para que sea un ambiente comodo y agradable; que
no sea escolar y que todo ayude para que la atencion se concentre en el grupo.

El catequista recibira a los nifios con carifio y amabilidad.

Desarrollo del encuentro

Objetivo

El grupo de nifios conoce al catequista y se conocen entre ellos.

Situacion: Nuestra vida

Nos presentamos

Pedimos a los nifios que se sienten en semicirculo.

El catequista dice sunombre y luego los nifios dicen el suyo. Si el grupo fuera
nuMeroso, o se quiere hacer mas amena la presentacion,

El catequista pregunta a uno de los nifios cudl es su nombre.

Después pregunta si conoce a alguno de los presentes. En el didlogo surgira de
doénde se conocen, si son vecinos, si van a la misma escuela, etc.

Para lograr que los nifios vayan integrandose, se hace un juego.
Se tienen a mano tantos papelitos como nifios haya.
Se escribe el nombre de cada nifio en un papelito. Se doblany se reparten.

A una sefial del catequista, cada uno abre el suyo y busca al nifio cuyo nombre
encuentra escrito y se lo entrega.

Si el catequista cree conveniente, puede hacer este otro juego:
El catequista dice: “Yo me llamo” (dice su nombre).

Pide al niflo que esta a su derecha que haga lo mismo: “Yo me llamo (dice su
nombre)...” y agrega: “Y miamigo se llama... (dice el nombre del catequista)”.
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Siguiendo por la derecha, el siguiente nifio dira: “Yo me llamo... (dice sunombre)
y mis amigos se llaman... (dice los nombres del catequista y del otro nifio)”.

Se continua de la misma manera hasta completar la ronda.

lluminacién: Dios nos habla

Nuestro templo
Sies posible, se les hace conocer el templo parroquial o la capilla y sus dependen-
cias.

Siguiendo el dibujo que aparece en sus libros, se pueden identificar y explicar
algunas de las partes mas importantes del templo.

Elatrio o entrada es el lugar donde se encuentra la puerta de acceso. Aqui suele
comenzarse la celebracion de los bautismos. Nos ayuda a distinguir o que deja-
mos fuera con el lugar sagrado al que entramos.

La nave o naves es el lugar destinado a los fieles que acuden a la Iglesia. Pueden
encontrarse en ellaimagenes de santos o estaciones del viacrucis. También puede
encontrarse el confesionario y otras capillas laterales.

Presbiterio es el lugar dedicado para el ministro que preside los sacramentos y
las personas que le ayudan. Los elementos mas importantes son el altar, la sede
y el ambon. También encontraremos una imagen de Jesus en la cruz y, si no hay
una capilla en la iglesia dedicado para ello, también veremos el sagrario.

Al regreso se desarrolla el siguiente didlogo:
¢Qué vieron en el templo?
¢Alguna vez vinieron al templo? ;Qué hicieron?
¢Como se llama el padre de esta parroquia? ;Qué hace?
¢;Ya habian oido hablar de Dios?

Es importante dejar que los nifios expresen libremente todo lo que saben.

Expresion de fe

El catequista indica a los nifios que hagan un dibujo de su grupo. Después, en casa,
se lo mostraran a sus padres y les contaran lo que han hecho hoy en la sesion.

Se invita a los nifios a tomarse de las manos para cantar, sintiendo en sus compa-
fleros la presencia de Dios.

El catequista les recuerda que este un gesto que significa unidad, caminar juntos,
confiar en el otro, dar apoyo, y que nos afianzara como grupo de amigos.



Después se canta Tomado de la mano.

Al despedirlos, el catequista recalca el valor de la asistencia y la puntualidad, insis-
tiendo en la importancia que tiene la catequesis.

También les invita a que realicen la tarea que sus padres les propondran en casa.
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