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Esta nueva propuesta de Catequesis Familiar ofrece 
una metodología y un lenguaje genuinamente 
innovadores que ayudan a sintonizar con 
niños y padres inmersos en la presente cultura 
multimediática. Recurre al humor, la historieta 
y los juegos, apelando a los formatos  de las redes 
sociales y a la interacción con  tiernos y simpáticos 
personajes que acompañan el aprendizaje, para que 
el Mensaje pueda canalizarse por todos los sentidos 
y despertar las emociones –no siempre tenidas en 
cuenta en los textos de catequesis– haciendo de la 
inteligencia emocional su valioso aliado.

Los animadores catequistas  experimentarán 
la riqueza de sus atractivos y e� caces recursos
 y gozarán de su vocación creciendo en ella como 
auténticos servidores y testigos, mientras conducen 
a sus niños al descubrimiento del tesoro escondido.

¡Más que nunca necesitamos de tu persona 
y ministerio para que, con tus gestos creativos, 
pongas, como David, música y alegría al andar 
cansado de nuestro pueblo! (2 Sam 6,14-15).

cardenal bergoglio –papa francisco– 
a los catequistas, 2002

MANUAL
 DEL 

ANIMADOR CATEQUISTA
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Mendoza, 23 de mayo de 2013

Querido Padre Juan Carlos:

He podido leer y valorar el importante trabajo para la cateque-
sis familiar que han preparado en tu parroquia y que está sien-
do aprovechado por varias comunidades de nuestra Arquidió-
cesis. Puedo afirmar que según tu propia expresión se trata de 
un material muy valioso para una catequesis familiar “nueva 
en su ardor en su expresión y en su método”.

Por medio de esta carta deseo felicitarte junto al equipo de co-
laboradores que te han ayudado en esta obra y espero que con 
el aporte de sacerdotes y catequistas de otras comunidades 
puedan seguir enriqueciendo esta obra para el bien de todo el 
pueblo de Dios en nuestra diócesis y —ojalá— más allá de sus 
fronteras.

En este sentido, los invito a tener siempre como marco de re-
ferencia el Catecismo de la Iglesia Católica, fruto singular del 
Concilio Vaticano II cuyo cincuentenario estamos celebrando 
este año.

Recibe mi saludo cordial y mi afectuosa bendición,

+ Carlos María Franzini
Arzobispo de Mendoza
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Materiales de la carpeta del niño
Querido animador catequista. Te presentamos a continuación una relación de to-
do el material que encontrarás en la carpeta del niño del año 1.
La propuesta es que, al inicio de la catequesis, extraigas todo este material de las 
carpetas de los niños y niñas de tu grupo, de modo que vayas, encuentro a encuen-
tro, entregándoles el cuadernillo que corresponda. Así, ellos tendrán inicialmente 
solo la carpeta y, cada día, se encontrarán con la sorpresa del contenido que van a 
tratar en la sesión de catequesis.
Con el objeto de que mantengas ordenado este material, te presentamos a conti-
nuación una relación del contenido.

•	 Carpeta ¡Ustedes son mis amigos! 1
•	 Cuadernillo del Encuentro 0
•	 Cuadernillo del Encuentro 2
•	 Cuadernillo del Encuentro 3
•	 Cuadernillo del Encuentro 4
•	 Anexo del Encuentro 4 (Juego “Parábola del sembrador”)
•	 Cuadernillo del Encuentro 5
•	 Cuadernillo del Encuentro 6
•	 Cuadernillo del Encuentro 7
•	 Cuadernillo del Encuentro 8
•	 Cuadernillo del Encuentro 9
•	 Cuadernillo del Encuentro 10
•	 Anexo del del Encuentro 10 (Rompecabezas)
•	 Cuadernillo del Ritual de la amistad (encuentros 11-14)
•	 Álbum “Hagan esto en memoria mía”
•	 Pliego de figuritas del álbum para recortar
•	 Cuadernillo del Encuentro 15
•	 Cuadernillo del Encuentro 16
•	 Cuadernillo de Títeres-Moldes para el armado
•	 Teatrino para representar el teatro de títeres
•	 Cuadernillo del Encuentro 17
•	 Cuadernillo del Encuentro 18
•	 Cuadernillo del Encuentro 19
•	 Cuadernillo del Encuentro 20
•	 Juego para la familia (tablero y tarjetas)
•	 Yo educo, tú educas, nosotros educamos (tablero y tarjetas)
•	 Amar lo que el otro ama (tablero y tarjetas)

Recuerda que, estos tres últimos elementos, son juegos que pertenecen a los gru-
pos de padres y que, por tanto, se los deberás facilitar a los matrimonios guía, o a 
los propios padres, de modo que puedan utilizarlos en sus sesiones.
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1
Presentación 

Esta nueva propuesta de Catequesis Familiar que hoy llega a sus manos maduró al ca-
lor de una intensa y valiosa experiencia. Fue elaborada, desarrollada y perfeccionada 
a lo largo de veintiocho años en la Parroquia Santa María Goretti (Mayor Drummond) 
de la Arquidiócesis de Mendoza, Argentina, atendiendo a los nuevos desafíos cultura-
les, en línea con nuestro Plan Pastoral Diocesano y procurando responder de manera 
concreta a las familias cristianas que traen a sus hijos a la Iniciación para la Primera 
Comunión.
Por su novedosa metodología y su «lenguaje» —que ayuda a sintonizar con niños y 
padres inmersos en la presente cultura multimediática—, y habida cuenta de los re-
sultados obtenidos, queremos hoy ponerla al servicio de toda la familia catequística.
Al hacerla, nos planteamos acentuar el papel insustituible de la familia en la sociedad 
y en la Iglesia, manifestando de manera nueva —en su ardor, método y expresión— lo 
que somos: hijos del Padre Dios, discípulos y misioneros de Jesús, Camino, Verdad y 
Vida, sostenidos, impulsados y transformados por el Espíritu Santo para anunciar la 
Buena Noticia en esta tierra tan querida por nuestra Madre del Cielo —Mendoza, tierra 
de María— y en todas aquellas comunidades que la valoren.
Las Sagradas Escrituras son la base sólida sobre la que se edifica este método, como 
Palabra de Dios comunicada a los hombres y mujeres de todos los tiempos, escuchada, 
meditada, vivida, celebrada y anunciada. También el Catecismo de la Iglesia Católica, y 
todo el Magisterio Eclesial, porque son las fuentes donde se actualiza la Buena Noticia 
como respuesta a los desafíos de hoy. Y muy especialmente Deus Caritas est, primera 
encíclica de Benedicto XVI sobre el amor como origen, camino y destino de los hom-
bres, que ha sido una de nuestras principales inspiraciones.

▪▪ Lo propio de esta nueva propuesta CAFA
Esta Catequesis Familiar, inserta en la Iniciación a la vida cristiana: 
•	 No tiene como meta única la formación para la celebración de los sacramentos sino 

que promueve un itinerario de fe profesada, vivida y centrada en la persona de Jesucristo. 
Pretende poner en marcha un proceso permanente, que dura toda una vida, ayudan-
do a personas, familias y comunidades a entrar en comunión íntima con Jesucristo y 
convertirlo en el sentido de toda su existencia. 
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•	 Considera a la comunidad cristiana como ambiente natural de crecimiento en la fe 
y por eso prioriza la participación en la Misa dominical como fuente y culmen de la vi-
da espiritual de los seguidores y misioneros de Jesucristo.

•	 Recurre a la imagen, el color, la historieta, el humor, los juegos y la interacción de y con los 
personajes para que el mensaje pueda canalizarse por todos los sentidos y despertar 
las emociones, no siempre tenidas en cuenta en los textos de catequesis.

▪▪ Planificación anual
Esta planificación de Catequesis Familiar de primer año permite visualizar integrado 
el proceso de trabajo de los animadores catequistas con los niños y de los matrimonios 
guía con sus padres o tutores. 
•	 Se ofrece a las comunidades de manera orientativa para que la adapten a su reali-

dad y a sus necesidades. 
•	 Sugerimos analizarla, revisarla y apropiársela en conjunto: párroco, matrimonios 

guía y catequistas animadores. 
•	 Recomendamos que cada responsable tenga una copia y que se respeten las fechas 

fijadas a lo largo del año. 
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