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ACOMPA@AMIENTO
DE LOS JOVENES
DE MISION

UNA EXPERIENCIA
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Prologo

Diego, mi querido alumno.

Dos breves textos me surgieron inmediatamente al comenzar a leer esta peque-
nay valiosa guia de acompanamiento de jovenes, el primero:

“No hay docencia sin discencia, las dos se explican y sus sujetos, a pesar
de las diferencias que los connotan, no se reducen a la condicion de obje-
to, uno del otro. Quien ensefia aprende al ensefiar y quien aprende ense-
fia al aprender...”

Paulo Freire (2004)

El segundo, tal vez mas poético, también atrapa el corazén de este
texto:

“Por mas dificil que resulte el tema
No ha de ser prohibido,
Porque en la vida sélo es un problema
Lo desconocido...”
Eladia Blazquez

Simultdneamente un viejo recuerdo me invadio...vi a Diego —para ese tiem-
po alumno de tercer curso de la carrera—"aterrizando”en la materia de Psicolo-
. ilia, . . ‘ vef .
a de la Familia, a mi cargo en esa época. Se le veia serio y preocupado y al
presentarnos, después de clase, me preguntd si yo consideraba que era correcto
que el considerara a SUS hermanos SU familia.

Ante mi sorpresa, y sin saber todavia que“esos hermanos”de los que habla-
ba, eran su hermanos religiosos -“MIS HERMANOS DEHONIANOS SON MI
FAMILIA ...”- acepté su postura, y decidi6 seguir cursando la materia conmigo.
Cuenta la leyenda, que algtn profesor de una catedra paralela, consider6 inco-
rrecta la consideracion de Diego. Tiempo después comenté lo incomprendido
que se habia sentido, lo cual hizo que tramitara su cambio de catedra.

Desde entonces hemos compartido partes de su formacién psicolégica y he
sido testigo de muchas de sus busquedas, tal vez consideradas por algunos como
poco convencionales. Tal es el caso de su formaciéon como instructor de natacion
en clases grupales, que le brindé soporte y valiosas trasferencias hacia nuevos e
interesantes descubrimientos, por cierto, no solo fisicos; sino también emocio-
nales, propios y de sus alumnos, y sociales.

Lo vi entusiasmarse y formarse sdlidamente en psicodrama, al que luego si-
gui6 con enorme entusiasmo, el bibliodrama, en compania de una amiga y co-
lega religiosa “muy sabia” en sus propias palabras...



He compartido sus tristezas al enfrentar acontecimientos dolorosos, pérdidas
muy fuertes familiares y otras laborales que me permitieron presenciar cémo
forjo estos ultimos anos una solida resiliencia.

Al compartir esta vez, la sintesis lograda de conceptos tedricos, integrando lo
espiritual (con lo que no oso meterme) para“la busqueda de nuevos senderos
para educar a las nuevas generaciones en relacion con la formacién para la mi-
sion pastoral”, Diego ha logrado un conjunto inteligentemente anudado entre la
Pedagogia de la escucha, la Pedagogia del encuentro y mas aun, la Pedagogia de
la reparacién. Un valioso equilibrio entre una vertiente terapéutica propia de su
rol como psicélogo y otra pedagdgica propia de su rol como ensefiante. Todo ello
orientado hacia una reflexiéon/accion al servicio de, lo que podriamos llamar, una
sana Pedagogia humanizadora, muy en consonancia con la postura Freiriana a
la que me remiti6 inmediatamente la lectura.

En sus propias palabras: “El acompanante no deberia estar solo en la tarea de
acompanar a los jovenes y al grupo, sino mantenerse inserto en una comunidad
de acompanantes, en donde pueda compartir su vocacion y su vida de fe, a la luz
del Evangelio y de los signos de los nuevos tiempos. Se trata de mantener una
permanente actitud de revisiéon de la propia vida y de la tarea de acompana-
miento, en comunion con otros que han sido llamados a la misma misién.”

Los ejes centrales que guian la tarea se apoyan en la fuerte conviccion de:
“....creer que toda persona estd capacitada para crecer y cambiar.
una Sana autoestima,

y la Creatividad y espontaneidad en los encuentros y en el modo de concebir la
vida.”

Las voces reales de algunos de los personajes (maestros, colegas, miembros
de los grupos de formacién) dan frescura y autenticidad a este viajar en el grupo
con sus riquezas y dificultades, con curiosidad y dnimo de descubrir lo semejan-
te, lo nuevo o lo diferente, sea a través de la comunicacion verbal directa, de la
observacion de los distintos modos de jugar cada uno las situaciones y de la
participacion e intervencion en los juegos de los otros.

Escenas de algiin encuentro, mostraban un Diego pequefo, tal vez 7 u 8
anos, en una balsa con su caja de herramientas en la orilla, que finalmente al-
canzaba. Creo que esta vez has llegado a alguna orilla y este recurso esté4 plena-
mente disponible.

Gracias por tu esfuerzo, por plasmarlo en la practica y por compartirlo con
quienes estamos motivados, por la persona y por el rol de ayudar y formar a
otros, a elegir quiénes son y quienes pueden ser, caminando itinerarios tal vez
inciertos, pero de una mano confiable que transmiten tus relatos y tus modelos
tedricos, con el amor y la honestidad que te caracteriza.

Dra. Silvia Baeza
Facultad de Psicologia y Psicopedagogia
USAL Buenos Aires, marzo 2018.



Introduccion

El camino de acompafar

El presente libro intenta ser una recopilacion y sistematizacion de la experiencia
en el acompanamiento a jovenes participantes en las misiones juveniles realiza-
das durante el verano en diferentes lugares de Argentina, o en diferentes ambi-
tos dentro de lo que llamamos la pastoral juvenil vocacional.

En el 2018 se cumplen 40 afos de esta experiencia a la que los dehonianos
llamamos Misiones Juveniles Dehonianas. Las cuatro décadas de esta experien-
cia motivaron la reflexién para rescatar la vida de tantos jévenes que han pasado
por esta experiencia y por otras similares. Hoy recogemos también con ellos este
proceso de acompanamiento.

En los 40 afios que se desarrollaron las misiones juveniles constatamos que
son fundamentales en la experiencia vocacional y en el proceso de discerni-
miento para la elaboracién del Proyecto de Vida.

Las misiones juveniles ofrecen y facilitan el espacio para que los jévenes pue-
dan realizar este camino de btisqueda de un proyecto de vida por medio del
acompanamiento personal. El acompafiamiento es un ministerio dentro de la
Iglesia muchas veces poco atendido o relegado al &mbito del sacramento de la
reconciliacion...

La articulacion de los conceptos de la psicologia del encuentro y sistémica a
partir del paradigma de la complejidad nos permitira hacer una lectura tedrica
de la experiencia recogida a lo largo de los anos de acompafnamiento a jovenes.

La pastoral juvenil vocacional es una accion pastoral para y con los jovenes.

La clave de lectura que realizamos es a partir de la mirada del corazon de
Dios sobre los jovenes.

La experiencia de ser acompanado en mis primeros pasos por diferentes per-
sonas fue senalando y orientando mi decision a buscar en la Espiritualidad del
Corazoén de Jests un modo y un estilo de vivir y acompanar a otros jovenes.

La necesidad de contar con personas que encarnen ese modelo de Jests nos
animo6 a formarnos y capacitarnos para un adecuado acompanamiento de los
jovenes de hoy. La propuesta de estas paginas serd recorrer un camino diferente
que ayude y facilite la comprension de este ministerio y provoque movimientos
de reflexion e intercambio de experiencias.






Capitulo 1

Un corazon misionero narra
su experiencia

El corazén misionero se forma en las experiencias de mision en aquellos afios
mas significativos de la vida de una joven. El padre Juan Domingo' a quien
entrevistamos nos cuenta como fueron aquellos inicios de la misién y como se
gestaron a lo largo de los afos.

¢Cual fue tu primera experiencia en la mision juvenil dehoniana, como y
cudndo nacen?

Las misiones juveniles dehonianas nacen en 1978, el afio en que se cumplian
los 100 afios de la fundacion de la Congregacion de los Sacerdotes del
Sagrado Corazon de JesUs por el padre Juan Leén Dehon.

En 1978, el padre Virginio Bressanelli, scj, a la sazén el promotor
vocacional de los dehonianos organiza la primera misién, con un grupo de
jovenes vocacionales.

En ese tiempo algunos jovenes estudiantes universitarios, que
trabajabamos pastoralmente en la Casa del Encuentro de Maciel (Santa
Fe), comenzamos también a prepararnos para participar de las misiones
juveniles.

Los lugares elegidos en esos afios para misionar fueron unas pequefias
comunidades rurales de las sierras de Cérdoba, en la Diécesis de Cruz del
Eje (Ciénaga del Coro, Ambul, Quilpo)

;Qué recuerdas como mads significativo de aquella experiencia de tu
juventud?
¢Estd experiencia fue creciendo y tomando mds fuerza, como ella te ayudo
en tu discernimiento para ofrecerte como misionero?
Recuerdo muchas cosas importantes, en el grupo, nos relata el padre Juan
Domingo, éramos algunos jovenes universitarios, postulantes y religiosos
jovenes SCJ, todos varones, acompafiados por el Padre Jesls Herrero
Borrego, un sacerdote misionero espafiol muy cercano a los dehonianos.
Quilpo, el lugar de nuestra primera mision era una poblacién de mineros
de la cal que se encuentra 3 km al oeste del rio Quilpo, y 20 km al sur de
Cruz del Eje. Alli todo pertenecia a la "Empresa”, las casas, la escuela, la
proveeduria y adn el edificio de la iglesia. Era bastante dificil anunciar el
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Evangelio en un ambiente de opresion y dominio, dénde el trabajo y aln a
vida dependian de la “Empresa”.

Hoy, la pequefia localidad de Cantera Quilpo, un pueblo, de doscientos
habitantes, dividido en dos partes: la Cuesta y Quilpo, esta a punto de
desaparecer. Las casas de los pobladores, las escuelas, la iglesia y toda la
vida social de la villa transcurren dentro del mismo terreno donde la minera
explota la cantera de cal, la Gnica actividad econémica de la zona. A fines
del afio pasado, 2017, la empresa minera comenz6 una serie de despidos
masivos que terminaron con los pocos trabajadores que quedaban en la
cantera. La situacion se volvié critica para los vecinos: ademas de los
puestos de trabajo, perdieron sus casas, que ya empezaron a ser demolidas
por la empresa porque forman parte de su propiedad, también han sido
demolidas las escuelas y la capilla.

Recuerdo la profunda religiosidad popular de la gente, que se
convocaban todos los dias de la mision en la capilla y participaban de
las distintas celebraciones organizadas por los misioneros: procesiones,
peregrinaciones, el rezo del Rosario, la novena, y representaciones
religiosas de las que participaban los misioneros, los jovenes, adolescentes
y nifios del pueblo. También se organizaban actividades para nifios, jovenes
y adultos, durante distintos dias de la mision.

Estd experiencia misionera y las que las siguieron fueron haciendo
crecer mi compromiso y vocacion misionera, me ayudaron al discernimiento
vocacional y me llevaron con el tiempo a ofrecerme, ya en la Congregacién,
como misionero “ad gentes”, mas alla de las fronteras, concretamente en la
nueva misién que debfa comenzar en Filipinas (1989).

En tu acompaiiamiento a jovenes durante la mision y en otros dmbitos
Jqué aspectos destacarias como importantes para tener en cuenta?

Es importante tener en cuenta el entusiasmo, la entrega y las ganas por el
compromiso social y misionero de los jévenes de nuestros grupos juveniles. La
experiencia obtenida a lo largo de estos cuarenta afios de misiones juveniles,
algunas en ambitos rurales y otras urbanos, en distintas provincias y situacio-
nes sociales de nuestro pais. La importancia también de algunas experiencias
de voluntariado misionero y social durante y después de las misiones.

Podrias explicar un poco mds ;cudl es el propdsito y el objetivo de las
MJD?

El propésito principal de las Misiones Juveniles Dehonianas es dar a los
jovenes una sélida formacion cristiana y al mismo tiempo experimentar
junto con ellos las condiciones sociales en las que vive nuestro pueblo.
La mision les posibilita a los jovenes la oportunidad de vivir, en quince
dias, un tiempo de solidaridad, fraternidad, compartiendo su fe con



otros, especialmente con los méas pobres y necesitados. También pueden
experimentar las situaciones de injusticia social en las que viven muchas
poblaciones rurales del interior del pais o en los asentamientos de las
periferias de las grandes ciudades.

¢;Como es esa preparacion? ;Qué lugar deberia ocupar el acompaiiamiento
personalizado en la preparacion de los misioneros segtin tu experiencia?
En todos los casos, hay una preparacion y formacion previa a la mision
que sirve para formar a los jovenes a nivel doctrinal, comunitario y hacer
de ellos, como dice el Documento de Aparecida, verdaderos discipulos
misioneros del Evangelio de Jesucristo.

También existe un acompafamiento personal y grupal para preparar de
la mejor manera posible a los jovenes misioneros, a través de encuentros,
retiros, talleres, etc.

¢;Como se desarrollan las misiones?

Las misiones juveniles se desarrollan en dos semanas, los dos primeros dias
son dedicados a la preparacion espiritual de los misioneros y a un dia de
retiro espiritual, el resto del tiempo se emplea viviendo en las poblaciones,
en un programa de inmersién con la gente del lugar, compartiendo sus
trabajos, cultura, alimentos y oraciones. La mision tiene dos momentos
fuertes de oracion a la mafana y a la noche, asi como la celebracion de la
Eucaristia con la comunidad.

La adoracién eucaristica comunitaria diaria y la experiencia de toda una
noche de adoracién por turnos de misioneros es una de las actividades que
mas atrae a los jovenes a pesar de sentir el cansancio y la fatiga por los dias
de mision.

Las actividades diarias incluyen visitas a las familias del lugar,
encuentros formativos para nifios, jovenes y adultos ademas de organizar
actividades lidicas nifios y jovenes También se promueve la participacion
en la vida de las actividades de las poblaciones que se visitan. (Aniversarios
de matrimonios, cumpleafios, actividades recreativas y folcléricas).

Las misiones juveniles son un movimiento de salida y de fuerza de una
iglesia que quiere salir de las sacristias, ;como lo podrias describir?
Las misiones juveniles movilizan a los jovenes con tantas energias, alegrias
y ganas de compartir e intercambiar experiencias que no escatiman en
tiempo para la preparacién y para la vivencia de esta.

El mandato dado en las comunidades de origen de llevar a Jes(ls a
distintos lugares inserta a los jovenes en el compromiso de la comunidad de
origen, en la oracion y la colaboracién para el sostenimiento de la mision.
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Las comunidades cristianas estan siempre dispuestas a colaborar en las
distintas actividades organizadas por los grupos misioneros, para recaudar
fondos para los viajes, muchas veces de miles de kildmetros de distancia, y
también para adquirir los alimentos y materiales religiosos y didacticos que
se utilizaran durante la mision.

/Qué aspectos importantes destacarias para tener en cuenta en la mision
y en la relacion con la comunidad que se misiona?

La caracteristica principal de la mision ha sido respetar en cada uno de
los lugares, sus costumbres y tradiciones, distintas muchas veces a las que
viven los jovenes en sus lugares de origen.

Las maneras de expresar la fe del pueblo son a través de la propia
religiosidad popular.

El denominador comin es la sed de Dios y del encuentro con Jes(s a
través de Maria.

La “Religiosidad Popular” podemos entenderla como la religion que
practica y profesa el pueblo. Por razones culturales y de tradicion, al
hablar de religiosidad popular, se fija la mirada en la religiosidad popular
relacionada con la Iglesia Catélica.

La religiosidad popular catdlica vive con fe y convencimiento la religion;
es un natural complemento a las creencias que lleva consigo un valor
afnadido: la transmision de padres a hijos a través de la historiay la tradicion
de una costumbre y forma de sentir la religion, que ha reforzado la fe.

Rafael Cantero Mufioz expresa que “La religiosidad popular responde a
una religiosidad afectiva, donde su principal caracteristica es exteriorizar
y sacar a la calle sus mas intimos sentimientos, haciendo piblica su fe”. La
motivacién es formar a los jovenes misioneros en el respeto y la practica
de las expresiones de religiosidad popular de los pueblos a los cuales van
a misionar.

;Se puede ser misionero de otras formas, en la pastoral universitaria, o en
los diferentes aspectos de la vida de los jovenes? ;Cudl es tu vision?
Si, por supuesto, en realidad todos los ambitos y aspectos de la vida juvenil
lo son. De hecho, las misiones juveniles dehonianas, generalmente tienen
como participantes a jovenes universitarios, empleados y obreros, ademas
de los grupos juveniles misioneros parroquiales y de las instituciones
educativas catélicas donde trabajan y sirven los dehonianos.

En la bdsqueda de nuevos senderos para educar a las nuevas
generaciones, nunca esté fuera de lugar acentuar la importancia de la
formacion para la mision.
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