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Capítulo 1
La llave de judo

Jack y su madre llegaron al parking del
ayuntamiento. 

–Te recogeré dentro de una hora –le dijo
su madre. Jack abrió la puerta, se despidió
con la mano y cerró tras de sí. Su madre, que
tenía compras que hacer, arrancó y se fue. 

Todas las semanas, veinte chicos, inclui-
do Jack, se reunían para aprender judo con
uno de los mejores instructores de Gran
Bretaña, el señor Baskin. Gracias al señor
Baskin, Jack acababa de ganar el cinturón
amarillo. El judo, que es un arte marcial 
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japonés, estaba recomendado por la FPG, y
además, a Jack le encantaba. 

Al entrar en el edificio, Jack vio a sus
amigos Richard y Charlie. Llevaban pues-
to el uniforme de judo o judogui, que con-
siste en unos pantalones blancos y una
chaqueta atada con un cinturón especial.
Jack se acercó para saludar, pero casi al
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mismo tiempo, el señor Baskin dijo en voz
alta: 

–Todos a clase. Vamos a empezar.
Jack se situó al borde del tatami, se arre-

gló el judogui y se quitó las chanclas. Ri-
chard, Charlie, Jack y el resto de la clase
entraron en el tatami y esperaron las ins-
trucciones del profesor. 
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–Trabajo de suelo. ¡Estilo comando! –or-
denó el señor Baskin. 

Todos sabían qué tenían que hacer. La
primera fila de alumnos se dirigió hacia
un lado del tatami, tirándose al suelo boca
abajo. Entonces, empezaron a avanzar con
los codos, como soldados en una trinchera.
Tan pronto como terminaron, el señor Bas-
kin lanzó otra orden. 
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–¡Voltereta lateral! 
Jack oyó a los otros chicos quejarse. A las

chicas les encantaban las volteretas latera-
les, pero a los chicos les costaba mucho ha-
cer ese movimiento. 

Jack la hizo lo mejor que pudo. Cuando
terminó de cruzar el tatami, el señor Bas-
kin llamó a todo el mundo. Los alumnos
se acercaron hasta el centro del tatami, sen-
tándose sobre los talones, dispuestos a es-
cuchar atentamente lo que el profesor tenía
que decirles. 

–¿Alguien sabe qué significa hansoku-
make? –preguntó. 

Jack conocía la respuesta. Levantó la mano:
–Descalificación –le respondió al señor

Baskin. 
–Así es –asintió el profesor, encantado de

que fuese la respuesta correcta–. ¿Y por qué
se descalifica a alguien? –volvió a preguntar. 

Charlie levantó la mano. 
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