EL BARCO [ DE VAPOR

Concha Lopez Narvdez
Rafael Salmeran

Paula
y el rey nino






Lerddotid

EL BARCO DE VAPOR

Paula
y el rey nino

Concha Lopez Narvaez
Rafael Salmeron



Direccion editorial: Elsa Aguiar
Coordinacion editorial: Gabriel Brandariz
Ilustraciones: Rafael Salmeron

© Concha Lopez Narvaez y Rafael Salmerén, 2010
© Ediciones SM, 2010

Impresores, 2

Urbanizacién Prado del Espino

28660 Boadilla del Monte (Madrid)

WWW.2rupo-sm.com

ATENCION AL CLIENTE
Tel.:902 121 323

Fax: 902 241 222

e-mail: clientes@grupo-sm.com

ISBN: 978-84-675-3641-6
Deposito legal: M-514-2012
Impreso en la UE / Printed in EU

Cualquier forma de reproduccién, distribucion,
comunicacién pablica o transformacion de esta obra

solo puede ser realizada con la autorizacion de sus titulares,
salvo excepcion prevista por la ley. Dirfjase a CEDRO
(Centro Espaiiol de Derechos Reprograficos, www.cedro.org)
si necesita fotocopiar o escanear algtn fragmento de esta obra.



Antes de empezar

Amigo lector:

Si todavia no conoces a Paula y al Guardian
del Tiempo, sera mejor que leas lo que sigue; pero
si ya sabes quiénes son, puedes pasar directa-

mente al primer capitulo.

Paula es una nifa decidida y alegre que vive
con sus padres en una vieja casa de campo; quizas
no sea demasiado grande y tampoco muy comoda,
pero Paula naci6 en ella y no quiere ni pensar en
la posibilidad de que algin dia tenga que aban-
donarla para ir a vivir en uno de esos modernos
pisos de Toledo, que es la ciudad mas cercana.

Cuando desea estar sola y tranquila, Paula
salta la valla de la finca en la que se encuentra
la casa, cruza la estrecha carretera, por la que ape-
nas pasan coches, y se oculta en su refugio secreto,
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un montecillo de rocas que esta rodeado de enci-
nas. Desde alli, Paula puede verlo todo sin que
nadie la vea.

Justo enfrente del refugio, como a unos tres-
cientos metros en linea recta, hay un castillo en
ruinas; por detras de sus murallas corre un rio
saltarin y alegre, sobre cuyas aguas se alza un
pequeno puente romano.

Pero un dia, Paula se encuentra en su refugio
a un curioso visitante: el Guardian del Tiempo.
Se trata de un anciano de barba y cabellos largos
y blancos, y brillantes ojos completamente ne-
gros, que viste una tunica de color verde parduz-
co y calza sandalias en el mismo tono. Paula no
sabe decir si se trata de un espiritu, un brujo o un
duende, pero si esta segura de que no es un an-
ciano como los demas. E1 Guardian del Tiempo
es capaz de adivinar todos sus pensamientos vy, lo
mas importante, tiene el poder de transportarla
a otra época, de hacerla participe de las historias
y aventuras protagonizadas por las personas que
han vivido en ese mismo sitio hace siglos, jincluso
milenios! Es como si Paula estuviera contem-
plando una pelicula y, de pronto, se encontrara
en la escena y formara parte de ella.
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Gracias a las visitas del Guardian del Tiempo,
Paula ha hecho amigos, ha corrido aventuras y ha
resuelto misterios en la Prehistoria, en la época
en que Espafa era una provincia del imperio ro-
mano, en los anos de los turbulentos reinados
visigodos o mientras en la Peninsula ondeaba la
bandera de la media luna.

Cuando el anciano se marcha, Paula apenas
recuerda todo lo que ha visto y oido. Sencilla-
mente, cree que se ha quedado dormida, y aun-
que hace grandes esfuerzos para recordar lo que
ha sofiado, no lo consigue. Sin embargo, cada vez
que el Guardian del Tiempo vuelve a visitarla, lo
reconoce al instante. Se alegra tanto de verlo que
sus ojos brillan y su corazon late emocionado,
esperando con impaciencia el momento en el que
el anciano comience a contarle una nueva histo-
ria que haga retroceder el tiempo para ella. Quién

sabe adonde la llevara la proxima vez.






1 ,;Quién estaba

en el refugio secreto?

CIERTO sabado por la mafana, a primeros del
mes de julio, Paula se encontraba tranquilamente
sentada en su refugio secreto. Su paz era com-
pleta mientras contemplaba el viejo castillo y es-
cuchaba, a lo lejos, el alegre rumor de las aguas
del rio.

Acariciaba distraida y suavemente la roca
plana sobre la que se hallaba, cuando de pronto
tuvo la clara sensaciéon de no encontrarse sola.
Se volvio despacio y lo descubri6 a su lado. Era
él, jel anciano Guardian del Tiempo!

Durante unos segundos se miraron sonrien-
tes, saludandose sin palabras, hasta que el anciano
pregunto:



—/Te gustaria saber lo que sucedio en este lu-
gar hace mas o menos ocho siglos?

Los emocionados ojos de Paula se abrieron de
par en par, porque precisamente en eso estaba
ella pensando: «;Qué ocurriria en el castillo hace
muchisimos afos? ;Como seria la vida entonces?
;Se celebrarian alegres fiestas de damas y caba-
lleros? ;Habria luchas con lanzas y espadas?»,
se preguntaba justo cuando €l aparecio.

—Tal dia como hoy, pero del ano 1226, habia
alguien en este mismo refugio —empez6 a decir
alegremente el anciano mientras iba a sentarse
junto a Paula.

—/Quién? —pregunto Paula impaciente.

—Espera un poco, que las historias han de
empezar por el principio —le respondio, y ense-
guida continu6 hablando—: En julio del afio 1226,
don Fernando III era rey de Castilla. Por aque-
llas fechas estaba en Toledo, porque entonces se
empez0 a construir la catedral.

—;El rey de Castilla?... Sera el rey de Espana.
Castilla solo es una comunidad auténoma; bueno,
idos! —exclamo extranada Paula.

—No, quiero decir el rey de Castilla. Recuerda,
Paula, que hace siglos Espafa estaba dividida en
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reinos: el de Leon, el de Navarra, el de Aragon
y el de Castilla, ademas de los reinos moros de
Andalucia, Valencia, Murcia y Extremadura.

—/Todos esos reinos habia en Espafna? —se
asombro Paula-. ;Y cada uno con su rey? Pues
seria un auténtico lio...

El anciano rio:

~Todos esos, y cada uno con su rey. Y un poco
complicado si que era... Ademas, a veces los reyes
luchaban unos contra otros, aunque cuando no
lo hacian eran muy amigos, y hasta casaban a sus
hijos... Bueno, como te decia, el rey Fernando
estaba en Toledo; pero tal dia como hoy se encon-
traba en el castillo que tenemos frente a nosotros,
y con €l habia muchos caballeros... Precisamente
uno de ellos viene ahora hacia aca. Escucha con
atencion.

Paula oy6 con claridad el sonido de los cascos
de un caballo que se acercaba. Se levanto de un
salto para tratar de verlo, pero el anciano dijo:

—Ven, ahora tenemos que ocultarnos.

Y, tomandola de la mano, la condujo detras de
las rocas mas altas del refugio.

Apenas lo habian hecho cuando los cascos del
caballo se detuvieron. Poco después, las ramas de
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las encinas que rodeaban el refugio se agitaron
y alguien se dejo caer en la misma piedra plana
en la que, minutos antes, estaba sentada Paula.

Era un hombre joven, vestido con una tanica
que le llegaba casi a las rodillas. Debajo de ella
no llevaba pantalones, sino una especie de leo-
tardos. De su cintura colgaba una enorme espada
y sobre el pecho tenia bordados dos preciosos
peces de plata.

Cuando Paula se volvio hacia el anciano para
preguntarle quién era, observo que él ya no lle-
vaba las mismas ropas que hacia un momento:
la extrafa y larga tGnica de color verde se habia
convertido en otra mucho mas corta, de pano
corriente, y sus delgadas piernas también esta-
ban cubiertas por algo muy semejante a unos leo-
tardos, y tampoco llevaba sandalias, sino botas,
parecidas a las del hombre que tenia delante,
aunque de piel menos fina.

—Recuerda que el tiempo ha retrocedido para
nosotros. Ahora estamos en 1226. No querras
asombrar a todo el mundo con nuestros vestidos!
—susurro el anciano a su oido.

Al oirlo, Paula supo que sus ropas también
habian cambiado. Era lo que siempre ocurria
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cuando comenzaba una nueva aventura. Esta
vez, su cuerpo se hallaba prisionero dentro de un
horrible traje: oscuro, largo y escurrido...

~Este joven se llama don Alvaro de Aldanza
y es uno de los caballeros mas valientes del reino.
El rey don Fernando lo quiere como al mejor
de sus amigos —dijo luego el anciano senalando
al hombre que tenian ante ellos, y enseguida afia-
di6o—: Esta muy triste.

Realmente no se equivocaba: poco a poco, el
cuerpo del joven caballero fue venciéndose hacia
delante, sus brazos se apoyaron en las rodillas
y, ocultando la cara entre sus manos, estall6 en
sollozos.

Paula sinti6 que se formaba un nudo en su
garganta y que sus ojos se humedecian. Nunca
habia visto llorar a un hombre con tanta tristeza...
iPobre caballero! Pero, de repente, la tristeza se le
convirtio en rabia y comenzo a golpear la piedra
con los pufios.

Paula mir6 al anciano, alarmada.

—Es solo una manera de desahogar su espiritu
—explico €L

Debia de ser cierto, porque los desespera-
dos sollozos fueron calmandose. Poco después,
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el joven dejo de golpear la piedra y, reclinandose
contra una roca, permanecio en silencio, con la
mirada perdida en algn punto lejano.

—Esta contemplando el castillo. Hacia alli vue-
lan sus pensamientos, es alli donde tiene su cora-
z0n —susurrd el anciano, y enseguida afiadiéo—: Ven,
ahora €l nos necesita. Pero salgamos del refugio
por detras y en silencio; no debe saber que le he-
mos visto llorar.

—Seguramente preferira estar solo —dijo Paula.

—A veces es necesario hablar. Hay cosas que
duelen demasiado cuando se guardan.

—Pero si ni siquiera nos conoce...

—Las grandes penas se confian mas facilmente
a los desconocidos.

Mientras hablaban, Paula y el anciano habian
descendido del refugio por la parte trasera y se
dirigian a la delantera; pero ya no calladamente,
sino procurando hacer algo de ruido para que el
caballero pudiera oirlos.

Cuando llegaron adonde estaba, el anciano
apart6 las ramas de las encinas que disimulaban
la entrada del refugio secreto y salud6 con ama-
bilidad, pero de forma muy decidida. Paula, en

cambio, se sentia avergonzada. Le parecia una
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verdadera imprudencia interrumpir la soledad
de quien deseaba estar solo.

En un primer momento parecio tener razon
porque, al advertir su presencia, el caballero los
mir6 con disgusto mientras respondia, breve y se-
camente, al saludo del Guardian del Tiempo.

Lo normal entonces hubiera sido disculparse,
decir adios y dar la vuelta; pero el anciano no
hizo nada de eso; muy al contrario, se aproximoé
al caballero, lo mir6 a los ojos y dijo:

—Quizas, si nos confiarais vuestras tristezas,
estas no serian tan grandes.

«iDios mio! Ahora el caballero se levantara
y se ira indignado...», pens6 Paula, roja de ver-
guenza.

Sin embargo, el caballero no se levanto, y tam-
poco en sus ojos habia indignacion alguna, aun-
que si una gran sorpresa.

El anciano insisti6:

—Podéis hablar sin reparo. Conozco bien a esta
nina: a veces su mirada se enciende enfadada,
pero tiene el corazon bueno y compasivo, y os es-
cuchara con atencién. En cuanto a mi, he oido
todas las tristezas del mundo... La causa de vues-

tro pesar tiene nombre de mujer, jno es cierto,
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don Alvaro? —pregunté después de un corto si-
lencio.

—;/Me conocéis? —pregunté el caballero, sor-
prendido.

—Son muchos los que os conocen en el reino,
no en vano sois uno de los caballeros mas valien-
tes; pero yo os conozco desde mucho antes, cuan-
do atin erais un nifio y viviais en tierras de Cuenca.
También conoci a vuestros buenos padres. Fue-
ron muy felices antes de que la mala suerte ca-
yera sobre su casa y sus tierras. Ella, dona Teresa,
era sencilla y hermosa, inteligente y buena; él,
don Rodrigo, valeroso y prudente.

Los ojos del caballero brillaron un momento
mientras decia emocionado:

—Conocisteis a mis padres...

~S1,y sé lo mucho que os querian y lo mucho
que sufristeis al perderlos. Pero ahora es otra la
causa de vuestra tristeza.

—Tenéis razon: la causa de mi tristeza se llama
dona Guiomar.

—~Dona Guiomar de Cuetos esta ahora en el
castillo y es hija del conde de Almaran -dijo
el anciano, y el caballero enrojeci6 violenta-

mente.
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—Crel que era un secreto a salvo —exclamo,
sorprendido e inquieto.

-Y lo es, no temais. Lo que sucede es que soy
viejo y os he visto juntos... S¢ leer en los ojos de
los enamorados.

El caballero pareci6 tranquilizarse y, tras una
corta pausa, se decidi6 a seguir hablando:

—Durante mucho tiempo nos hemos querido
en silencio. Sabia que su amor era demasiado para
mi. Ella es la hija de un conde, y yo... ;Quién soy
yo?... Solo un caballero sin familia. Sin embargo
la amo, y ella me ama... Dofna Guiomar decia que
nuestro amor triunfaria por encima del mundo
entero, y como ella lo decia, yo también la crei.
Pero, para nuestra desdicha, estabamos equivo-
cados. A partir de mafana tendremos que sepa-
rarnos para siempre...

El caballero se hundi6 en un largo y triste si-
lencio y las lagrimas volvieron a correr por sus
mejillas sin que él hiciera nada para detenerlas,

tan grande era su pena.
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2 JPor qué?

—(',POR qué habéis de separaros de la dama a la
que tanto queréis? —pregunto Paula en voz baja.

—Porque el rey Fernando, nuestro sefior, asi
lo ha dispuesto —respondio con voz apagada el
caballero.

Paula no podia creer lo que acababa de oir.

—/Porque el rey lo ha dispuesto? —pregunto
asombrada.

—S1, eso he dicho -respondio el caballero con
sus tristes ojos aun clavados en el suelo.

Paula no pudo contenerse:

—/Pero quién se ha creido que es ese rey
Fernando para ir disponiendo de la vida de la
gente?

El caballero se volvi6 sobresaltado hacia ella.
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—,Como te atreves a pronunciar tales pala-
bras? ;Olvidas acaso que el rey es duefo tanto
de nuestras casas y de nuestros bienes como de
nuestras vidas y de nuestros sentimientos...?

—;De nuestras casas, de nuestras vidas y de
nuestros sentimientos? Vamos, hombre... j;Pero
en qué pais vivimos? —grit6 Paula mirando al ca-
ballero con ojos que despedian fuego.

—Vivimos en Castilla, justo en el afio de 1226
—dijo el anciano interrumpiendo a Paula; luego
se dirigi6 al sorprendido don Alvaro—: Entended,
sefor, que esta nifa tiene pocos anosy, ademas,
no conoce las costumbres de la corte. Segura-
mente no ha oido nunca el nombre de nuestro
buen rey don Fernando. Siempre ha vivido en el
campo, ya sabéis lo despobladas que estan estas
tierras todavia: vacas, ovejas, pajaros... Esas son
las voces que ella escucha.

~Y ta recuerda, mi buena nifa, que las cos-
tumbres no son las mismas en todas partes ni en
todos los tiempos...

«Siempre ha vivido en el campo...». Eso creia
haberlo oido otras veces, si, en alguna aventura
anterior... En cualquier caso, tenia que ser pru-

dente...
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Paula se fue calmando poco a poco. También
se fue calmando el caballero. Durante un corto
espacio de tiempo, permanecieron todos en si-

lencio.




—/Es que ese rey os odia? —preguntd Paula
por fin.

Don Alvaro volvié a sorprenderse.

—Oh, no...! El rey es mi protector, el mejor de
los amigos! —exclamo.

~Entonces, yo no entiendo nada...

Don Alvaro comenzaba a perder la paciencia.
Aquella nina le parecia demasiado boba, aunque
se hubiera criado en el campo.

—Paula, el rey don Fernando no sabe que don
Alvaro y dofia Guiomar se aman. Recuerda que
es un secreto —explico el anciano, y enseguida
anadio—: Ademas, la costumbre de estos reinos
y de estos tiempos es que los hijos se casen con
las damas o los caballeros que sus padres elijan
para ellos.

Los ojos de Paula nuevamente se encendie-
ron; iba a decir algo, pero el caballero se le ade-
lanto:

~Yo no tengo padres, y el rey don Fernando
me ha hecho el inmenso honor de elegir esposa
para mi. Don Fernando me ha dicho que ella
es joven, noble y muy hermosa. Deberia sentir-
me afortunado, y lo seria si no fuera... -la voz

del caballero se habia ido apagando poco a poco,
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hasta llegar a ser apenas un murmullo-, si no
fuera porque mi Gnica dicha es el amor de dona
Guiomar.

El caballero volvié a callar y de nuevo oculto
el rostro entre sus manos.

—Ahora ella y yo debemos olvidarnos; pero
los dos sabemos que no podremos hacerlo —con-
tinud diciendo sin descubrir su rostro-. Yo he
de casarme con quien no quiero y ella debe ca-
sarse con quien no quiere...

—;/También ella? —pregunto Paula.

—También ella. El rey desea honrarla casan-
dola con un joven conde de gran fortuna. {Un
conde!... Manana sera dia de fiesta en el castillo.
Todos se sentiran felices manana, menos dona
Guiomar y yo, porque manana es el dia elegido
por el rey para confiarnos los nombres de los que
seran nuestros prometidos.

Paula volvi6 a escandalizarse y sus ojos relam-
paguearon otra vez. ;Pero es que atn no lo sa-
bian? jQué injusticia! ;Como era posible, aun-
que estuvieran en 1226...7

Sus indignadas palabras brotaron en cascada
de sus labios, a pesar de que el anciano le hacia
continuos gestos para que se callara.
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—Pues si yo fuera uno de vosotros, le diria al
rey que gracias por las molestias que se habia
tomado, pero que a mi no me hacia ninguna falta
que otro me buscara pareja, que ya sabia encon-
trarla yo sola.

Otra vez el caballero contemplo a Paula asom-
brado, y después también mir6 al anciano:

—;De donde la habéis sacado? —pregunté.

—De los montes, ya os lo he dicho...

—Lo he oido, pero no podia imaginar que fuera
tan ignorante y al mismo tiempo tan osada y tan
bravia. Parece una fierecilla sin domar...

El fuego de los ojos de Paula se encendio de
nuevo, peligrosamente; pero el caballero se diri-
gio a ella:

—Lo que ta no sabes es que, ademas del res-
peto y obediencia que, como todos, debo al rey mi
sefior, ain hay otro motivo para que sus deseos
sean sagrados para mi, y es el agradecimiento.
Es tanto lo que debo a €l y a su buena madre, la
reina dona Berenguela, que, aunque viviera cien
anos, nunca podria agradecérselo lo suficiente.
Sin embargo, esa es otra historia, hermosa y emo-
cionante, al menos para mi; pero también muy

larga.
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—Si no tenéis prisa, yo no la tengo, y creo que

Paula tampoco —dijo el anciano.

—Asi pues, jdeseais escucharla? —pregunto el
caballero.

Los ojos de Paula brillaron, pero esta vez fue
de curiosidad.

—iPor favor...! —rogo, con tal impaciencia que
el caballero sonrio y sus ojos tristes se animaron.

Entonces Paula cay6 en la cuenta de que real-
mente tenia un rostro muy agradable: sus ojos
eran oscuros y profundos, y sus dientes, blanqui-
simos, iluminaban su piel morena como la luna

ilumina la noche.
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