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El comienzo de una vida nueva y eterna

EL ARZOBISPO DE ZARAGOZA

Queridos padres, padrinos y madrinas:

Habéis recibido con gozo la llegada de un hijo a vuestra familia y, ahora, queréis
bautizarlo. El Bautismo es para los cristianos el comienzo de una Vida nueva y eferna,
la vida de hijo de Dios y de hermano, una vida que nos infroduce en ofra familia mas
grande: la Iglesia.

Este cuademo quiere ayudaros a descubrir el significado de este sacramento. Sois
vosotros, padres, los que vais a dar un si a Dios Padre y Creador, que da sentido a
nuestra vida y a nuestra historia; un sf a Cristo, que va a marcar definitivamente la vida
de vuestro hijo, ya que se va a convertir en hermano y compariero de camino; un sf
al Espiritu que va a iluminar con el don de la fe toda su existencia y va a habitar en
él como en un templo; un sf a la Iglesia, familia de los hijos de Dios, en donde crecer,
conocer y vivir la experiencia del amor cristiano, de la comunién.

El mayor tesoro que tenemos es la fe y queremos acompaiiaros en la aventura de
fransmitirla a vuestro hijo. Para ello, recordad que lo mds importante es que puedan
descubrir a Dios en vuestro hogar. Que en vuestros gestos de amor, de gratuidad, de
respeto y de perdén, reconozcan el amor de Dios. Que aprendamos a vivir en relo-
cion con Dios y también a hacerlo presente en su palabra y con la oracion, de forma
espontanea y habitual.

Vosotros, padrinos y madrinas, fenéis el encargo de ayudar a mantener encendida
la llama de la fe. Que vuestra presencia y cercania sirva de apoyo a los padres vy de
referencia para vuestros ahijados en su crecimienfo como cristianos.

Os felicitamos ya desde ahora y os deseamos que este regalo de vivir como familia
cristiana os haga plenamente felices y os ensanche el corazén a la medida del cora-
z6n de Dios.

Con mi afecto y bendicién,
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% Manuel Urefia Pastor, Arzobispo de Zaragoza



INTRODUCCION: Elegidos, llamados, renacidos

la transmision de la fe en la familia y la celebracion
del sacramento del Bautismo han cambiado mucho
en las Oltimas décadas. los padres llevan a sus hi-
jos a bautizar para sellar sacramentalmente lo que
ellos, como familia cristiana, valoran y viven. Pero,
en la actualidad, la fransmisién de la fe de genera-
cién en generacion estd debilitada y no siempre los
padres se acercan a la comunidad a pedir el Bau-
tismo de sus hijos siendo plenamente conscientes de
lo que piden.

la Delegacién de Catequesis de Zaragoza, te-
niendo en cuenta este contexto, quiere ofrecer un
material sencillo y, a la vez, didéctico para las cate-
quesis de preparacion al bautismo de nifios de nues-
fras parroquias. Pretende ayudar a los parrocos, co-
tequistas y demds agentes de pastoral familiar en
su farea de acoger y acompariar a las familias que
desean bautizar a sus hijos.

las catequesis prebautismales que presentamos
quieren ayudar a responder a estas situaciones, y
fienen en cuenta que:

o El Bautismo es el primer sacramento de la Inicia-
cién cristiana vy, por ello, puerta e inicio de un
camino de fe que ha de recorrer el nifio hasta
llegar a profesar y vivir una fe adulia; de aht
la importancia de que los padres y padrinos
acomparien al pequefio a lo largo de toda su
Iniciacion cristiana.

o Para los padres y padrinos, en muchos casos,
la solicitud del Bautismo supone un momento
evangelizador en el que se acercan a una
comunidad cristiana donde reencontrar la pro-

puesta del Evangelio, como noficia siempre
nueva y gozosa que puede orientar su existen-
cia y provocar un encuentro con Dios y con los
hermanos.

o A pesar de la secularizaciéon de nuestra socie-
dad, sigue siendo habitual la peticion del Bau-
tismo de nifios.

los obijefivos de estas catequesis prebautismales son:

o Enfender el don del Bautismo que nos convierte
en hijos de Dios. Llegar a hacer una lectura cre-
yente de la vida del hijo como vocacién.

o Valorar la grandeza de la vida cristiana cele-
brada en comunidad.

o Comprender el sentido del Bautismo y sus con-
secuencias para la vida cofidiana.

o Infroducir en el significado del rito a través de
una catequesis de los simbolos utilizados en la
celebracion.

o Anunciar el nicleo del mensaje, por tanto, reali-
zar una catequesis de primer anuncio.

Proponemos un proceso que comprende tres mo-
mentos: eleccién, llamada y vida nueva. Cada uno
de estos momentos lo desarrollamos en un capitulo
especifico.

Ofrecemos, también, otros materiales que pue-
den ser empleados en las sesiones de catequesis o
en algin encuentro previo o posterior: “la cronica
de un catecimeno”, “Carta a nuestro hijo el dia de
su Bautismo”; v, finalmente, la "Celebracion de la
presentacion a la comunidad”.



ELEGIDOS

En este primer encuentro tomamos conciencia,
partiendo del gran acontecimiento
del nacimiento de un hijo,

de la importancia de vivir este momento
desde la accién de gracias a Dios
y desde la fe.




I TENER UN HUJO... ;QUE GRAN REGALO!

Habéis venido a la parroquia porque previamente
habéis tomado otras dos decisiones:

= Tener un hijo.

= Querer bautizarlo.



1. Tener un hijo

Hemos celebrado el nacimiento de nuestro hijo o nuestra hija. Nos han felicitado y hasta nos han hecho
regalos. Y es que no hay nada mds hermoso que alumbrar una vida, una nueva vida, llena de promesas y
esperanzas.

Con los ojos de la fe descubrimos que Dios es la Vida y la fuente de la vida. Por medio de las leyes
biclogicas, que El grabé maravillosamente en la naturaleza, nos ha regalado el poder colaborar con El en
el regalo de la vida. Dios como fuente de la vida nos elige ya en el seno de nuestra madre.

Como leemos en el salmo 139 (v. 13):

Ta has creado mis entranas,
me has tejido en el seno materno.

2, Bautizar a un hijo
Mientras algunos ya no bautizan a sus hijos, o lo posponen, nosotros hemos decidido bautizarlo y en este
momento.

5Qué puede haber detrds de esta decisién?

o Ser fieles a una fradicion: “A nosofros nos bautizaron y nosotros también queremos bautizar a nuestro hijo”.

« Una mera rutina social, que aun sigue siendo bien acogida y comprendida vy que nos compromete a
mucho mds.

o la ocasién de celebrar con ofros nuestra alegria de ser padres.
o Una forma de agradar a los abuelos, que insisten en el bautizo de nuesfro hijo o hija.

o Asegurar una supuesta proteccién contra cualquier tipo de mal.

Tal vez a nosotros nos pasa un poco de todo esto, pero ahora nos preguntomos:

« 3Bastan estos argumentos para bautizar a nuestro hijo?
o 5Qué celebramos realmente en el Bautismo?

En los encuentros que vamos a tener mostraremos la riqueza y la belleza

del Bautismo, para que lo poddis celebrar libre y dignamente.




B SER PADRES... ;QUE GRAN TAREA!

1. Dar vida a un nuevo ser es un acto de fe

Dar vida a un hijo es una de las experiencias mas
grandes que podemos fener, pero también es una
experiencia que nos asusta, pues las ilusiones vienen
acompariadas de dudas y miedos. El hecho de acoger
al nuevo ser supone aceptar el riesgo de que esa cria-
tura no responda a nuestras expectativas y que incluso
nos haga sufrir (enfermedades, problemas de estudios,
efcétera).

Con los ojos de la fe nosotros confiamos que fodo
ird bien porque creemos en nuestra capacidad como
pareja y, cémo no, contamos con la ayuda de Dios.

2. Ocasion de sentimientos encontrados

Nos asalta con fuerza una mezcla de admiracién y
de agobio. Ver a nuestro hijo nos suscita, de entrada,
esfos dos sentimientos:

o Admiracién pues nos sitta ante la grandeza de lg
existencia humana. El es todo para nosotros. Con-
diciona nuesfro presente y nuestro futuro ya que
nunca més vamos a dejar de ser sus padres.

« Agobio porque, por su indefensién, nosotros so-
mos todo para él: ¢l es el objeto de nuestros cui-
dados, nuestras atenciones, nuestros desvelos v,
sobre todo, nuestro carifio.

Dar vida es un acto de fe.

Con los ojos de la fe descubrimos que ser padres es sentirse corresponsables,

junto a Dios, de la creacién. Dios pone esa vida en nuestras manos
y nos responsabiliza de ella, pero, a la vez, nos capacita y nos ayuda en esa tarea.




3. Ser padres nos acerca a Dios

Al sentir v actuar como padres nos parece comprender algo
de lo que es Dios para nosofros: amor, relacion, cercania... Si
nosofros significamos tanto para nuestros hijos, pues estamos
pendientes de ellos, jcuénto mds lo serd Dios para nosofros,

sus hijos!

Es como si detrés de cada biberén y de cada parial cambia-
do estuviésemos percibiendo que Alguien vela por ese nifo, ya
que nosofros no vamos a poder hacerlo todo por él.

Vamos descubriendo en nuestro pequerio amor un Amor més
grande. Esto nos lleva a rezar: entre dar gracias a Dios por esa
vida frégil y maravillosa y pedirle que sepamos desarrollar su
misterio, vamos encontrando la presencia de Dios més cercana

a nosotros.

Damos muchos nacimientos
a nuestros hijos.

En el rostro de nuestro hijo
estamos viendo a Dios.

4. El deber de educar: exigencia del amor

Dejar que la vida de nuestro hijo se vaya abriendo al son de
cualquier misica es de una miopia muy grave en los padres vy
educadores.

Esperar a que nuestro hijo decida cuando sea mayor no deja
de ser una simple excusa para justificar nuestro no saber o nuestro
no querer. Hay que fener claro que no existe una educacién “neu-
fra”, cuando uno no decide o no quiere fomar partido, ya estd

decidiendo.

Fducar es influir sobre nuestro hijo para que él saque lo mejor
de si mismo. Solo se influye eficazmente cuando esa influencia va
acompanada del amor.

Educar a un hijo es, pues, una exigencia del amor hacia él.



Hablar al hijo de nuestro mundo interior, de nuestros sentimientos y emociones, de nuestras creencias
y esperanzas... le ayuda a reconocer su propio mundo inferior. Esto se aprende con la préctica y con la
ayuda de expertos.

Hablarle de nuestra experiencia de fe le ayudard a suscitar su capacidad de creer y a ir maduréndola,
confronténdola con la nuestra.

Hablando damos a conocer nuestras creencias. Hay silencios y actitudes que no ayudan a crecer.

Léstima que muchos silencios e incoherencias hagan que nuestros hijos no pueda crecer en la fe.

En un grupo de padres nos sorprendio la frase que dijo una madre:

—Nuestro hijo de 8 afios se nos ha quedado pequetio. Con ello quiero decir que hemos perdido mu-
cho tiempo. Ahora que queremos que haga la Primera comunidn, nos faltan palabras para hablarle
de otras cosas que apenas ha oido de nosotros. Solo nos ha oido hablar de sensaciones, de juegos,
de la salud, de comer, del colegio, de los amigos. Hemos alimentado —decia la madre con los ojos
humedecidos por la emocién- solo su cuerpo. Y ahora no sabemos hablarle de Dios ni sabemos
cédmo rezar con €l ni dar las gracias al Padre. Nos da corte.

“Cada nifio al nacer, nos trae un mensaije:

Dios no ha perdido todavia la esperanza en los hombres.” (R. Tagore)




I LLAMADOS A LA VIDA... ;QUE GRAN PROYECTO!

El deseo de Dios estd inscrito en el corazén del ser humano, que ha sido creado por Dios y para Dios; y
Dios no cesa de atraerlo hacia si. Lo ha elegido y solo en Dios encontrard la verdad y la dicha que no cesa
de buscar.

La razén mas alta de la dignidad humana consiste en la vocacion del ser humano a vivir en
estrecha unién con Dios. El ser humano es invitado al dialogo con Dios desde su nacimiento;
pues no existe sino porque, creado por Dios por amor, es conservado siempre por amor; y no
vive plenamente segtin la verdad si no reconoce libremente aquel amor y se entrega a su Creador.

Concilio Vaticano II, Gaudium et spes 19

la creacién surge del corazén mismo de Dios, de su
amor gratuito, por eso esa llamada es llamada al amor.
Amando, la persona descubre un camino que le conduce
a la plenitud, a la felicidad, encontrando asf el sentido de
su vida.

Por eso la llamada al amor es Gnica para cada persona;
todos la podemos experimentar de algin modo, pues todos
la hemos recibido.

Esa vocacién al amor se concreta, en nuestro matrimo-
nio, en la vocacién a ser esposos y padres. Como “espo-
sos” somos imagen del DiosAmor y como “padres” Dios
nos hace colaboradores suyos en la transmisién de la vida.
iQué hermoso es que nuestro hijo pueda ir descubriendo,
a través de nosotros, la vocacion a la que Dios le llama, y
experimente el gozo de sentirse elegido para asumir el plan

. Cuando amamos, realizamos aquello
amoroso que fiene preparado para cada unol para lo que fuimos creados.

Cuando lleg6 la plenitud del tiempo, envié Dios a su Hijo, nacido de mujer, nacido bajo la Ley,
para rescatar a los que estaban bajo la ley, para que recibiéramos la adopcién filial. Como sois
hijos, Dios envi6 a nuestros corazones el Espiritu de su Hijo que clama: jAbba! (Padre). Asi que
ya no eres esclavo, sino hijo; y si eres hijo, eres también heredero por voluntad de Dios.

Galatas 4,4-7



EN GRUPO

Invitados a encontrarnos con Cristo

“Atraido por el Padre, cada ser humano es invitado a encontrarse
personalmente con Cristo, y descubrir asi la verdad y el camino del
amor.

Dios, que ha llamado ( al ser humano) a la existencia por amor, le ha llama-
do también al mismo tiempo al amor. El amor es la vocacién fundamental e
innata de todo ser humano (FC 11).

En Cristo, el Hijo Amado del Padre, Dios ama a cada hombre como
hijo en el Hijo. El amor de Dios es lo primero. Es la fuente de la

que derivan todas las formas de amor, también el amor humano.
Advertir el origen divino del auténtico amor humano lleva, entre
otras cosas, a percibir que el amor de los padres que se actta en
la transmision de la vida humana ha de ser expresion y signo de
verdadero amor. Solo de esa manera serd respetuosa con el amor
de Dios, que, como sabemos por la fe, interviene directamente en el
origen de cada ser humano.”

Conferencia Episcopal Espafiola,
La verdad del amor humano 13-14




Td eres un Dios escondido

Es verdad, Ty eres un Dios escondido,

pero te has revelado, te has manifestado

y llamas sin cesar a Ia puerta del corazén.
Nosotros andamos fuera, distraidos,
ocupados en los trabajos cotidianos,
preocupados por las necesidades de la vida,
Y no oimos, a veces, tu voz y tu llamada.

Es verdad, Ti eres un Dios escondido,
pareces ausente y lo llenas todo,

lo sostienes todo.

Silencioso, sin que resuene tu voz,

tu mensaje nos llega de mil maneras.
Nos hablas permanentemente

con la vida y las palabras

de Jestis de N. azaret, muerto y resucitado,
Vivo y presente en medio de nosotros.
Nos llamas por medio de tu Iglesia.
Nos gritas y susurras

con los acontecimientos de 1a vida,
desde los pobres, desde los que sufren,

desde los que aman y saben perdonar,
desde los que creen, confian y no pierden
nunca la esperanza,

Es verdad, Ti eres un Dios escondido.

Te atisbamos ahora

especialmente en nuestro hijo.

Tt le conocias antes que nosotros

y le amabas antes que nosotros

Y te estremecias ante la bellezg

de su libertad, de sy alma y de su destino.
Td le llamas misteriosamente a vivir siempre.,
Nosotros queremos presentarle a la Iglesia
y pedir que Io acoja y lo cuide,

que lo haga renacer, en tu Hijo Jesucristo,
del agua y de Ia sangre de su costado;
renacer del Espiritu, amor que da la vida;
renacer de la cruz gloriosa,

arbol precioso con frutos de vida sin limites,
arbol de vida que nunca se marchita.

Amén.




RINCON
DE FOTOS

Pegad una fotografia de toda la familia.




En este encuentro vamos a descubrir juntos
el sentido, el valor y la finalidad del Bautismo.




Il SENTIDO DEL BAUTISMO

1. El Bautismo nos hace criaturas nuevas

En el sacramento del Bautismo celebramos la accién salvadora de Dios
que nos da una vida nueva.

Como criaturas nuevas, somos hijos de Dios:
o ldentificados con Ciristo,

o Animados por el Espiritu Sanfo.

o Incorporados a la Iglesia.

o Lliberados de las raices del mal
y del pecado.

o Comprometidos en la construccién
de un mundo nuevo.

Celebramos el nacimiento
a una vida nueva.

Esperamos que esa vida nueva llegue a ser vida plena y eferna. Como nosofros no podemos alcanzar esto
por nosotros mismos, se lo pedimos a Dios.



2. El Bautismo nos incorpora a la Iglesia

Por el Bautismo, el nifio entra a formar parte de un grupo de hermanos que no lo abandonard nunca ni en
la vida ni en la muerte, porque esta comunidad de hermanos es la familia de Dios, signo e instrumento de
salvacién.

Esta fomilia de Dios lo acompaiiaré siempre, incluso en los
dias de sufrimiento, en las noches oscuras de la vida y en el
umbral de la muerte; en ellos le brindard consuelo, fortale-
za y luz. le ofrecerd palabras de vida eferna, que dan
respuesta a los grandes desafios de la vida y orientan
sobre el camino que conviene seguir.

£

Esta familia de Dios es la Iglesia, una familia de
familias, comunidad de bautizados.

los que creemos en Jesls y le seguimos, vivimos
empefnados en su mismo proyecto de vida: recono-
cerse y vivir como hijos de Dios Padre vy, por tanto,
como hermanos de todos los hombres. Somos en este
mundo, como Iglesia, el germen y signo de ese Reino
inaugurado por Cristo JesUs.

Estar incorporados a la Iglesia implica estar unidos a

Cristo, como un “cuerpo” estd unido a su “cabeza”. Por eso
!

nunca estamos solos, siempre tendremos la amistad segura de

Aquel que es la vida. La Iglesia es el germen
del Reino de Dios.

3. El Bautismo es un paso (“Pascua”) vital y decisivo

El Bautismo es un paso que inaugura una vida nueva que comporta una nueva condicién y una nueva vocar-
cién. Asi como el nacimiento marca el “paso” de la condicién de fefo a la de bebé, el Bautismo es como
un “segundo nacimiento”, pues, aunque aparentemente no modifica nada, el nifio adquiere una nueva
condicion, la de “hijo de Dios”.

El hecho de “romper aguas” refuerza esa maternidad de la Iglesia de la que nacen nuevos hijos por
el Bautismo. Nos cuesta entender esta novedad, pero, fal vez, lo comprendamos si lo comparamos con
situaciones semejantes.



m La Pascua del Pueblo de Israel

El Pueblo de Israel tomé conciencia de ser el pueblo elegido por Dios, al contemplar su liberacion de la
esclavitud de Egipto como una accién de Dios. La liberacién es condicion previa de la Alianza: Dios solo
podia ofrecer su alianza a un pueblo libre, que, como tal, aceptara y asumiera el pacto v la Ley.

Desde ese momento, Israel se verd a si mismo como el pueblo elegido, el pueblo de la Alianza, el pueblo
de la ley; el que tiene como prenda el don de la Tierra prometida, y como destino ser signo de liberacion
e instrumento de salvacién para todos los pueblos de la tierra.

El “Paso” (“Pascua” en hebreo) del Mar Rojo simbolizard este “paso” liberador de la tierra de la opresién
a la Tierra de promision.

Los hijos de Israel pasaron en seco por medio del mar, mientras las aguas hacian de muralla
a derecha e izquierda. Aquel dia salv6 el Sefior a Israel del poder de Egipto.

Exodo 14,29-30

m La Pascua de Cristo Jesus

Cristo Jess también tuvo su “paso del Mar
Rojo” (su “pascua”) al atravesar el amargo
mar de la muertfe, sin conocer la corrupcion
del pecado, v llegar lleno de vida a la orilla
de la resurreccién. Desde ese momento, en
la Nlueva Alianza de Dios, JesUs serd cons-
fitvido como:

e Mesias y Sefior: Como nuevo Moisés,
es el guia de nuestra salvacién.

e Dador del Espiritu: Asegura el perma-
nente don del Espfritu Santo.

e Cabeza: De un nuevo Pueblo de Dios,
la Iglesia, signo e instrumento de salva-
cién para todos los pueblos.

La entrega de Jesus hasta la muerte
inicié el camino de nuestra liberacién.



El, siendo de condicion divina,

no retuvo avidamente el ser igual a Dios;

al contrario, se despojé de si mismo tomando la condicién de esclavo,
hecho semejante a los hombres.

Y asi, reconocido como hombre por su presencia, se humillé a si mismo,
hecho obediente hasta la muerte, y una muerte de cruz.

Por eso Dios lo exalté sobre todo y le concedi6

el Nombre-sobre-todo-nombre; de modo que al nombre de Jests
toda rodilla se doble en el cielo, en la tierra, en el abismo,

y toda lengua proclame: jJesucristo es Setor!

Para gloria de Dios Padre.

Filipenses 2,6-11

m La Pascua del cristiano

El cristiano también tiene su “pas-
cua” particular al asociarse a la
Pascua de JesUs:

« Sumergiéndose en el agua del
Bautismo muere a una vida de
pecado

o Emergiendo de ella, “resucita”
a un vivir para Dios, a una vida
nueva.

Por el Bautismo
somos constituidos hijos de Dios.




De hecho la palabra “bautizar”, en la lengua griega de la que procede, significa “sumergir”.
Desde ese momento, el ser humano:

o Es constituido con la libertad y dignidad de los hijos de Dios.

o Tiene como prenda el sello del Espiritu, que habita en él como su templo.

o Y estd destinado, mediante esa incorporacion a Cristo por la fe, la esperanza y el amor, a crecer
en la dindmica de la resurreccion hasta la vida eferna y a colaborar en la implantacion del Reino.

Si alguno esta en Cristo es una criatura nueva. Lo viejo ha pasado, ha comenzado lo nuevo. Todo
procede de Dios, que nos reconcilié consigo por medio de Cristo y que nos encargé el ministerio
de la reconciliacion.

2 Corintios 5,17-18

Il EL BAUTISMO DESDE LA ESCRITURA

A la luz del Nuevo Testamento sabemos que la expresién “renacer del agua y del Espiritu” se refiere al
bautismo. Este nos comunica la fuerza de Dios para abandonar el mundo del pecado vy enfrar en la vida
nueva de Cirisfo.

Lleemos la respuesta que el mismo Jests da a un amigo, Nicodemo, asaltado por las dudas vy la curiosi-
dad. Era conocedor de la Escritura y de la ley judia, pero se resistia a imaginar la posibilidod de un mundo
nuevo, de unas relaciones nuevas: llegar a ser familia de Dios.

Jests le contesto:

—En verdad, en verdad te digo: El que no nazca de agua y de Espiritu, no puede entrar en el
Reino de Dios. Lo que nace de la carne es carne, lo que nace del Espiritu es espiritu. No te ex-
trafies de que te haya dicho: “Tenéis que nacer de nuevo”; el viento sopla donde quiere y oyes
su ruido, pero no sabes de dénde viene ni a dénde va. Asi es todo el que ha nacido del Espiritu.

Juan 3,5-8



El cristiano se sumerge, muere al
pecado, gracias a una participa-
cién real en la muerte de Cristo: asf
queda vivificado, renaciendo a una
vida nueva. Por la participacién real
en la vida de Jesus resucitado, pasa
a Dios, se despierTO, resucita como
"hombre nuevo”, para vivir una exis-
fencia renovada.

El Bautismo no solo hace morir
al "hombre viejo”, sino que da vida
al "hombre nuevo”. El bautizado
no solo muere al pecado, sino que
también empieza a participar de la
vida de JesUs resucitado.

¢Es que no sabéis que cuan-
tos fuimos bautizados en
Cristo Jests fuimos bauti-
zados en su muerte? Por el
bautismo fuimos sepultados
con €l en la muerte, para
que, lo mismo que Cristo re-
sucité de entre los muertos
por la gloria del Padre, asi
también nosotros andemos
en una vida nueva.

Romanos 6,3-4

Por el Bautismo,
resucitamos con Cristo.
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