
Numera los enunciados (del 1 al 5) y ordena la historia. 1

Sergio tiene miedo de las sombras de su habitación. 

Sergio inventa monstruos cada vez más feos. 

Sergio sueña con monstruos graciosos y divertidos.

Cuando Sergio se ríe el monstruo se asusta y se va. 
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El domador de monstruos



Fíjate en las imágenes de Sergio en la cama.  
¿Cómo duerme al principio y cómo duerme al final?  

Sergio se ríe de los monstruos para vencer el miedo. ¿Qué haces tú 
cuando tienes miedo? Piensa en dos cosas. 

2

3

Sergio tiene miedo de las sombras de su habitación. 

Sergio inventa monstruos cada vez más feos. 

Sergio sueña con monstruos graciosos y divertidos.

Cuando Sergio se ríe el monstruo se asusta y se va. 
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Cuando tengo miedo de.........................................................

yo..........................................................................................

.............................................................................................

Cuando tengo miedo de.........................................................

yo..........................................................................................

.............................................................................................

Al principio Sergio duerme.........................

porque......................................................

................................................................

Al final Sergio duerme..............................

porque.....................................................

...............................................................



4 Inventa un monstruo horrendo como los de Sergio.  
Dibújalo y completa la ficha con su nombre  
y el número de ojos, bocas, etc.

Nombre del monstruo ..........................................................................

Cuernos: 

Pelos:

Orejas:

Ojos:

Bocas:

Piernas:



Al final, Sergio se convierte en un gran domador de monstruos.  
¿Qué habrías hecho tú en su lugar?

Sigue los siguientes pasos:

  Describe cómo te enfrentarías a los monstruos de la pared:  
¿intentarías hablar con ellos? 

  �Sergio espanta a los monstruos con su risa. ¿Tú cómo los asustarías?

  �¿Le pedirías ayuda a alguien? Si es así, di a quién y por qué.

Si yo fuese Sergio

Taller de escritura


