
Un plano detallado 
del curso de cada 
río y los lugares 
que atraviesaFotografías para 

descubrir detalles 
de cada uno de ellos 

Textos claros 
para comprender 
las actividades 
de los pueblos 
que viven junto 
a los ríos

Fichas con información 
sobre las características 
más importantes de cada río

Recorre con este libro 22 grandes ríos y los lugares por los que discurren. 
Descubrirás que las grandes civilizaciones surgieron junto a grandes ríos, 
que mucha gente vive en torno a ellos y que el hombre ha construido 
grandes obras de ingeniería para aprovechar sus aguas y explotar 
sus riquezas. Viaja por todo el planeta, desde el Amazonas al Zambeze, 
pasando por el Misisipi y el Volga.
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El San Lorenzo
El río San Lorenzo es una vía navegable fundamental entre el océano 
y los Grandes Lagos, el centro industrial de América del Norte. Salpicado 
de islas y sometido a fuertes corrientes, es un río salvaje y a la vez frágil.

DATOS PRINCIPALES

Longitud: 1.140 km

Caudal medio: 12.600 m3/s

Cuenca: 1.030.000 km2

Nacimiento: Lago Ontario, a 74 m de altitud, en Estados Unidos

Desembocadura: Océano Atlántico

Países que atraviesa: Estados Unidos de América y Canadá

Principales ciudades que atraviesa: Kingston, Montreal, 
Trois-Rivières, Quebec, Sept-Îles

Los lagos, el río, el océano
El San Lorenzo es un río corto, pero sus ramificaciones son inmensas. 
Nace en los Grandes Lagos, la extensión más vasta de agua dulce 
del planeta, en la frontera entre Estados Unidos y Canadá. Tras pasar 
por la ciudad de Quebec, sus orillas se alejan para formar 
un gigantesco estuario, que se abre a su vez sobre un gran golfo. 
El San Lorenzo forma, junto a los Grandes Lagos, una vía navegable 
de 3.260 km. Cargueros y portacontenedores se cruzan en él, uniendo 
los puertos de los lagos Chicago, Detroit, Cleveland y Toronto 
con los puertos del río, encabezados por Montreal, y del océano. 
Para llegar a la capital de Quebec, estos grandes barcos pasan 
por canales y esclusas que empezaron a construirse a partir 
del siglo XIX. Antes de eso había que bajar tumultuosos rápidos 
para llegar a las partes tranquilas del río y luego al océano. 

La Nueva Francia 
En 1534, el navegante francés Jacques Cartier 
descubrió el golfo de San Lorenzo, pero no 
encontró la desembocadura del río. Regresó 
en 1535, acompañado de unos indios 
a los que había capturado el año anterior. 
Remontó entonces el río hasta Hochelaga, 
la actual Montreal, y después se vio bloqueado 
por los rápidos de Lachine. Pero hasta 1608 
no comenzó la colonización, cuando Samuel 
de Champlain fundó Quebec, la primera ciudad 
de la Nueva Francia.

Puente sobre el San Lorenzo en Trois-Rivières, a medio camino entre Quebec y Montreal

Jacques Cartier (1491-1557), 
el primer explorador europeo 
del golfo de San Lorenzo
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Gigantes del estuario 
En el lugar donde el Saguenay se une con el San Lorenzo, 
la profundidad del estuario llega casi a los 300 metros. 
Las aguas del río, de los afluentes y del mar se mezclan, 
creando crecidas de agua fría que favorecen la acumulación 
de plancton. Estos animales minúsculos sirven de alimento 
para los peces y mamíferos marinos como la ballena azul, 
la ballena jorobada, los rorcuales, la marsopa o la beluga.

Pilotos y rompehielos 
En el San Lorenzo la navegación es muy 
peligrosa. Las mareas son muy fuertes 
y hay muchas corrientes y el río está 
salpicado de islas y bajíos. Por eso, 
los encargados de pilotar los grandes barcos 
que deben remontar hasta Montreal son 
pilotos canadienses especializados en el río. 
En invierno, el agua del San Lorenzo se hiela. 
Los rompehielos aseguran entonces 
la destrucción de los bloques de hielo 
para que no provoquen inundaciones.

Aleta caudal 
de una ballena 
beluga, especie 
amenazada

Barco rompehielos 
en las aguas del San Lorenzo, 
cerca de Quebec

Concierto marino
Cada año en Montreal, en el estado 
de Quebec, los barcos y los cargueros 
amarrados en el viejo puerto organizan 
un concierto de sirenas y de nautófonos. 
Los acompañan los silbatos de los trenes 
y las campanas de la iglesia cercana, 
bajo la batuta de un director de orquesta 
escogido por la ciudad para la ocasión. 
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El embalse de agua dulce creado por la presa puede 
alimentar ciudades a través de largas tuberías, enterradas 
o no, llamadas acueductos. Puede usarse para regar 
superfi cies cultivadas con canales de irrigación. Por último, 
las centrales asociadas a las presas pueden transformar 
en electricidad la energía del agua en movimiento. Para esto, 
el agua fl uye desde lo alto de la presa por grandes tuberías 
(conductos) y hace girar unas máquinas (turbinas) unidas 
a unos aparatos que producen electricidad.

¿PARA QUÉ SIRVEN LAS PRESAS?

¿Cómo explotar el agua
de los ríos?

El agua de los ríos se explota hoy día gracias a las presas. 
Estas instalaciones son como grandes muros agujereados 
colocados de través en los cursos de agua. Río arriba 
de la presa, del lado del nacimiento del río, queda retenida 
una parte del agua. Se acumula y forma un lago artifi cial, 
llamado embalse, que inunda las tierras cercanas. Río
abajo de la presa, del lado de la desembocadura del río, 
el resto del agua continúa su camino. El río fl uye, pues, 
más débilmente que antes. 

Presa de Itaipú en el Paraná, 
en la frontera entre Paraguay 
y Brasil
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En caso de fuertes lluvias, la presa puede dejar pasar más agua. De este 
modo se evitan las inundaciones en las zonas situadas río arriba, del lado 
del nacimiento del río. En caso de sequía sucede a la inversa: la presa 
puede retener más agua, evitando así la bajada de nivel del lago artifi cial. 
Pero entonces se corre el gran peligro de dejar sin agua a las poblaciones 
situadas más abajo de la presa, del lado de la desembocadura del río.

¿CÓMO CONTROLAR EL AGUA DE LOS RÍOS?

Presa de las Tres Gargantas, en China


