
Analiza el título de la novela y contesta a las preguntas. 1
 ¿En qué sentido tiene Lara un corazón de cactus?

   ....................................................................................................

  ....................................................................................................

  ....................................................................................................

  ....................................................................................................

 ¿Y en qué sentido no lo tiene? 

   ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

 Observa la imagen que aparece en la portada y completa las tablas. 

Corazón de cactus  
y más formas  

de querer

DESCRIPCIÓN  
DE LA IMAGEN

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

1. .........................................

2. .........................................

ACTITUD QUE REFLEJA MOMENTOS DE LA HISTORIA  
EN LOS QUE SE DA ESTA ACTITUD



Al principio del libro, la autora deja claro «lo que importa» que sepamos de Lara.  
Pero ¿qué aprendemos sobre ella a lo largo de la historia? Completa este esquema.

2

 ¿Y tú? Descríbete con lo que de verdad importa sobre ti. 

   ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

RELACIÓN CON SU FAMILIA

RELACIÓN CON EL ENTORNO

LARA
RELACIÓN CON DIEGO

AFICIÓN PRINCIPAL

RELACIÓN CON SUS AMIGOS

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

............................................

..................................

..................................

..................................

..................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................

..............................................................



Lara se rebela contra los estereotipos de género en diferentes situaciones de su vida.  
Elige una de ellas y argumenta cuál es tu opinión al respecto. 

Anna Manso no es una narradora neutral que se oculta entre las páginas. Busca ejemplos  
en los que la autora refleje su punto de vista, adelante acontecimientos o interpele al lector. 
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Lucha para que haya 
más baños de chicas 
en el instituto.

Sesión de moda, 
maquillaje y estilismo 
que la instagrammer 
Yohana le hace a Lara.

Convocatoria para formar  
un grupo de animadoras  
para el equipo de baloncesto 
de los chicos.

OPINIÓN PERSONAL

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

...............................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

 ¿Este tipo de narrador te agrada o te molesta? ¿Por qué? 

   ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................



Taller de escritura

Describe el personaje de Núria a partir de sus acciones y palabras.

Lara y sus amigos diseñan camisetas con la idea de reforzar su reivindicación.  
¿Qué crees que podrías mejorar en tu entorno? Ordena tus ideas por escrito 
y diseña un cartel, una camiseta o un logo que den voz y visibilidad a tu propuesta.

1
8

2
3

6
3  En primer lugar, elige una causa que quieras defender.

  Después, piensa en una frase impactante que refleje lo que te gustaría conseguir. 

  Finalmente, plantea un diseño acorde con los dos puntos anteriores. 
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1.

2.

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

 ¿Qué consejo le darías tú a Núria?  

   ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

  ......................................................................................................................................

 Indica al menos dos aspectos o anécdotas que muestren que la relación entre Núria y Dani 
es tóxica.

Se manifiesta cuando ....................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

Se manifiesta cuando ....................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

NÚRIA ES...

NÚRIA ES...


