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Presentacion

Este material de formacion es, sin duda, resultado del amor. Nuestra experien-
cia evangelizadora como Misioneras Catequistas de los Pobres nos ha llevado
a preparar catequistas y agentes de pastoral en todo lugar adonde se nos ha
enviado. Para ello, desde el inicio de nuestra Congregacion, hemos elaborado
materiales propios para las distintas realidades en las que estamos presentes:
la realidad indigena, la campesina, la urbana y la hispana.

En la situacion actual de la Iglesia, en la que cada vez hay mayor necesidad

de formacion especifica y sistematica de los agentes, un grupo de hermanas se
dio a la tarea de elaborar esta serie, que recoge las diferentes experiencias enri-
quecidas desde nuestro Carisma, para ponerla a disposicion de los catequistas
y de sus formadores.
La evangelizaciéon en nuestros dfas demanda cada vez mas catequistas, que,
ademas de ser testigos de Jesucristo con una profunda experiencia de fe, ten-
gan una formacion teoldgica, catequética, organica y sistematica que los ayude
a consolidar la fe que profesan, les facilite las certezas basicas y los prepare
mejor para ser testigos y transmisores de la Buena Nueva.

Para ello se ha elaborado este material, que pretende ser un itinerario for-
mativo para ser vivido en grupo, en el que no solamente se atienden los con-
tenidos basicos de la fe sino otras dimensiones que tienen que ver con el
desarrollo integral de los catequistas. Es un proceso sembrado de retiros, con-
vivencias, tiempos de estudio y oraciéon personal, comunitaria y liturgica, para
profundizar en la vida cristiana.

La serie Catequistas, discipulos de Jestis contempla, segin el Direc-
torio General para la Catequesis, las tres grandes dimensiones de la formacion
de los catequistas: el SER, el SABER y el SABER HACER.

Cinco retiros iniciales y diez médulos apuntan a la maduracion del cate-
quista como persona, como creyente y como apostol, es decir, al SEr del cate-
quista en su dimensién humana y cristiana.

Un segundo bloque de médulos, diecinueve en total, desarrolla lo que el
catequista debe SABER para desempefiar bien su tarea. El catequista debe co-
nocer bien el mensaje que transmite, asi como el destinatario que lo recibe y
el contexto social en el que vive.



Finalmente, otros nueve modulos y cinco talleres se orientan al SABER HACER,
ya que la catequesis es un acto de comunicacion, para el que se requieren los
medios e instrumentos mas idéneos y acordes con la mentalidad y la cultura
de los catequizandos

El método que seguimos es el inductivo-experiencial-contemplativo, en el
que se combinan e interactian los distintos pasos o momentos del ver, ilumi-
nat, actuar y celebrar.

Este libro nos presenta los diversos retos que implica ser catequista y nos
exhorta a hacernos conscientes de nuestra vocacion. Ademas, ya que hemos
aceptado el llamado, nos aportara valiosas herramientas, para ser, hacer y sa-
ber hacer lo necesario en nuestra labor pastoral como verdaderos discipulos
de Jests: dando testimonio efectivo de su presencia en nuestra vida.

Esperamos que este material ayude a los catequistas, discipulos misioneros
de Jesus, a vivir de mejor manera su ministerio para reafirmar que eso que he-
mos descubierto en ¢€l, eso que nos ayuda a vivir y que nos da una esperanza,
eso es lo que necesitamos comunicar a los otros (cf. Evangelii Gaudium, 121)

Misioneras Catequistas de los Pobres
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A LAS POCAS SE-
MANAS YA HABTA-
/ MOS FORMADO UN

GRUPO Y TENTAMOS
< %, _ | EL SENTIMIENTO
R COMUN DE QUE
< ',, % ﬂ LAS CO8AS PODIAN
— 7

IR A MEJOR .

Objetivo
Que los catequistas tengan un espacio de reflexiéon donde
renueven su respuesta a Dios y asi puedan dar un servicio
mas alegre y generoso.

RETIRO
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ACTIVIDAD

30 min.

10 min.

10 min.
10 min.
60 min.
45 min.
15 min.
90 min.

60 min.

Inscripcidon-animacion

Bienvenida. Presentacion de los centros o
capillas de la parroquia.

Oracion inicial

Introduccion

Tema: Mi encuentro con Jesus
Comida

Animacién o juegos

Oracién ante el Santisimo
Tema: El envio

Salida

Oracion inicial

Guia: Sefor, derrama sobre nosotros tu gracia esfe dia, para disponer nuestro
corazén al encuentro sincero con Jesls, que vive y reina contigo en la
unidad del Espiritu Santo. Amén.

Il Estoy a tu puerta J

Eres la tnica criatura del universo Si me abres tu puerta

con la cual quiero tener una amistad, podré hablar contigo un dia.

yo no soy un dios mudo, Si me abres tu puerta.

yo soy el Verbo, yo soy la Palabra. Mira que estoy a tu puerta y llamo.
Mira que estoy a tu puerta y llamo. Si escuchas mi voz, si escuchas mi voz
Mira que estoy a tu puerta y llamo. Si me abres entraré en tu casa,

Si escuchas mi voz me quedare contigo.  cenaré contigo, te diré tantas cosas,

Si me abres la puerta entraré. tantas cosas, tantas cosas,

Si me abres la puerta entraré, que no te he dicho, que no te he dicho.

cenaré¢ contigo.

Mira que estoy a tu puerta y llamo.
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Si escuchas mi voz y me abres la puerta  Si escuchas mi voz, si escuchas mi voz;
me quedaré contigo. mira que estoy a tu puerta y llamo.
Mira que estoy a tu puerta y llamo.
Estoy a tu puerta y llamo.

Hna. Glenda

Introduccion

En este segundo refiro, estamos invitados a descubrir el gran amor que Dios nos
fiene y que nos ha manifestado a fravés de Jests, su Hijo amado.

Este dia, Dios quiere que experimentemos nuevamente su amor, a través del
llamado que hemos recibido para ser catequistas, discipulos, misioneros y que
al gozar de este gran don, nuestra vida y nuestro ministerio sean renovados y
fortalecidos.

Mi encuentro con Jesus

Discipulo es quien toma concien-
Es MEJOR GUE sEAN UN poco | Cia del regalo de su vocacion

R boomen] Y va entendiendo que ha sido

ha e ors oAy ‘N elegido solamente por amor,

l porque JesUs asi lo quiso, por
una decision propia y divina
que toca nuesfra persona y no
por méritos propios, Nosotros no
hicimos nada para que Jests nos
eligiera, no tendriamos el poder

de hacerlo.

Es muy dificil imaginar para el ser humano que haya alguien en el mundo que
dé su amor y confianza sin anfes haber puesto las condiciones necesarias para
asegurarlos. Sin embargo, Jests si las entrega a cada persona que lloma. El
amor gratuito es la caracteristica principal del llamado de Jests a sus discipulos.

los relatos del Nuevo Testamento nos muestran multiples llamados que Jests
hizo a personas muy concretas. En cada encuentro personal, Jests ofrece su
vida abundante y su salvacién, tocando a la persona en lo profundo de su
misterio, despertando en ella toda la bondad que fiene, todas sus potencias
y capacidades con las que fue creado para convertirse en seguidor, es decir,
en discipulo.

Con el siguiente frabajo personal vamos a reflexionar sobre nuestro propio
llamado a fravés del que les fue hecho a algunos personajes de la Biblia.

» £l guia proporciona una copia con las citas biblicas y las preguntas
correspondientes:

* |a samaritana: Jn 4,4-26
— 5Qué recuerdos me trae de mi llamado?
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e Pedro: Lc 5,1-11
— 3Qué actitudes de Pedro me recuerdan a las mias cuando fui
llamado?
e Pablo: Hch 9,1-19
— 3Como era yo antes de ser llamado?
» En equipos de cuatro personas compartan la experiencia de oracion.

Iluminacion

Cada dia de nuestra vida tenemos encuentros con Jests, algunos quizds im-
perceptibles, pero en el primero es donde conscientemente experimentamos
que estamos en presencia del que todo lo puede, del que es el Santo de los
Santos, de aquel que nos habita con su amor. Jests no se hace presente desde
afuera, sino desde el interior, en nuestro verdadero ser, con toda su bondad
y grandeza. Por eso, este encuentro produce una profunda fransformacion en
quienes estamos dispuestos a vivirlo.

Jests, con su amor, nos lleva a sentir que junto a él todo estd bien, que no
importa el pasado con sus errores ni la debilidad de las personas ni el pecado
mismo. El llamado conduce al discipulo a la certeza de que existe la posibi-
lidod de amar como ¢l ama, de ser mejor, al lado del Maestro y siguiéndolo
doquiera que él vaya.

Oracion ante el Santisimo

Jests nos ha elegido para identificarnos con él, para seguirlo incondicional-
menfe y vivir sus ensefianzas en comin-unidad con ofros discipulos.

Al aceptar ser discipulos de Jesis debemos entender que al mismo tiempo nos
estd invitando a vivir la vocacion de la santidad, la cual exige la conversion
permanente. Es decir, un proceso de transformaciéon que, al lado de Jests,
durard toda la vida.

En este proceso, el Maestro purificard en su discipulo la idea sobre Dios y
la forma de relacionarse con él. los discipulos van descubriendo esto no por
medio de sesiones de clase, sino en el testimonio de Jests. En él, los discipulos
ven el rostro del Dios Padre, del Dios del amor y de la misericordia, del Dios
cercano v solidario con toda la miseria humana (la pobreza, el pecado v la
ceguera). Con Jests, los discipulos aprenden a relacionarse con Dios en la
oracion y aprenden las actitudes cristianas de la oracién.

Porque el mejor discipulo es aquel que sabe ponerse a los pies del Maestro
para aprender de él, vamos a darnos la oportunidad de ponernos ante la pre-
sencia de Jess Sacramentado para escuchar sus ensefianzas y actualizarlas
en nuestra vida.

» Escuchen las citas biblicas y tomen nota de cémo podrian aplicarlas
en la vida, personalmente, en su familia, en su ministerio, etcétera.
» Canten Dios estd aqui.
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Guia: En los cielos y en la tierra sea por siempre alabado. ..

» En seguida, lean de manera clara y pausada cada una de las citas
biblicas. Dejando un momento de silencio entre cada una.
* Mt 5,21-25 (se enfona la primera parte del canto Hoy en oracién).
* Mt 5,43-48 (Se enfona la segunda parte del canto Hoy en oracién).
*Jn15,12-15.
» Terminen este momento de encuentro con el Sefior con la siguiente
oracion:
Gracias, Jesus, por tu llamado de amor.
Gracias por tu Palabra que guia
con ella no hay forma de perder el camino.
Dame los dones que necesito para hacer vida tus enseflanzas

como fiel discipulo tuyo y asi poder ser en el mundo
testigo alegre y generoso de tu amor y misericordia. Amén.

Sor Maria Isabel Rangel mcp

» Reserva del Santisimo con el canto Dios estd aqur.

El envio

[] L A G //// \
Q Qs

ZQUIEN DICE QUE SOMOS MUY POCA COSA
PARA CAMBIAR EL BARRIO Y LA NACION ¢

/LO MISMO PODTA PENSAR LA MUJUER QUE
PONE LA LEVADURA EN LA MASA ...

R,

la llamada de Jests no se instala en un estado, sino en un camino, porque el
seguimienfo es mision. Las lineas del discipulado son dos: la comunion con
Cristo y la mision en el mundo. No puede haber misiéon si antes no hubo un
encuentro con Jests. El no coloca a sus discipulos en un espacio separado y
solo con su grupo; los envia por los caminos de los hombres.

El discipulo es llamado a proclamar ante el mundo las maravillas de Aquel
con el cual ha experimentado la vida y lo ha sacado de las tinieblas a la luz
admirable del gozo, el perdén v la paz. Si Cristo ha dado sentido a su vida
y ha encendido el fuego del amor en el corazén del discipulo, la luz de ese
fuego ha de propagarse haciéndola llegar a quienes viven en las tinieblas del
pecado y de la ignorancia, y en la indiferencia al amor inmenso de Dios.

13
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En la actualidad, el mundo vive una cultura globalizada, en la cual la esperan-
zay la solidaridad brillan por su ausencia. Hombres, mujeres, nifios y ancianos
esperan la llegada de alguien que les dé una palabra de aliento, que los haga
sentir personas, que les dé un senfido para vivir. Este mundo es el gran campo
donde el discipulo de Jests ha de vivir lo aprendido de su Maestro. La farea es
ardua y el mismo Jests lo dice: la mies es mucha y lo obreros pocos, rueguen
al duerio de la mies que envie obreros a sus campos.

Todos los que estamos aqui experimentamos el amor de Cristo, hemos estado
con él y escuchado sus ensefianzas. Tal vez consideramos que somos pocos;
sin embargo, Jests reafirma hoy su amor y confianza en nosofros y nos invita a
salir al mundo llevando su mensaje de amor con nuestra palabra pero, sobre
todo, con nuestra vida.

Seamos generosos y acojamos con alegria el envio que de nuevo el Sefior nos
hace hoy. Para concientizarnos sobre este compromiso, veremos la siguiente
proyeccion.

» Se inicia una proyeccién de imdgenes de nuestro mundo tanto positivas
como negativas (guerras, fiestas, celebraciones, manifestaciones, desastres
naturales, etcétera).

» La misica de fondo durante la proyeccién es el canto: Un mundo delante
de mf.

Nota: Si no es posible tener una proyeccion o diapositivas, se puede utilizar
foto-palabra.

JJ Un mundo delante de mi 7

Tengo un mundo delante de mi,
que no puedo dejarlo de ofr,
pide paz y no la hay,

pide alguien que dé mas

de su vida para los demas.

Tengo un mundo delante de mi,

es un mar al que hay que conquistar,
no es un suefo el pensar

que lo malo va a pasar,

esto es solo el inicio,

de lo que puedo lograr.

Por qué pensar que este mundo
es una barca sin control,

por qué pensar que esta perdido
y sin amor,

siempre habra a quien amar,
siempre habra a quien servir,
siempre habra quien quiera

su vida entregar.

Por qué pensar que este mundo

esta en la desolacion,
olvidado de la mano del Sefior.

Siempre habrd a quien compartir,
siempre habra por quien vivir,
siempre habra quien quiera

su vida entregar.

Tengo un mundo delante de mi,

y que yo quisiera compartir,

es un mundo que pide una respuesta
que se da, sélo con la vida y la verdad.

Iniciemos cada uno con cambiar,
desde el corazén para poder amar;
s6lo yo decidiré el momento

de emprender el camino

que me lleve a la entrega de mi ser.

Por qué pensar...
Siempre habra quien quiera su vida
entregar.

D.R. Centro Vocacional de
Monterrey, N. L., México.



Envio - compromiso

Material:
* Mesa
e Cirio
* Crucifijos

» Si el grupo es muy grande se hace el envio dando un crucifijo a un
representante por sector, parroquia, capilla, centro, etcétera.
» Se colocard una mesa al centro con el cirio ya encendido, junto con los

crucifijos que se enfregaran.

» El guia se dirige a los catequistas con la siguiente frase, a la que

contestardn:

Guia: La mies es mucha y los obreros pocos

Todos los catequistas: Envia, Sefor, obreros a fu mies.

» Se invita a cada catequista a pasar al frente para recibir su crucifijo.

» El guia recibird al catequista con la siguiente formula.

Guia: Recibe este crucifijo, signo del amor de Cristo y de la misién que hoy

recibes.

Catequista: Yo lo recibo con plena confianza de que cuento con su gracia.

» Si el envio es por grupos, el representante los nombrard segin
corresponda, por ejemplo: el sector norte, capilla de San José, centro
parroquial, etcétera. Todos responderdn: aqui estoy Sefor.

» El siguienfe canfo puede entonarse mientras se enfregan los crucifijos y al

final para despedirse.

7 Al pecho llevo una cruz J

Yo vengo del sur y del norte

del este y oeste, de todo lugar.
Caminos y vidas recorro,

llevando socorro, queriendo ayudar.
Mensaje de paz en mi canto,

y cruzo montafias y voy hasta el fin,
el mundo no me satisface,

lo que busco es paz, lo que quiero es vivir.

Al pecho llevo una cruz
y en mi corazon lo que dice Jesus. (2)

Yo sé¢ que no tengo la edad

ni la madurez de quien ya vivié.
Mas sé que es de mi propiedad
buscar la verdad, gritar con mi voz.

El mundo va herido y cansado,

de un negro pasado, de guerras sin fin,
hoy teme las armas que hizo

y la fe que deshizo y espera por mi.

Yo quiero dejar mi recado,

no tengo pasado, pero tengo amor.

El mismo de un Crucificado,

que quiso dejarnos un mundo mejor.
Yo digo a los indiferentes

que soy de la gente que cree en la cruz
y creo en la fuerza del hombre

que sigue el camino de Cristo Jesus.

Discipulos y misioneros de Jesucristo

P. Zezinho
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Oracion final

Te damos gracias, Jests, porque nos has llamado por nuestro nombre. Hemos
recibido la bendicion de ser portadores de tu mensaje de amor. Permite que,
con tu ayuda, seamos siempre capaces de transmitirlo con diligencia y bon-

dad. Amén.

Bibliografia
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YA SE YO, QUE ESTE PROGRAMA NO LO HARIA
SUYO NINGUN PARTIDO POLITICO 3 PERO EN ESTO
NUESTRO, EL QUE NO CARGUE CON ESAS CRUCES
NO PODRA HACER NADA.
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Objetivo de la unidad
Que el catequista se reconozca como discipulo misionero
y esto lo impulse a tener una clara decisiéon por
Jesus y el Evangelio.

UNIDAD 1




Encuentros

l El catequista

l Tras las huellas del Maestro

l Te pertenezco

l Respondiendo al llamado

l El discipulo amado




El catequista

La vocacién a ser discipulo misionero

Objetivo: Que el catequista profundice el llamado que Jesucristo le hace para ser
su discipulo misionero y asf se comprometa firmemente a seguir su camino.

En resumen
|

|

Personal LLAMADO Sin distincién

Un encuentro
que transforma

v v v

Se identifican plenamente Dan testimonio de vida que deja Estan dispuestos a vivir su
con el Maestro huella imborrable en aquellos conversién hasta ser como ofro
que los conocen Cristo entre sus hermanos
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Oracion inicial

11 El discipulo amado JI

Ante la cruz en el calvario, y por eso recibiste de Jesus
los soldados, fariseos y la turba, a Maria, como Madre.
todos le han abandonado, . .
Muy valiente y arrojado
solamente ha quedado

d
Maria y el discipulo amado. y muy enamoraco

hay que ser para estar con Jesus

Mujer, ahf tienes a tu hijo en la cruz clavado
y al discipulo amado le dijo, y poder recibir, de boca de Jesus
ahi, tienes a tu Madre. a Maria, como Madre.

Quiero ser como td, Juan,

Juan, dichoso Juan, el primer hijo, el discipulo amado.

después de Jesus el primer Hijo,
estuviste con Marfa ante la cruz Ministerio de musica Jesed

Vemos

Testigos de Cristo

Material:
¢ Copia de la vida de uno de los personaies a reflexionar.

» Se forman equipos de cuatro personas. A cada grupo, el guia le
proporcionard uno de los escritos sobre los discipulos. En seguida, leerén y
reflexionaran cémo el personaie ilumina su propio seguimiento de JesUs.

» Al terminar, cada equipo compartird su reflexion.

Pedro

Fue Andrés el que me bugco, me invit6, ingistio no ¢ cuantag veces para que
te giguieramog... Yo cref que con todog los afiog y con todag lag cogag que
pagamog juntog, te conocia y te geguia. Pero no... Cuando me preguntaron gi
era de log tuyos, leg dije que no... Treg veces leg dije que no.

¢&Sabeg cuando fue? s Sabes cuando me di cuenta lo que erag para mi?...
Cuando me preguntagte &i te amaba... Si te amaba mag que ellog...

Pablo

Pengar que yo te pereequia. Era de aquellog que desde la vereda de enfrente
levantaba el dedo acugador-... crefa que lag sabia todag... por log maegtrog, la
experiencia y tantag cogas.

iMe tuviste que dejar ciego para que entendieral & Te dag cuenta?
Ectaba ciego, pero me dejacte ciego para que entienda. £Como no
entender entonces? £Como no explicarle a todo el mundo que

yo soy el primer pecador y que por mag males que te quise
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hacer me galvagte por tu gracia, por tu amor? Desde que me devolviste la
posibilidad de ver, no dejo de decir gue... nada, ni lo alto ni lo profundo, ni
tribulaciones ni la propia muerte, nada... Nada nos puede apartar de tu amor.

La mujer samaritana

Cuando te conoct en el pozo de agua, cref que erag uno mag... Uno mag
de egoe maestrog con doblez y encima me pareciag goberbio..

Todavia no entiendo muy bien, como era que no ¢6lo conociag toda

mi higtoria, gino ademag gabiag que estaba cangada de ella.

2Lomo sabiag que tenia ged de vivir?

Yo cabia que iba a venir el Megiag, fero nunca pengé que te iba a encontrar
cara a cara, pidiendome agua. Degde ege dia, con esa agua

que fue balsamo de vida para mi, no hago otra cosa que tratar de llevar
ami gente a tu fuente de agua viva.

La mujer adaltera

Yo queria decirles: Ustedes hacen lo migmo! Ustedes hacen lo migmo, pero
la ley log defiende. A nogotrag no nog defiende nadie. Eea manana vinieron
enfurecidog, tenian cientog de piedrag... Y pagt eso... pag que estabag all..
precigamente cuando me iban a matar, cuando bugcaban un: «gi, matenla..»
Estabag all, tranquilo y yo, temblando como una hoja.

Creo que no escuché lo que dijiste mientrag escribiag en la tierra.
Dero gegpuég, como una briga fregca, escuché que me deciag:
«Mujer ¢,dénde estan log que te condenan?» Y me perdonate...
me jefendigfe y me perdonagte.

Centurion

Sigo pensando que no goy digno de que entres en mi caga. Sigo pensando
ue con una palabra tuya eg suficiente. Soy un centurion y fui educado en la
3isciplina, por lo tanto creo, ereo firmemente.

Pero necesito, Sefior, que digas tu palabra, necegito que me digag cuél eg la
migion, qué tengo que hacer. No bugco sutilezag ni cuestiones rarag. Necegito
tener lag cosag clarag y entonces ereo. No soy de log que quieren molestarte
con mig pedidos. Sé %ue necegito muchag cogag, como aquel dia cuando
ganagte a mi giervo. Pero mag que ego necegito tu Dalabra, tu voluntad, tu
direceion, tu luz.

Testigos del Senor Jesis,Manuel Ponce de Leon sj.

Cada uno de los personajes vistos tuvo una experiencia diferenfe con Jests de
acuerdo con sus circunstancias y personalidades; sin embargo, todos experi-
mentaron el inferés y el amor de Jests por ellos. Vieron también transformada
su vida por su encuentro con él.

Como catequistas nosotfros fambién hemos tenido un encuentro con Jesis y he-

mos sido fransformados por él en sus amigos, como discipulos misioneros. En
esfa sesion descubriremos como Jess llama a las personas vy les encomienda
ser parte de su misién de amor en el mundo.
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La llamada del Maestro

Cristo llama a diferentes personas a seguirlo. Este llamado transforma a quien

lo escucha en discipulo. Sin embargo, Jests es un Maestro que, a diferencia

de los “rabinos” de su tiempo, va en busca de sus discipulos a lo largo del

camino, se defiene para enconfrarse personalmente con ellos, les llama por

su nombre sin hacer distinciones de ningdn tipo. Asi que con Crisfo no es el
discipulo el que elige al maestro, sino el Maestro es quien los escoge.

Para llegar a ser discipulo de Jesis no es necesario ser o tener una gran perso-
nalidad; de hecho, Jests no llama o personajes importantes o superhombres,
sino a personas comunes, siempre débiles, de cualquier clase o condicién, que
pertenecen muchas veces a la clase de los marginados.

Por lo tanto, la iniciativa de la vocacion cristiana parte de que Jests elige a
la persona desde el seno materno vy la llama por su gracia. El ama vy llama
al discipulo tal como es, con sus momentos de entusiasmo o de fragilidad,
y améndolo le hace comprender que el amor que derrama con abundancia
sobre ¢l es la garantia de la perseverancia del discipulo, porque junto a El no
importa el pasado con sus equivocaciones v errores. Jests con su llamado nos
hace no sus siervos, sino sus amigos.

El llamamiento de Jests tiene también otra particularidad. En la anfigiiedad, los
maestros invitaban a sus discipulos a relacionarse con algo frascendente, por
ejemplo, los maestros judios les proponian la adhesién a la ley de Moisés. En
cambio, JesUs invita a sus seguidores a encontrarse y a vincularse estrechamen-
fe con él, porque es la fuente de la vida y sélo él tiene palabras de vida eterna.
El discipulo experimenta que la unién con Jests es participacion de la Vida
salida de las entfrafias del Padre, que lo lleva a asumir su manera de vivir con
sus mismas motivaciones, a seguirlo hasta el fin y hacerse cargo de su misién
de insfaurar el Reino de Dios.

En los evangelios, Jests invita a sus discipulos con la palabra sigueme. En
esfe contexto biblico, el verbo seguir indica adhesion a Cristo, a su persona.

Con su respuesta "Seguir a Jests” significa romper con el pasado, con una ruptura total. El segui-
al llamado, el discipulo miento de JesUs no es algo tedrico o sélo una forma de ver la vida, sino que se
se convierte en participe debe andar caminos por donde Jesis va y es seguido por sus discipulos. Sin
del plan salvifico embargo, la invitacién que Jesis hace exige de la persona una respuesta
de Dios répida y decidida, dejar el llamado para después es retrasar la plena reali-
zacion de la misma persona y su parte en la instauracion del Reino de Dios en

el mundo.

Ser discipulo misionero

A diferencia de los discipulos de los doctfores hebreos,
quienes una vez instruidos en la ley podian despren-
derse del maestro y ensefar ellos mismo a ofros, la llo-
mada de Jests al seguimiento no fijaba ningtn limite
de tiempo en la obligacién de seguirlo. La llamada
de JesUs es para siempre.

El discipulo de Jesus debe seguirlo de por vida, no
le estd permitido volver afrés, Jests mismo dice que
quien mira hacia afras no es digno de seguirle.
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El discipulo de Jests que marcha en su seguimiento se desprende de todo y
para siempre. Otro aspecto importante en que el discipulo no debe aspirar a
ser maestro, porque JesUs es el Unico Maestro.

la exigencia mas radical del discipulado es la fe en Jests y su Buena Nueva.
Por la fe, el discipulo reconoce en Jests al Dios que es Verdad, Camino y Vida,
que libera y da sentido a la vida. La fe es la primera condicién que Jests pone
al llamar a los discipulos; es la puerta de entrada del itinerario de su formacién.

La formacién del discipulo de Jesis tiene como meta la identificacion plena
con su Maestro hasta llegar a tener los sentimientos y actitudes que correspon-
den a quienes se unen a Cristo Jests. En una palabra, el discipulo tendré que
ser ofro Cristo enfre sus hermanos.

En esfe asemejarse a él, Jests invita a sus discipulos a seguirle y asumir su
estilo de vida en un marco muy especial: el marco de su pasion. Lla pasion
une el seguimiento con la negacion v la cruz; sin embargo, no hay que darle
a estos términos un senfido negativo. Dentro del discipulado, la negacion o
renuncia se debe entender como no permitir cerrarse a las necesidades de los
demds, vencer el yo, olvidandose de si mismo para pensar en los ofros. Y es
que si la fe animada por el amor es el motor del seguimiento, la renuncia es
su condicion indispensable que exige hacer de Dios, de su proyecto de amor
y servicio, el centro de la vida. La cruz, por ofra parfe, no es algo ajeno a la
vida del discipulo, sino la dimensién costosa que conlleva toda vida de aquel
que sigue a Jess. Asi, a la eleccién y llamada, el discipulo responde con
toda su vida al grado de estar dispuesto a darla por los demds, como lo
hizo el Maestro.

la identificacion del discipulo con Cristo lo llevard a desarrollar actitudes de
sencillez, pobreza y cercania hacia los més pobres, quienes son los favoritos
del Sefior. A no poner la confianza en los medios humanos, sino a sacar toda
su fuerza del Espiritu y de la Palabra, porque quienes se han encontrado con él
dejan de lado los apegos siendo hombres y mujeres con gran libertad interior.

El verdadero discipulo no sélo escucha la Palabra, sino que haciendo caso
de su mensaje, la pone en préctica, asi va aprendiendo a amar y a darse
a los demas, a ser agente de paz en dondequiera que esté y a ser capaz de
perdonar hasfa la ofensa més dolorosa, fal y como lo hizo Jests en la cruz.

El proceso de la configuracion del discipulo con el Maestro no es posible con
la simple fuerza o deseo humano, sino que es el Espiritu Santo, que el Padre
nos regala, el que nos va identificando con Jests, abriéndonos a su misterio de
salvacién para que seamos hijos suyos y hermanos unos de ofros; ensefidando-
nos a renunciar a nuestras mentiras y propias ambiciones, y permitiéndonos ha-
cer nuestro su plan de amor y enfregarnos para que ofros “tengan vida en él”.

Un encuentro personal con Jesucristo

En lo Exhortacién Apostélica Ecclesia in America, el Papa Juan Pablo 11 dijo:
“El encuentro con Jesucristo vivo es el punto de partida de todo discipula-
do” (Ch. EIAT). Este encuentro es desde la vida, dejando en ella una huella
imborrable que despierta en la persona un deseo de conocer mas a Jests vy de
querer seguirlo como su discipulo.

los evangelios nos revelan que Jests fue formando a sus discipulos en un largo
proceso de maduraciéon, que incluye crisis, fracasos y momentos en que el
seguimiento se renueva con nuevas exigencias y profundidad.
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El testimonio de vida
es fruto del proceso de
formacién del discipulo




Un encuentro sincero
con Jests, es la clave
para la conversion

de aquel que escucha
su llamado
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La misién nace, crece y madura en un en-
cuentro personal con Cristo. El proceso de
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sar, como hay que actuar frente al que fe
ofende, etcétera.
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El discipulo de Jesis permanece junto
a ¢l para conocerlo, estar a su lado,
dejarse amar e ir descubriendo su volun-
tad. Es en su encuentro personal con el
Maestro, donde el discipulo descubre
el sentido de su vida y de todo aquello
que diariamente realiza.

//——/k

En cada encuentro va creciendo la ad-
miracién del discipulo por la persona de
Jests, la conviccion de su llamada y la certeza de ser amado inmensamente
por él. Es esta experiencia la que suscita en el discipulo una respuesta cons-
ciente y libre desde lo més intimo de su corazén, y la adhesion de toda
su persona a Crisfo que lo hace exclamar con mayor firmeza y madurez: “Te
seguiré adondequiera que vayas” (Lc 9,57).

Los espacios de encuentro con JesUs los tenemos en su Palabra, en la oracion,
los sacramentos, los acontecimientos de cada dia y en todas las personas
con las que entramos en contacto. Lo importante es estar atentos para descubrir
su presencia, sin olvidar que éstas son las fuentes a las cuales debemos volver
cada vez que sea necesario para renovar nuestra enfrega, nuestro compromi-
so, a través del cual se nos da la oportunidad de manifestar su grande amor
a los ofros.

» lean, de manera clara y pausada Jn 1,35-51.

» El discipulo, necesariamente es llamado, enviado y apdstol; estas
realidades infimamente unidas no pueden confradecirse, ya que nadie
puede ser enviado si no ha sido previamente llamado y ninguna persona
puede sentirse llamada sin sentir la conviccion seria de convertirse en
enviada para festificar como apéstol. El evangelista san Juan presenta estas
fres realidades en el llamado de los primeros discipulos.

» Lean nuevamente el texto, ahora personalmente, v reflexionen la siguiente
pregunta:

— 5Qué respuesta puedo darle a Jesis que me ha llamado a ser su
discipulo misionero?

u || ;llill 4
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Dialogamos con Dios
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Nos comprometemos e

v Durante esta semana, 3qué vas a hacer para fortalecer tu llamado como
discipulo misionero de Jestse Andtalo.

Celebramos la fe

» Celebren la fe unidos a Jests, quien los ha llamado a ser sus discipulos

misioneros. Oren:

Guia: Caminamos, Sefior, sembrando sobre arena, vy el desierto es muchas
veces desfinatario de nuesira voz y de nuestros pasos.

Todos: Nos reunimos en tu nombre. Haznos experimentar la fuerza de tu pre-
sencia en medio de nosotros.

Guia: Creemos que es posible el hombre nuevo, segin el proyecto de Dios
realizado en Jesucristo, y frabajamos por un futuro donde habite la paz
y la justicia.

Todos: Nos reunimos en tu nombre. Haznos experimentar la fuerza de tu pre-
sencia en medio de nosofros.

Guia: Compartimos, unidos, la fe en el Evangelio; queremos anunciarlo sinfién-
donos Iglesia que camina contigo.

Todos: Nos reunimos en tu nombre. Haz que escuchemos de nuevo tu voz que
nos envia a evangelizar en nuestra comunidad.

Guia: Somos animadores vivos de tu Evangelio v la gente enfiende, mejor que
las palabras, lo que dicen las obras.

Todos: Nos reunimos en tu nombre. Camina con nosotfros para que nuestra sal
no sea insipida, ni escondamos la luz que 10 nos das.

Guia: Escucha, Sefior, nuestra oracién y danos la abundancia de tu amor y de
tu paz para que te sirvamos durante toda nuestra vida y seamos discipu-
los y evangelizadores incansables de nuestro mundo.

25
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Asimilamos

v Oren con el método de Lectio Divina con la cita biblica del Evangelio de
san Juan 1,35-51.
v Pueden tomar como modelo de Lectio Divina el de la celebracion

de esta unidad.

Oracion final

Ninguno de los que te encontré en el camino, Jesus, volvid a quedar de la misma
manera. Mujeres y hombres, niflos, adultos y jovenes, enfermos y sanos, pobres y
ricos, santos y pecadores, todos ellos fueron bendecidos por tu presencia y tu fiel
amistad y llamado.

Para todos los que te abrieron las puertas comenzo6 entonces, un tiempo nuevo y
mejor para sus vidas.

Con alegria recordamos que también a nosotros nos llamas a ser tus discipulos
misioneros, con la expectativa de también ser contados en la lista de aquellos que
te siguieron. Cada dia tocas a nuestra puerta y nosotros te decimos con gratitud
iQuédate con nosotros Sefor!

Hna. Lorena Elizabeth Pérez Garcia mcp
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Tras las huellas del Maestro

Las exigencias del discipulo

Objetivo: Que el catequista profundice el llamado que Jesucristo le hace para ser
su discipulo misionero y asi se comprometa firmemente a seguir su camino.

En resumen

Espiritu de servicio

e Comprometerse
o Ser diligentes, firmes
constantes
e Crecer en el amor
® Mejorar dia a dia nuestra
relacién con Dios

Vida de oracién

e Preparacién vivencial del
servicio de la Palabra

® Lazo de unién con el Sefior.

e Contemplacién de Dios

e Dar a nuestra vida un
significado de amor y
servicio

Vayan y evangelicen

e Compartir en su fotalidad
a misién del Maestro

e Ser dignos portadores del
mensaje de Cristo

e Estar al servicio del Reino
de Dios.

Vivir la fraternidad

e Crear un ambiente
cordial y fraterno
e Vivir en actitud de servicio,
erdén y confianza
o Este es el primer signo
de la presencia del Reino
de Dios.




28

Catequistas, discipulos de Jesus 2

Oracion inicial

Ser discipulo, Sefior

Ser discipulo, Sefior,

es aceptar tu llamado,

dejar todo y ponerse en camino,
tras tus pasos.

Es compartir la vida,

aprender de ti, en lo cotidiano,
descubrir el misterio, apasionarse,
como tu por la vida

del pueblo y los hermanos.

Ser discipulo es recrear

tu camino en Galilea;

tu practica comprometida,
valiente y transgresora,

por dar vida, partiendo
desde los que menos tienen.

Ser discipulo es preocuparse

por el hambre de los otros,

aun cuando no se posea

mas que dos peces y cinco panes.

Ser discipulo,

es compartir lo que se tiene

y ofrecerlo por el Reino.

Ser discipulo,

es aprender a caminar en sabado
denunciar la ley que oprime

y cercena la vida de los otros,

es enfrentarse a los poderes

de turno porque el Reino

no es como los de este mundo.

Ser discipulo

es tomar la cruz de cada dia.
Darse cuenta que seguir a Jesus
genera conflicto,

produce enfrentamiento y
controversia,

crea dudas y plantea opciones.
La fidelidad al Sefior

se construye cada dia,

al tomar la cruz de la coherencia
y seguir sus huellas, sin descanso,

por el camino que nos va revelando.

Ser discipulo
es aprender de Jesus,

tenerlo como Maestro,
buscatlo como referencia
para nuestras decisiones.

Ser discipulo es mirar

la vida como lo hizo Jesus.

Ver con la mirada del Evangelio.
Dejarnos abrir los ojos

como el ciego de Jerico,

para dejar de ver borroso

y descubrir desde donde

mira Dios las cosas.

Ser discipulo es compartir

con Jesus los momentos

de encuentro con el Padre.
Descubrir como saciar

en el pozo de la vida,

dénde tomar fuerzas

y cémo discernir el camino

y las encrucijadas que la fidelidad
a Dios nos va presentando.

Ser discipulo

es aprender a orar como Jesus.

Ser discipulo es construir
comunidad de seguidores.

El camino del Reino se hace unidos;
no en solitaria, liberal y egofsta relacion
con Dios sino en los hermanos.

La comunidad

se hace en el camino,

se nutre del compromiso

y la practica de todos,

se fortalece en la oracion compartida
y en la busqueda incesante

de la Palabra de Dios

aplicada a nuestros dfas.

Ser discipulo es morir

al dios que todos nos hacemos,
para nacer al Dios de Jesus,
Padre, Liberador

y lleno de misericordia

Amor concreto por su pueblo.
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Ser discipulo Abre nuestro corazon

es dejar a Dios ser Dios. a tu Palabra, abre nuestra mirada
Destruir los idolos para ver desde Dios la vida,

que encierran al corazén la historia, el sufrimiento de tantos,
y ponerse en sus manos los compromisos y las opciones
para hacer su voluntad, que puedan recrear tu camino

el Reino y la Vida. en el aqui y ahora de nuestros dias.
Aytidanos, Sefior, Gloria al Padre y al Hijo...

a ser tus discipulos Marcelo A. Murta

con alegria y fidelidad.

Vemos

Seguir a JesUs

En esfta época de cambio que nos ha tocado vivir, la eficacia es un valor muy
requerido, pues éste da la seguridad de lograr un objetivo pretendido. El dis-
cipulo misionero de Jests ha sido llamado a realizar una mision en la cual, si
bien es el Espiritu quien obra, pide de él ciertas exigencias que haran posible
que pueda hacer eficaz la tarea que le ha sido encomendada por el Sefior.
Estas exigencias son también expresion del radicalismo de la fe y el amor ne-
cesarios para este seguimiento, a fravés de las cuales Jesis quiere formar los
apostoles de su Reino.

» En parejas comenten:
— 5Cudles creen que puedan ser fres de las més grandes exigencias del
discipulo de Jests?@
» Compartan las respuestas abiertamente en el grupo.

Conocemos

q?/cn y evangelicen

a comunién de vida con Jests nace la exigencia de ser portador de su men-
saje de salvacién, siendo testigos coherentes del mismo. El catequista, como
discipulo de Jests, estd llamado a compartir la misién del Maestro, es decir,
estar al servicio del Reino.

«

(

Las paginas del Evangelio destacan como el Sefior confié a sus apéstoles la
funcién de anunciar la Palabra. El los escogio, les otorgd poderes espeC|o|es
los formé durante varios afios en una experiencia personal con él en comunion
y mision, y como testigos autorizados del mensaje de salvacion.

La mision estd intimamente unida a la eleccion de Jests a la proclamacion de
la Palabra. Los Doce han enviado a su vez a sus sucesores, quienes contindan
predicando la Buena Nueva. El catequista es un heraldo que continda siendo
el portavoz de su Sefior.
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Los evangelizadores no van a predicarse a si mismos ni a sus ideales perso-
nales, sino un Evangelio del que nadie es duefio ni propietario. El catequista,
discipulo misionero, ha sido llamado solo como ministro para transmitirlo con
fidelidad. la realizacion de esta gran empresa pide también un emperio del
apostol en desarrollar un espiritu de confemplacién para ver, a la luz de Dios,
las diferentes realidades en que vive el ser humano y desde ahi actuar, pues se
dice que las grandes decisiones apostélicas v los grandes periodos misioneros
se han fraguado en el corazén de los apdstoles que se sintieron “instrumentos
vivos” en las manos del Maestro.

El discipulo, siguiendo el estilo y ensefianza de Jests, ha de llevar a cabo
su misién en la mayor pobreza, poniendo en Dios su confianza absoluta.
Esto exige al misionero viajar
en condiciones de extrema sen-

cillez, con plena y absoluta SENOR : HAZ DE MT | | QUE DONDE HAvA
< anibil: : UN INSTRUMENTO | | ODIO PONGA YO
disponibilidad, sin nada que efllions AMOR 5

enforpezca su farea, prescin-
diendo de todo aquello que no
sea absolutamente necesario.

En el anuncio del Reino, la for-
macion es de gran relevancia.
En el tiempo de Jests, la forma-
cion al apostolado fue parte
integrante del seguimiento de
los discipulos. El reunia a sus

discipulos deSPUes de Io.m|5|.on QUE DONDE HAYA | | QUE DONDE HAYA SOLICITA
para compartir la experiencia, GUERRA PONGA YO | | PREOCUPACION PASTORAL
o ) ) PAZ ; POR LOS FIELES PONGA YO
los instruia sobre qué y como g > AMOR VERDADERG A LA
habrian de anunciar, sobre el | GENTE ... )

objetivo de la misién y las exi-
gencias de la misma. A través
de la formacién, Jests iba
purificando y profundizando
el deseo misionero de sus dis-
cipulos para superar el proto-
gonismo v la eficacia personal,
dejando que el Espiritu Santo
sea quien obre. También la superacion del activismo, dandole una dimension
contemplativa de accién y el valor de la fe, la oracién y el sacrificio.

El discipulo debe Més que en ningln ofro aspecto, Jesis va a formar en el descubrimiento y
formarse dia a dia vivencia de Dios Padre transmitiendo progresivamente su propia experiencia
para poder proclamar y vivencia.

{os veliwies el g Jests, con su ejemplo y experiencia religiosa fransparente, despierta en los

__ através de suvida discipulos el deseo de la oracion y de la experiencia del Padre. Por lo tanto,
una exigencia para todo verdadero discipulo de Jests es la formacién respon-
sable y permanente.

En la actualidad es indispensable la decision consciente de aceptaciéon de
cada uno de los discipulos de Jests. Esta nueva época seguird siendo de Ciris-
fo, si unidos y con conviccién los discipulos toman el compromiso de llevar la
alegre noticia de Jesis vivo entre nosotros.
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Es verdad que el seguimiento de Jess pide un gran desgaste de nuestras
energias humanas y espirituales, por eso necesitamos una energia extraor-
dinaria que solamente puede venir de Dios, que nos hace abriros hacia los
demads, caminar a pesar del cansancio, buscar hasta encontrar a alguien que
no conozca la vida que da Dios o se haya olvidado de El.

Tanto hoy como anfes, Jests sigue llamando a hombres y mujeres para que
sean sus discipulos, dandoles su Palabra, iniciando una relacion con ellos,
invitandolos a seguirlo de una forma radical junto con ofros hermanos y envian-
doles con su misma mision.

Espiritu de servicio

El discipulado significa comprometerse en el servicio. Al igual que Jesucristo,
sus discipulos son llamados a servir con diligencia, firmeza, constancia y
amor. El servicio nos pone en linea espiritual para crecer como discipulos.

Como JesUs, el discipulo misionero no busca ser servido, sino servir. Por ello,
cada dia con mayor valentia apostélica, los discipulos damos la vida sirviendo
a los demas en el cumplimiento de nuestra mision. El ideal y la meta es la de
ayudar a JesUs para que su Reino crezca en nosotros y en el mundo.

Como servidor de los demds, el discipulo ha de esforzarse en vivir la igualdad,
evitando la ambicién y la arrogancia. También ha de dejarse mover por la
misericordia, ser sensible al dolor y necesidades de los demas, de tal forma
que esto lo lleve a actuar, con un servicio desinteresado, como lo hizo el buen
samaritano.

En medio de una cultura que es marcada por la busqueda de lo que da un be-
neficio personal, el discipulo de JesUs tiene el desafio de vivir la gratuidad,
don y virtud que permite darse a los demés. No llegamos a ser seguidores
de Cristo para recibir; llegamos a ser sus seguidores para dar: para dar de
nuestro tiempo, falentos, oraciones y recursos.

Vida de oracién

“El, por su parte, solia refirarse a lugares solitarios para orar” (lc 5,16). La
oracion era para Jests la conexién con su Padre. Era su linea de comunicacion
vital. Del mismo modo, para el discipulo, la oracién es la comunicacion directa
con el Padre y con Jests mismo.

Sin oracién, no es posible hacer nada.
los discipulos de la antigiedad tenfon o
Jesus presente en persona. El discipulo hoy
fiene a Jests por fe, mediante el Espiritu
que mora en él. Al estar en comunién con
Cristo en la oracién, el discipulo, llega a
percibir més claramente su presencia en
el acontecer de cada dia. Para ser disci-
pulo efectivo, ésfe necesita tener una lazo
de unién con el Sefor, quien lo capacitard
para hacer todas las cosas que un verdo-
dero seguidor esté llamado a hacer.

la oracion del apéstol discipulo de Cris-
fo también se convierte en la preparacion
vivencial del servicio de la Palabra. No
basta el estudio, aunque es estrictamente
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Es fundamental para el
discipulo buscar servir
antes que ser servido




La oracion establece
un vinculo auténtico
con Dios
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necesario. Se necesita una actitud contemplativa, que sepa leer humildemente
el mensaje, en la presencia de Cristo. El discipulo necesita de estos momentos
fuertes de oracién para descubrir e interpretar los signos de los tiempos.

JesUs une la auténtica experiencia de Dios en la oracién, a la fidelidad
y disponibilidad a la providencia de un Dios de amor, en si mismo y en
los demas. Esta experiencia es fuente de alegria en el Espiritu y de testimonio
atrayente.

En la contemplacién, Dios te dard la cerfeza de que eres amado por El, mas
allé de lo que pueda imaginar o esperar, por lo mismo, podréa dar a su vida
un significado de amor y de servicio.

Vivir la fraternidad

Jesus fue también el formador de una comunidad, la comunidad de los Doce.
Su punto de partida fue un grupo heferogéneo dificil, siempre amenazado en
la vida fraferna, en donde Jests hace uso de su mejor pedagogia.

De un grupo integrado por personalida-
des totalmente diferentes en posicién eco-

némica, cultura, estado civil, etcétera, Jests JAuioroo mie, m BEsoR, For LA HeRNa
NUESTRA HIJA LA PAZ /

quiso hacer una comunidad fraterna.

LA PAZ DENTRO DE UNO MISHO ;

En ésta, Jesis se enfrentd a diversas acti-
fudes que dificuliaban su ideal: las rivo-
lidades, el deseo de protagonismo, las
ambiciones humana, entre ofras. Ante esta
realidad, El llevé adelante una pedagogia
del amor, creando relaciones de amistad
con cada uno y lazos de confianza con
su sencillez, cordialidad y amor. El nunca
creo distancia, al contrario, siempre estuvo
con ellos a su servicio.

Jests estuvo presente entre sus apdstoles
ayuddandoles a madurar con su ejemplo
personal, respetando su libertad vy su pro- I
ceso de crecimiento, acompafidndolos en W d ‘
sus crisis, acepténdolos como eran. Jests confio en ellos, a pesar de las fallas,
y esperd paciente el cambio.

Por lo tanto, asi como el llamado y el amor de Jests por sus discipulos crearon
en ellos una comunidad fraterna, el discipulo tiene como exigencia crear un
ambiente cordial y fraterno en su comunidad. En este nuevo grupo familiar,
los discipulos se fendrén que amar como Jests los ha amado, vivir en actitud de
servicio, de perdén, de confianza y excluyendo todo afén de dominio. Esta nue-
va fraternidad se convierte en el primer signo de la presencia del Reino de Dios.

El encuentro personal con Cristo, en la oracién, es el camino mas efectivo para
formar la fraternidad, pues sélo el encuentro personal con él es lo que hara
posible la vida de comunién entre los discipulos.

La oracién no solamente es esencial para cada discipulo en lo personal,
sino también es necesaria para la fortaleza de la comunidad fraterna como
un todo. Es vital que los discipulos se retnan como grupo o en pequefios gru-
pos para pasar tiempo orando. Estos han de estar en una actitud constante de
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escucha de la palabra de su Maestro; deben dejarse fransformar por ella y
comenzar asi a construir una fraternidad permanente.

Dialogamos con Dios

» lean Lc 10,3-7.

» Luego, reflexionen con la siguiente pregunta:

— 5Qué provoca en mi vivir esta Palabra?

Nos comprometemos

v" Es necesario profundizar en la naturaleza de nuestra vocacién y llamado,

puesto que es un gran compromiso. Como catequista, 5qué vas a hacer
para responder a las exigencias que, como discipulo misionero, tienes?

Celebramos la fe

» Hagan una visita a Jess Sacramentado.

Guia: Adoremos y demos gracias en todo momento.

Todos: Al Santisimo y divinisimo Sacramento.

Padrenvestro. .
Avemaria...
Cloria...

Guia: En los cielos y en la tierra sea por siempre alabado.

Todos: El corazén amoroso de Jests Sacramentado.

Guia: Jess vive su existencia para los demés. En una permanente enfrega de
st mismo. En efecto, vive entregado a los hombres y ese servicio llega
hasta dar la vida por el ser humano. Conozco su sacrificio de amor,
por eso es necesario tomarme un momento, aqui, frente al Sefior para
preguntarme:

— sDe qué forma he servido a mis hermanos catequistas haciendo vida

las exigencias del discipulo?
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» £l guia pide un momento de silencio.
» Después, concluye con los siguientes puntos.

Guia: El discipulo ante todo es un elegido, un llamado a seguir las huellas del
Maestro y a formar y a vivir la experiencia de la comunidad, que es
familia de Dios.

— 5Qué actitudes tengo del discipulo de Jests en la construccion de la
fraternidad?

» Agradezcan a Dios la vida de discipulos misioneros, Padrenuestro. ..

Asimilamos

v las circunstancias han cambiado muchisimo, pero las exigencias no.

Contesta lo siguiente:
— 5Qué significaria en nuestro ambiente catequistico no llevar pan, bolsa,
dinero ni doble tinica?
— 5Queé significaria llevar bastén y sandalias?
v" Escribe en tu cuaderno y procura ponerlo en préctica en la siguiente sesion
de catequesis.

Oracion final

e suplicamos, Sefior, que con santas inspiraciones prevengas nuestras acciones
T li .S . tas inspiraci g t i

y con tus auxilios la contintes para que todas nuestras oraciones y obras por ti
empiecen y en ti terminen, por Cristo nuestro Sefior. Amén.
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El discipulo amado

Celebracién

Material:
e Altar pequefio
e Atril
¢ Biblia
* \Velas
* Imagen de Jests
e Misica instrumental

Oracion inicial

4 El discipulo amado JJ

Ante la cruz en el Calvario, estuviste con Marfa ante la cruz
los soldados, fatiseos y la turba, y por eso recibiste de Jesus
todos le han abandonado, a Marfa, como Madre.

solamente ha quedado

) o Muy valiente y arrojado,
Matfa y el discipulo amado

y muy enamorado,

" Mujet, ahi tienes a tu hijo"; hay que ser para estar con Jesis
y al discipulo amado le dijo: en la cruz clavado
"ahi, tienes a tu Madre". y poder recibir, de boca de Jesus,

a Maria, como Madre.

uan, dichoso Juan, el primer hijo . .
Juan, Juan, el p } Quiero ser como tu Juan, el discipulo Amado.

después de Jesus el primer Hijo
Jesed

Desarrollo

El discipulo necesariamente es llamado, enviado y apostol. Estas realidades
intimamente unidas no pueden confradecirse, ya que nadie puede ser enviado
sino ha sido previamente llamado; ninguna persona, puede sentirse llamada
sin senfir la conviccion seria de convertirse en enviada para fesfificar como
apostol.

El evangelista san Juan presenta estas fres realidades en el llomado de los
primeros discipulos.

» Para esfa celebracion utilizaremos los siguientes pasos de la Lectio Divina:
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e Leer: Releer el texto, subrayar personaies, lugares, acciones, palabras
que llamen nuestra atencién.
* Meditacién: 3Qué dice el fexto literalmente? 5Qué me dice el texto?
* Oracién: 3Qué me hace decir el texto? 3Qué le digo a Dios, a Jesis?
e Contemplacién: Accion y compromiso de vida.
e Compartir la Fe.
» lean con atenciéon Jn 1,35-51.

Meditacién
» Para comprender mejor lo leido situemos algunos versiculos del texto

biblico.

Nota: El siguiente contexto biblico es un apoyo solamente para el guia.

Contexto biblico

Para Jesus, el ministerio de su Evangelio no lo inicia solo, o bien, excluido de
su realidad; no es un profeta aislado. Desde su pedagogia, Jests llama a sus
discipulos para iniciar una mision.

Ahora bien, para el texto que hemos escuchado, el punto de la iniciacion al
discipulado es siempre el inicio de vivir el primer encuentro con Jesucristo como
la primicia de haber encontrado al Mesias esperado (Jn 1,40). Por esta razoén
valdria la pena mirar en nuestros dias la crisis que hay en la Iglesia por falta y
necesidad de propiciar el encuentro con Jests vivo en la Palabra, en la Liturgia
de los Sacramentos, en la oracién y en el préjimo.

Ofros elementos que nos muestra el Evangelista Juan en los versiculos 40 y 45
es la figura de Pedro y Natanael, quienes son iniciados a la propiciacion del
encuentro con JesUs por medio de los que vivieron la experiencia del “vengan y
lo vean” (Jn 1,39). Esto refleja que el encuentro vivo con Jesucrisfo es un relafo
festimonial de los que han vivido la experiencia de esfar con el Maestro, pues
el encuentro le ha oforgado un nuevo sentido a su vida.

Por dltimo, la misién que Jests impone a Pedro en el versiculo 42 nos encamina
a mirar que el encuentro con JesUs lleva, de un modo progresivo, a ser parte
de su mision.

» Tomen un momento para agradecer a Dios, que siempre tiene algo nuevo
que decimos, con la siguiente oracién.

Ser discipulo, Sefior, aun cuando no se posea

es aceptar tu llamado,

dejar todo y ponerse en camino,
tras tus pasos.

Es compartir la vida,

aprender de ti, en lo cotidiano,
descubrir el misterio,
apasionarse, como tu,

por la vida del pueblo y de los hermanos.

Ser discipulo es preocuparse
por el hambre de los otros,

mas que dos peces y cinco panes.
Ser discipulo es compartir

lo que se tiene

y ofrecerlo por el Reino.

Ta comunidad se hace en el camino,

se nutre del compromiso

y la practica de todos se fortalece

en la oraciéon compartida

y en la busqueda incesante de la Palabra
de Dios aplicada a nuestros dias.



Discipulos y misioneros de Jesucristo

Ser discipulo es morir al dios Ayudanos, Sefior, a ser discipulos

que todos nos hacemos, con alegria y fidelidad.

para nacer al Dios de Jesus, Padre, Abre nuestro corazén a tu Palabra,
liberador abre nuestra mirada

y lleno de misericordia-amor para ver desde Dios la vida, la historia,
concreto por su pueblo. el sufrimiento de tantos,

. . . . los compromisos y las opciones
Ser discipulo es dejar a Dios ser Dios. P ’ P

. , . ) que pueden recrear tu camino
Destruir los {dolos que encierra el corazon

en el aqui y ahora de nuestros dias.
y ponerse en sus manos

para hacer su voluntad, el Reino y la Vida. Marcelo Murua

» Después, cada uno revise su vida de llomados y enviados como
discipulos.
— sDe qué forma hacemos caso al llamado que Cristo nos hace
cada dia?
— sComo propicio mi encuentro con Jesise
- 5Cémo favorezco el encuentro de Jesucristo con los demés?
» En ambiente de silencio y oracién, por parejas, compartan lo que Dios
les ha comunicado en esta préctica de Lectio Divina.

Oracion final

» Finalicen con el canto El discipulo amado.

NOSOTROS NOS FUIMOS CON JEsUS PORQUE

SENTIAMOS QUE ESTABAMOS VIVIENDO DE UNA

FORMA QUE MERECIA LA PENA , AUNQUE

POR LAS NOCHES NO TENTAMOS NI DONDE
RECLINAR LA CABEZA



La evangelizacion en nuestros dias, demanda cada vez mas catequistas que, ademas de
ser testigos de Jesucristo con una profunda experiencia de fe, tengan una formacion
teologica, catequética, organica y sistematica que los ayude a consolidar la fe que profe-
san, les facilite las certezas basicas y los prepare mejor para ser testigos y transmisores
de la Buena Nueva.

Para ello se ha elaborado este material, que pretende ser un itinerario formativo para ser
vivido en grupo, en el que no solamente se atienden los contenidos basicos de la fe sino
otras dimensiones que tienen que ver con el desarrollo integral de los catequistas. Es un
proceso sembrado de retiros, convivencias, tiempos de estudio y oraciéon personal, comu-
nitaria y litargica, para profundizar en la vida cristiana.

Esperamos que el material que hoy ofrecemos ayude a los catequistas, discipulos misio-
neros de Jesus, a vivir de mejor manera su ministerio para reafirmar que eso que hemos
descubierto en ¢l, eso que nos ayuda a vivir y que nos da una esperanza, eso es lo que
necesitamos comunicar a los otros (cf. Evangelii Gandium, 121).
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