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El catecismo de la Diócesis de Texcoco es la historia 
de un gran amor por la Nueva Evangelización, 

que el Santo Padre ha urgido tanto a la Iglesia.

El catecismo recoge el esfuerzo y el cariño de un gran 
número de catequistas, de madres y padres de familia, 
religiosas y sacerdotes de esta Diócesis, que por muchos 
años regalaron su sacrifi cio y lo mejor de sí.

Con el paso del tiempo se ha ido convirtiendo en un valioso instrumento 
para la enseñanza de nuestra fe católica y en un punto de referencia para 
el acercamiento adecuado de los niños al misterio de Jesucristo.

Su peculiaridad de ser escolarizado permite la asimilación de nuestra fe 
de una manera paulatina, gradual y motivadora.

Su metodología, modesta, sí, recoge también la realidad fascinante 
y muchas veces dramática de un conglomerado humano que se debate 
en el drama de la gran ciudad y de la pequeñez de nuestras comunidades 
sencillas.

Ofrecemos este instrumento de trabajo catequético llenos de confi anza 
en que será un instrumento fi el para los caminos del Espíritu que siempre 
enseña y recuerda, con fascinante actualidad, la hermosura del más bello 
de los hombres. Jesucristo, el Señor.

† Juan Manuel Mancilla Sánchez
Obispo de Texcoco

Instrumento para los caminos del Espíritu
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Mensaje de parte de nuestro Padre Dios

¡Hoy es un día muy especial! Aunque quizá ya te hablaron 
de mí, quiero encontrarme contigo de una forma más cercana 
para darte a conocer que te amo desde antes de que nacieras.

A través de estas páginas:

  Comprenderás que todo lo que te rodea habla de mí 
y sabrás que tienes un hermano llamado Jesús. 
Él es mi Hijo, te hablará más íntimamente de mí y compartirá 
el amor de su Mamá contigo para que también 
sea tu mamá.

  Encontrarás nuevos amigos y, al conocer su historia, 
sabrás por qué los niños son mis preferidos. 

  También te acercarás a la historia de algunas personas 
que ya viven conmigo porque escucharon y siguieron 
las enseñanzas de mi Hijo Jesús. Uno de ellos se llama
Juan Pablo II, que recientemente ha sido declarado beato. 
Él me ayudó a unir al mundo en una sola familia para que, 
algún día, todos vivan felices conmigo.

  Tendrás, además, un aliado, el Espíritu Santo, que te guiará 
en toda tu vida para que puedas entender lo que Jesús te 
enseña por medio de tu catequista.

¿Ya sabes quién soy…?
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Claves para el catequista y la familia 

Soy Hijo de Dios es el texto de 1o grado con el que el niño y la niña empiezan
su proceso de formación en la Iniciación Cristiana. Este curso se ha dividido
en sesiones a las que hemos llamado Encuentros catequísticos.

La fi nalidad de estos Encuentros es crear espacios en donde los niños y niñas
se encuentren con un Dios, Padre amoroso, tierno y cercano.

El libro contiene propuestas de materiales didácticos y actividades para trabajar 
cada Encuentro. 

El contenido del texto está elaborado contemplando las cuatro dimensiones que
se deben impulsar en la formación de toda persona cristiana, de acuerdo con 
su edad y cultura:

 El anuncio (kerygma).
 El servicio (diaconía).
 La comunidad (koinonía).
 El testimonio (martyría). 

Se tiene contemplado que la duración de cada Encuentro catequístico sea
de dos horas, con su respectivo descanso. La metodología de cada sesión está 
integrada por estos aspectos:

 En presencia de mi Padre Dios: Oración inicial.
 Conozco: Motivación y desarrollo del contenido.
  Escucho a Dios mi Padre: Palabra de Dios, escuchada, 
interiorizada y actualizada.

 Platico con mi Padre Dios: Oración.
 Aprendo: Aprendizaje y memorización.
 Avanzo: Compromiso personal.
 Para vivir en familia: Envío a compartirlo a la comunidad.
 Compruebo mi fe: Evaluación.

A su vez, la metodología está diseñada para que el proceso de enseñanza-
aprendizaje se desarrolle mediante cantos, actividades, dramatización,
expresión oral y escrita, y diálogo interpersonal, a fi n de que los niños y niñas, 
de acuerdo con su edad y en forma creativa y dinámica, experimenten a Dios 
presente en sus vidas.

Secretariado Diocesano de Evangelización y Catequesis
Diócesis de Texcoco
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¿Cómo te llamas tú?

¿Cómo te llamas tú?
Dímelo ya, dímelo ya.
¿Cómo te llamas tú?
Dímelo, dímelo, dímelo,
dímelo ya.

Todos unidos

La catequesis nos da la oportunidad de convivir 
con otros niños y niñas. Por eso, para empezar, 
necesitamos conocernos. Y lo haremos por medio 
de un canto.

¡Te alabamos, Papá Dios, 

por el mundo tan bonito que has creado!

PRIMER ENCUENTRO [1] 

Descubrimos en la naturaleza la presencia de Dios y experimentamos su cercanía. 

SEGUNDO ENCUENTRO [2] 

Valoramos y agradecemos todo lo que Dios ha puesto en este mundo para que seamos felices.

TERCER ENCUENTRO [3] 

Descubrimos a Adán y Eva como nuestros primeros padres.

CUARTO ENCUENTRO [4] 

Sentimos el amor tan grande que Dios nos tiene a través del cuidado de los papás. 

CELEBRACIÓN [1] 

Aprendemos a alabar a Dios en la Creación y a darle gracias. 

  Admiramos la obra creadora de Dios a través de imágenes y el contacto con la naturaleza.

 Descubrimos la presencia de Papá Dios en la Creación y le damos gracias.
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Conozco

Dios creó todo lo que existe.

 Termina de iluminar la película de la Creación. 

 Después coméntala. 

MI PADRE DIOS CREA TODAS LAS COSAS
PENSANDO EN MÍ

UNIDAD 1: DIOS PADRE ME REGALA UN MUNDO MARAVILLOSO

ENCUENTRO 1
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Vio Dio∫ que todo era bueno.

Escucho a Dios mi Padre

Papá Dios creó el mundo y a las personas. Todo lo hizo bueno y bien.

 Dibuja en la pantalla lo que más te gusta de lo que Dios ha creado y coloréalo.

Platico con mi Padre Dios

Dios, mi Padre amoroso, me regala un mundo 
maravilloso. Por eso le alabamos y le cantamos 
con alegría.

Aprendo

La Creación

Por eso hay que cantar
aleluya, aleluya.
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 Colorea las actividades que realices durante la semana.

Para vivir en familia

El regalo de Dios es tan bonito que debemos cuidarlo. ¿Qué puedes hacer tú?

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso,
Creador del cielo y de la tierra,
de todo lo visible y lo invisible.

Memorizo

UND1_pg07_20.indd   11 7/15/11   5:27 PM



12

Conozco

¿Conoces la historia de Noé? Vamos a cantar-
lo porque también nosotros somos amigos de los 
animales.

  Ilumina los animales que hay en la imagen y dibuja 

algunos más.

Un día Noé

Y están los cocodrilos
y el orangután,
dos bellas serpientes
y el águila real,
el gato, el topo,
el elefante…
No falta ninguno;
tan solo no se ven
a los dos micos.

SOY PARTE DEL MARAVILLOSO MUNDO
QUE DIOS ME DIO

UNIDAD 1: DIOS PADRE ME REGALA UN MUNDO MARAVILLOSO

ENCUENTRO 2
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Escucho a Dios mi Padre

Dios ha puesto en el mundo todo lo que necesitamos para vivir.

  Une con una línea un dibujo de la columna izquierda con uno de la derecha, 

según corresponda.
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Para vivir en familia

 Dibújate cuidando algo de lo que Dios ha creado.

Platico con mi Padre Dios

Dios es bueno y todo lo ha hecho bien. Por eso le decimos: ¡Gracias!

 Decora la palabra con puntitos de colores.

Aprendo y avanzo

Cantamos a Dios que nos ha dado tantas cosas. 
A la vez aplaudimos y decimos cosas bonitas al 
compañero.

Dios creó a los animales

Cuando sales a pasear,
óyelos charlar.
Los ruiditos que hacen
son los que mandó Dios.
Dios a todos los creó.
Y a ti y a mí también.
Que lo digamos sea
todito para bien.
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